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Centros de Proyecto Hombre a nivel estatal
representados por la Asociacion

Personas atendidas en Centros y
programas de Proyecto Hombre

Personas atendidas en comunidades
terapéuticas

Personas recibieron el alta terapéutica

Adolescentes y jévenes atendidos en
programas especificos

Solicitudes de ayuda

Personas beneficiarias de programas de
apoyo (formacion socio laboral, autoayuda,
etc))

Personas trabajan en Proyecto Hombre

Voluntarios y voluntarias

93.017
425
617 |

400 |
1399 |

3938 |

2236

719 |

Personas (estudiantes, familias, profesorado,
etc.) participaron en programas de
prevencion

Empleados/as recibieron charlas o
participaron en planes de intervencion
laboral

Centros penitenciaros con programas de

Proyecto Hombre

Jévenes atendidos en programas de
Proyecto Hombre con medidas judiciales

Medidas penales alternativas concedidas

Personas atendidas en grupos de trabajo

intrapenitenciarios

Personas atendidas en prisién o con
medidas judiciales

Personas beneficiarias del programa
INSOLA

Personas acudieron a programas de
apoyo, como autoayuda, seguimiento,
comunicaciones, etc.



Carta del presidente

Estimados amigos y amigas,

Un ano mas tengo la oportunidad de
presentaros la Memoria 2018 de Proyecto
Homlbre, momento que aprovecho para
agradecer a todas las personas y entidades
su apoyo a la labor diaria llevada a cabo, con
profesionalidad y solidaridad, por las 1.129
personas contratadas y 2.388 voluntarias
de los 27 Centros pertenecientes a la
Asociacion Proyecto Hombre.

QUE UNA PERSONA DECIDA PEDIR

AYUDA Y DAR UN PASO PARA

CAMBIAR DE VIDA YA ES UN MOTIVO

DE CELEBRACION Y, AUNQUE EL

CAMINO PARA LOGRARLO A VECES SEA

COMPLICADO, ES UN ESTIMULO PARA EL

CONJUNTO DE QUIENES TRABAJAMOS

EN

Os invito a leer esta memoria, donde se
destacan los eventos mas importantes del
ano 2018. No obstante, me gustaria resaltar
gue cada minuto del dia es relevante en
los distintos programas de prevencion,
tratamiento, intervencion laboral, centros

penitenciarios... de un Centro de
Proyecto Hombre.

Que una persona decida pedir
ayuda y dar un paso para
cambiar de vida ya es un motivo
de celebraciony, aunque el
camino para lograrlo a veces

sea complicado, es un estimulo
para el conjunto de quienes
trabajamos en Proyecto Hombre.
Sin duda, también lo es para sus familias,
un pilar fundamental en su proceso de
recuperacion y reinsercion social y laboral.

Este ano hemos vivido la consolidacion

de la direccion y el fortalecimiento del
equipo y las distintas comisiones de la
Asociacion, cuyo rango de accion se ha
incrementado en todas sus areas: gestion,
proyectos (con el Programa europeo de
Insercion Socio Laboral-INSOLA-, a traves
del cual se han beneficiado 2.236 personas),
formacion, prevencién, intervencién laboral,
evaluacion, comunicacion... También
hemos avanzado en las relaciones con

otras organizaciones nacionalesy en el area
internacional, con una presencia cada vez
mas firme y destacada en la Comision de
Estupefacientes de Viena, donde el pasado
ano Proyecto Hombre coorganizo el Evento

Especial “Promoviendo el conocimiento de
las Comunidades Terapéuticas”. En todo
ello nos acompanan, entre otros, el Fondo
Social Europeo y el Ministerio de Sanidad,
Consumo y Bienestar Social, a quienes
también agradecemos su confianza.

Desde los Centros de Proyecto Hombre
hemos afianzado las actividades que se
realizan mediante la prevencion universal
y selectiva con la participacion de 93.017
personas (estudiantes, familias, profesorado,
etc.). igualmente, nuestra presencia es
cada vez mayor en las empresas a través
del programa de intervencién laboral en
las que 4.125 empleados/as recibieron
formacion e informacion para hacer mas
saludable el ambito laboral.

HOMBRE



DESDE LOS CENTROS DE PROYECTO
HOMBRE HEMOS AFIANZADO LAS
ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN
MEDIANTE LA PREVENCION UNIVERSAL
Y SELECTIVA CON LA PARTICIPACION DE

PERSONAS

Todo esto supone una buena muestra del
trabajo que los 27 Centros desempenan
para lograr un objetivo comun: atender
desde el modelo biopsicosocial a las casi
19.000 personas que pasaron por nuestras
instalaciones para solucionar los problemas
de adicciones. Tenemos muchos retos por
delante, los mismos que nos plantea la
sociedad: consumo de alcohol en menores,
uso problematico de las TIC, apuestas
deportivas (este afio atendimos a un total
de 2.150 menores y adolescentes), patologia
dual, personas en riesgo de exclusion
social... pero este camino no lo hacemos
solos y a estos retos, quizas no lleguemos
antes, pero si mas lejos.

Finalizo esta presentacion para despedirme
como presidente de la Asociacion Proyecto
Hombre. En febrero de 2015 cogi el testigo
de Luis Manuel Floresy lo cedo en octubre
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de 2019 a Alfonso Arana, director de
Proyecto Hombre Navarra. Estoy seguro
de que su labor serd tan encomiable como
la que desarrolla en su Centro desde hace
mas de 28 anos. Para mi ha sido un placer
presidir y representar esta Asociacion.

Mi agradecimiento a los responsables de
las distintas administraciones publicas y de
la sociedad civil, a las directoras, directores
y equipos de los Centros y de la Asociacion,
especialmente, a tantas personas con
problemas de adicciones y sus familias,
porque con su actitud de lucha siguen
demostrando que otro tipo de vida es
posible.

Luis B. Bononato Vazquez






Comision de Plan Estratégico

Edicion final del Plan Estratégico 2017-
2020 que condensa los gjes, metas,
objetivos estratégicos y operativos a
compartir entre todas las personas
trabajadoras de Proyecto Hombre.

Elaboracién del plan de comunicaciéon
para la difusion del Plan Estratégico
2017-2020

Seguimiento semestral de objetivos
operativos anuales

Comisiéon Internacional

61° Sesion de la Comision de
Estupefacientes de Naciones Unidas

27° Congreso Mundial de la World
Federation of Therapeutic Communities

16° Conferencia de la European
Federation of Therapeutic Communities

XX Seminario de la RIOD

Adhesién al Foro de la Sociedad Civil
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Comisiones de expertos/as

Comisién de Prevencioén

92 Conferencia de |la Sociedad Europea
de Prevencion (EUSPR)

® Difusion del informe de evaluacion
“Juego de Llaves”

® Adaptaciéon al catalan del programa de
prevencion Universal Escolar y Familiar
para jovenes de Educacion Secundaria
“Juego de Llaves” (“Joc de Claus”)

e Revision del programa de prevencion
“Entre Todos” para primaria
Comision de Formacion

® ||l edicion del Master en Adicciones:
Perspectiva Biopsicosocial

® Curso de educadores de Proyecto
Hombre

e |ncremento de participacion en
formacién online

Comité Técnico de Jornadas

e XX Jornadas “Proyecto género. Visidon
integral de la intervenciéon en adicciones”

e Curso online “Perspectiva de género en la
intervencién en adicciones”

Comisién de Evaluacién

® Elaboraciéon del Informe del Observatorio
sobre el perfil de las personas con
problemas de adiccion en tratamiento

¢ Difusion internacional del Informe del
Observatorio con presencia en congresos
internacionales

® Formacion de capacitacion de técnicos
en la herramienta de evaluacién
EuropASI

Comisién de Intervencion Laboral

e VIl Foro de Técnicos/as de Intervencion
en el ambito laboral

® Campana “Empresa S.A. Una empresa
gue es cualquier empresa”



e Asesoramientoy colaboracion con la
Fundacion Laboral de la Construccion

® Foro de técnicos de PRL

Comision de Voluntariado

e XVI Escuela de Otofio

e Jornadas de Coordinadores de
Voluntariado “Del autoconocimiento al
autocuidado y la motivacién”

Comisiéon de Comunicacién

e Campana de sensibilizaciéon
#MejorProntoQueTarde

e Revista PROYECTO: nUmeros 95,96y 97

e Difusion de la revista PROYECTO a
bibliotecas y centros sociales

e |nicio de evolucion de la marca Proyecto
Hombre

e Formacion en Comunicaciony
Portavocia
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Croénica nacional

Informe 2017 del Observatorio de
Proyecto Hombre

Por quinto ano consecutivo, se presento

el Informe 2017 del Observatorio Proyecto
Hombre sobre el perfil de las personas con
problemas de adiccion en tratamiento.

En una rueda de prensa celebrada en el
CaixaForum de Madrid, con la colaboraciéon
del Plan Nacional sobre Drogas, se destaco
la cocaina como la sustancia principal

de consumo por la que se demanda
tratamiento en los Centros de Proyecto
Hombre por delante del alcohol (sin
considerar alcohol y otras drogas como
sustancia principal) el policonsumo y

el cannabis. Segun se desprende del
informe, un 34,3% sobre el total de ingresos
solicitaron tratar su adiccion a la cocaina
en 2017 en Proyecto Hombre. La tendencia
en personas con adiccidon a la cocaina es
ascendente, ya que en 2016 el dato era de
un 31,1%.

La poblacion atendida en Proyecto Hombre
cuyo principal problema de consumo es la
cocaina presenta una media de edad de
36,2 anos. En cuanto al género, los hombres
consumen 10,8 veces mas cocaina que las
mujeres. La cocaina también es el motivo
principal por el que las poblaciones mas

jovenes (de los 18 a los 28 anos) buscan

tratamiento: un 32,3% de quienes acudieron
a Proyecto Hombre |lo hicieron por cocaina.

Ademas, es también la sustancia mas
consumida en el grupo de los 29 a los 39
anos con un 44,4%.

La edad de inicio de consumo de cocaina
se sitUa en los 20 anos y el periodo de
latencia que discurre desde que se inicia el
consumo problematico de esta sustancia
hasta que comienza el tratamiento actual
se sitUa en 16 anos.

LA POBLACION ATENDIDA EN
PROYECTO HOMBRE CUYO
PRINCIPAL PROBLEMA DE
CONSUMO ES LA )
PRESENTA UNA MEDIA DE EDAD

DE 36,2 ANOS.

Proyecto Hombre cuenta con programas
y recursos de atencion especificos para
personas con adiccidn a la cocaina,
basandose en un programa educativo

y terapéutico para el tratamientoy
prevencion de las drogodependencias que
nacioé en Espana en 1984. Dicho programa

HOMBRE

Ainhoa Arteta durante su visita a Proyecto Hombre Guadalajara
(0.G.).

involucra a la familia en el proceso, y trabaja
de forma individual y grupal. En los 27
Centros de Proyecto Hombre se trabajan
tres aspectos fundamentales: la abstinencia
del consumo de drogas, la rehabilitacion y
la reinsercién plena de la persona. En este
modelo de intervencion terapéutica es
clave la involucraciéon de la familia.

Ainhoa Arteta, embajadora
internacional de Proyecto Hombre

Desde 2018, la soprano Ainhoa Arteta es
la nueva embajadora internacional de
Proyecto Hombre. Por ello, la artista quiso



conocer de cerca la labor de Proyecto
Hombre visitando su centro de Guadalajara,
en el que anualmente se atiende a mas de
medio centenar de personas con distintas
adicciones.

Durante su visita a Proyecto Hombre
Guadalajara, Arteta constatd de primera
mano el trabajo que se realiza con los
usuarios y usuarias para su rehabilitacion

y reinsercion socio laboral. El centro

de Guadalajara es uno de los pocos

gue cuenta con un espacio residencial
dedicado a madres con hijos e hijas a cargo.
Ademas, las instalaciones se encuentran
en una finca rustica donde también se
imparte formacioén en la cria del caballo,
contribuyendo a la reinsercidn socio laboral
de la persona.

La soprano espanola representa los valores
de constancia y superacion a través de la
musica que Proyecto Hombre considera
clave como medida para el crecimiento
integral de la persona, dejando al margen el
uso de sustancias.
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Proyecto Insola

En 2016, Proyecto Hombre recibié una
subvencion de 7,8 millones de euros por
parte del Fondo Social Europeo para
desarrollar el proyecto de INtegracion SOcio
LAboral para personas con problemas de
Adicciones (Proyecto INSOLA). El periodo
de ejecucion es de 2016 a 2020 vy, hasta 2018
un total de 2.409 personas se beneficiaron
de este proyecto, recibiendo formacion
orientada al empleo, asesoramiento, etc. De
este total de participantes, un 85,5% eran
hombresy un 14,4% mujeres.

El objetivo principal del Proyecto INSOLA es
disefar y ejecutar itinerarios personalizados
para que personas con problemas de
CONsSUMO Mejoren su insercidon socio
laboral, a través del abordaje integral

de los problemas de adicciéon. INSOLA

se desarrolla con itinerarios marco
diferenciados por perfiles, con capacidades/
habilidades y situaciones socio laborales
muy diferentes. Esto determina la duracion
del itinerario y de los objetivos a cumplir por
cada uno de los beneficiarios implicados.

“Mejor pronto que tarde”, el rap de
Proyecto Hombre para adolescentes

La Asociaciéon Proyecto Hombre presenté
la campana de sensibilizacion “Mejor
pronto que tarde”, dirigida a jévenesy
adolescentes, con la que a través de un
videoclip en clave de rap protagonizado
por la actrizy cantante Paula Gallegoy
alumnado de la Escuela de Musica de
Creativa, se quiso llamar la atencion del
publico joven y adolescente para fomentar
la prevencion en consumo de alcohol

y otras drogas. El videoclip fue dirigido
por Marta Puig, Lyona, y conté con la
financiacion del Plan Nacional sobre
Drogasy de |la Secretaria de Estado de
Servicios Sociales e Igualdad.



Segun datos del Plan Nacional sobre
Drogas, la edad de inicio de consumo de
alcohol es a los 14 afos y el de cannabis

a los 14,8 anos. Esto lleva a plantear la
necesidad de reforzar las estrategias de
prevencion y deteccion precoz en todos los
ambitos.

“Empresa S.A. una empresa que es
cualquier empresa”

Con motivo del Dia Mundial de la Seguridad

y la Salud en el Trabajo, celebrado cada

28 de abril, Proyecto Hombre presenté

su campana de prevencion laboral:
“Empresa S.A. Una empresa que es
cualquier empresa”. A través de un spot de
animacion, la organizacion ponia de relieve,
la normalizacién que se vive en cuanto al
consumo de alcohol en el entorno laboral.
El spot refleja distintas escenas cotidianas
en las que algunos de los personajes han
consumido alcohol u otras sustancias
(hipnosedantes) que afectan a su actividad
laboral, asi como a su entorno.

El objetivo no era culpabilizar al empleado/a
gue consume alcohol, sino hacer ver que
este es un problema de todos, de empresas

4 TARDE”, el tema de Paula Gallego
La Escuela de Misica Creativa
por la prevencién de adicciones.

#MEJORPRONTOQUETARDE
MEJORPRONTOQUETARDE.ORG
)

y personal. Por ello, se alienta a no mirar a
otro lado cuando se detecta un consumo
problematico en el entorno laboral. Y es
que, segun datos del Observatorio Espanol
de las Drogas y las Adicciones (OEDA),

casi el 5% de la poblaciéon laboral realiza
consumo de riesgo de alcohol.

ASOCIACION

PROYECTO HOMBRE

PROYECTO HOMBRE

Libertad sin adicciones

902 88 5555 | www.proyectohombre.es

Fundacién Laboral de la Construccién

La Fundacién Laboral de la Construccion,
una de las entidades mas prestigiosas de
prevencion en el sector de la construccion,
solicité a Proyecto Hombre asesoramiento
en un estudio sobre la situacion de

las adicciones y drogodependencias

en el sector de la construccién, que
incluye actuaciones preventivas y de
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tratamiento. Mas concretamente, sobre

la contextualizaciéon de la situacion de
drogodependencias en el sector, el diseno
de encuesta y analisis de resultados, asi
como el diseno de actuaciones preventivas
y de tratamiento de las adicciones en

el seno de las empresas del sector de la
construccion.

Asamblea de Presidentes y
Presidentas en Proyecto Hombre
Valencia

A finales de mayo se celebrdé la Asamblea
de Presidentes y Presidentas de Proyecto
Hombre en Valencia. Durante la asamblea
se abordaron, entre otros temas, la
evolucion de la marca Proyecto Hombre, el
posicionamiento sobre alcohol y menores,
etc. Asimismo, se aprobd la Comisidon

de Tratamiento y se impartio la sesion
formativa “Misiones participativas para la
gestion de los Centros”.

Comision Permanente

La Comision Permanente esta compuesta
por 6 presidentes/as de Centros Proyecto
Hombre, la directora y la secretaria
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técnica de la Asociacion. Su objetivo es
implementar y/o mantener relaciones
con las administraciones, organismos

y otras entidades del sector. En 2018
fueron numerosas las reuniones en

las que participaron la presidencia o
vicepresidencia y la direccién general

con distintos miembros de la Comision
Permanente.

Las relaciones con el Plan Nacional sobre
Drogas (PNsD) son una constante en
Proyecto Hombre. A principios de 2018

se profundizé en el trabajo de Proyecto
Hombre en la Comisién de Estupefacientes
de Viena (Naciones Unidas). Asi, en marzo,
Francisco de Asis Babin, junto a otros
responsables del PNsD, acompand a la
delegacion de Proyecto Hombre en la

—

celebracion del Side
Event que tuvo lugar
en la sede de Viena de
Naciones Unidas. Meses
después, con el cambio
de Gobierno, Francisco
de Asis Babin cedio el
cargo de delegado del
Gobierno para PNsD a
Azucena Marti.

Ademas, para Proyecto

Hombre es esencial
impulsar politicas de proteccion a jovenes
en el consumo de alcohol y otras drogas.
Por ello, en junio se solicito la participacion
en la Comision Mixta para el Estudio del
Problema de las Drogas para aportar
nuestra vision sobre el tema de alcohol y
menores.

También hubo tiempo para encuentros
informales, como con la ministra de
Trabajo, Migraciones y Seguridad

Social, Magdalena Valerio, que visito la
Comunidad Terapéutica de Proyecto
Hombre Castilla la Mancha, centro que
ya conocia y donde tuvo la oportunidad
de relacionarse con usuarios/as, familiasy
voluntariado. Asimismo, a lo largo del ano
se mantuvieron primeras reuniones con



Beatriz Martin Padura, nueva directora de la
Fundacion de Ayuda contra la Drogadiccion
(FAD), quien sustituyé a Ignacio Calderén, y
con Manuel Bretdn, que en 2017 fue elegido
como presidente de Caritas, en sustitucion
de Rafael del Rio.

Por ultimo, destacar también la presencia
de Proyecto Hombre en el Consejo Espanol
de Drogodependencias y otras Adicciones,
en el que Eloisa Velarde, presidenta de
Proyecto Hombre Cantabria, sustituyd

a Luis Manuel Flérez, expresidente de
Proyecto Hombre Asturias, en el grupo

del tercer sector y la incorporacién de
Manuel Muinos, presidente de Proyecto
Hombre Salamanca, al nuevo grupo de
comunicacion.

SUPONE UNA APUESTA
INNOVADORA POR LA INSERCION
SOCIO LABORAL DE PERSONAS
DESFAVORECIDAS QUE SE
ENCUENTRAN EN TRATAMIENTO
POR UN PROBLEMA DE ADICCION.

Reconocimientos

- En 2018 la Asociacion Proyecto Hombre
fue reconocida con el Premio Iberdrola a la
Solidaridad.

- La Asociacion, como entidad social, se
clasificd como finalista en los Premios de
Voluntariado de Fundacion Telefénica.

- El proyecto de INtegracion SOcio

LAboral para personas con problemas de
Adicciones (INSOLA) de Proyecto Hombre
recibio un Accésit Solidario en la 192 edicion
del Premio de Periodismo de la Fundacion
Accenture, dotado con 8.148 euros.

Desde la Asociacion Proyecto Hombre se
presentd un video sobre INSOLA, que fue
el mas votado por parte de los periodistas
participantes en el premio de Fundacion
Accenture. INSOLA supone una apuesta
innovadora por la insercion socio laboral de
personas desfavorecidas que se encuentran
en tratamiento por un problema adictivo.
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Crénica internacional

Las adicciones constituyen un problema
de salud y seguridad publica, tanto en

los paises desarrollados como en los
paises en desarrollo. En general, estan
asociadas a una variedad de condiciones
de vulnerabilidad individual y factores
sociales como la pobreza, la exposicion

a la violencia, el crimeny la exclusion
social. Fortalecer la prevenciény el
tratamiento para las personas que sufren
drogodependencias es una estrategia
esencial para la reduccion de la demanda
y de una gran importancia para la salud
publica.

Proyecto Hombre expone su modelo
terapéutico en la ONU ante el grave
problema mundial de las drogas

En marzo de 2018, en el marco de la 61°
Sesion de la Comision de Estupefacientes
de Naciones Unidas, la Asociacion
Proyecto Hombre —entidad con Estatus
Consultivo Especial ante el Consejo
Econdmico y Social de las Naciones Unidas
(ECOSOC)- coorganizé el Evento Especial
“Promoviendo el conocimiento de las
Comunidades Terapéuticas”, junto a la
Oficina de las Naciones Unidas contra

la Drogay el Delito (UNODC). El evento,

celebrado el 13 de marzo y copatrocinado
por los gobiernos de Espana y Grecia,
conté con destacados investigadores

que abordaron la evidencia cientificay la
eficacia de los tratamientos en adicciones
de las Comunidades Terapéuticas.

Durante el mismo se presentd un analisis
de la situacion actual con la intervencion
de las principales redes internacionales,
integradas por organizaciones que utilizan
el enfoque biopsicosocial con la ayuda

HOMBRE

mutua y el acompafnamiento profesional
orientado a la reinsercidon social. Asimismo,
intervinieron el Dr. Gilberto Gerra, Jefe de
Salud y Prevencion de ONUDD, la maxima
autoridad experta en Naciones Unidas, y
Mario Garcés Sanagustin, Secretario de
Estado de Servicios Sociales e Igualdad en
apoyo a las Comunidades Terapéuticas.
Ademas, la soprano Ainhoa Arteta, en
calidad de embajadora internacional de

la Asociacion Proyecto Hombre, leyd un
manifiesto conjunto firmado por 905 ONG

Delegacion de Proyecto junto a Ainhoa Arteta (centro) y Mario Garcés, Secretario de Estado de Servicios Sociales e Igual-
dad (izda.), durante una recepcion ofrecida por Gonzalo de Salazar, Embajador Representante Permanente ante la ONU
y demas Organismos Internacionales con sede en Viena (dcha.). (C.E.)
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internacionales dedicadas a la prevencion y
tratamiento de adicciones. A nivel mundial,
cinco de cada seis personas con adiccién

al alcohol y otras drogas no tienen acceso

a tratamiento. Por ello, las organizaciones
firmantes presentaron propuestas
concretas a los Estados miembros para
garantizar un tratamiento disponible,
accesible, temprano y asequible, poniendo
el foco en las poblaciones mas marginadas.

A su vez, reclaman desempefar un papel
mas activo con la ONUDD-OMS y los
Estados miembros, en la formulacion

y aplicacion de politicas para reducir la

demanda de drogas. También senalan
gue pueden convertirse en verdaderos
aliados para alcanzar los objetivos
cruciales de la Declaracion Politica y el
Plan de Accién de 2009, sin mencionar

los planes que han de elaborarse en el
futuro. “Necesitamos trabajar juntos,
complementandonos mutuamente con
los mismos fines”, subrayan. Anualmente,
las organizaciones firmantes ayudan a mas
de 700.000 personas con problemas de
adicciéon y cuentan con la fuerza de 32.500
profesionales acreditados.

Evento Especial “Promoviendo el conocimiento de las Comunidades Terapéuticas” (C.E.)
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La Asociacion, muy presente en el XX
seminario de RIOD

Los dias 7,8y 9 de mayo la Red
Iberoamericana de Organizaciones de
Drogadicciones y Adicciones (RIOD)
celebro su XX Seminario Iberoamericano
sobre Drogas y Cooperacion en Madrid.
La Asociaciéon Proyecto Hombre tuvo
una importante presencia en este
acontecimiento, colaborando en dos de
sus actividades programadas. Por una
parte, Elena Presencio, directora general
de la Asociacion, particip6 en el debate
“20 anos de trabajo en red”, donde junto
a representantes de la RIOD narraron
sus experiencias y retos al frente de la
organizacioén a lo largo de sus veinte afios
de vida.

Ademas, Angeles de la Rosa, directora de
Proyectos de la Asociacion, presentd con
SU equipo una buena practica sobre el
proyecto de Integracién Socio Laboral para
personas con problemas de Adicciones
(INSOLA). Se explico en detalle el proceso
de insercioén socio laboral realizado

por los Centros de Proyecto Hombre,
perfectamente integrado en su proceso
terapéutico.



XX Seminario Iberoamericano sobre Drogas y Cooperacién organizado por RIOD.

27° Congreso Mundial de la WFTC Proyecto Hombre tuvo una participacion
activa con la presentacion del Informe

La Asociacion Proyecto Hombre participo del Observatorio 2017, que fue reconocido

en el 27° Congreso Mundial de la World con una herramienta de gran valor para

Federation of Therapeutic Communities conocer mejor a las personas que tratamos

(WFTC) celebrado en Bangkok durante y asi mejorar las intervenciones. Al mismo

la dltima semana de octubre. Por tiempo, se expuso un poster del Proyecto

parte de Proyecto Hombre asistieron INSOLA, donde se resumen los hitos

Elena Presencio, directora general de logrados desde 2017.

la Asociacion Proyecto Hombre; Oriol

Esculies, delegado internacional; y los —

terapeutas Joan Guasch y Francesc Bonfill. ~ Congreso Europeo de prevencion

El evento contd con la asistencia de unos

250 participantes y con la participacién Del 24 al 26 de octubre se celebrd en Lisboa

de personalidades de ONU-Drogas, como la Conferencia de la Sociedad Europea de

Gilberto Gerra, Jefe de Salud y Prevencion,y Prevencion (EUSPR), en la que la presidenta
Jeremy Douglas, representante regionalen  de la Comisidon Nacional de Prevenciéon de
el Sureste asiatico. la Asociacion Proyecto Hombre, M?® Paz

ASOCIACION
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de la Puente Martin, presento el poster
titulado “Evaluacion del Programa de
Prevencion escolar y familiar ‘Juego de
Llaves' de la Asociacion Proyecto Hombre:
Resultados y conclusiones”. La participacion
en este congreso europeo supone la
primera ocasion en la que una Comision de
la Asociacion Proyecto Hombre participa en
un evento de este prestigio.

La Comision Nacional de Prevencion

de la Asociacién Proyecto Hombre en
Espana, junto con el equipo de evaluacion
de la Universidad de Cérdoba, disend la
evaluacion del impacto social y emocional
del Programa de Prevencion escolary
familiar “Juego de Llaves”, bajo el formato
de una investigacién evaluativay una
interrelacion de variables CIPP.

Los beneficiarios de esta evaluacion son
tres: el alumnado participante, las familias
de los y las estudiantes que trabajaron
diferentes actividades y el profesorado
encargado de llevar a cabo las tareas. La
muestra se divide en 32 centros educativos,
distribuidos en seis regiones, con un

total de 4.195 estudiantes, 168 familias y
408 profesores. El 90,3% de los centros
participantes son de caracter publico.
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Proyecto Hombre, nuevo miembro del foro
de la sociedad civil sobre drogas de la UE

Las ONG y la sociedad civil juegan un papel
cada vez mas activo en la definicion de
politicas en las principales instituciones
internacionales. En 2018, la Asociacion
Proyecto Hombre fue elegida nuevo
miembro del Foro de la Sociedad Civil sobre
Drogas de la Comisién Europea (FSCD).

El Foro es una plataforma amplia que
estructura la relacion entre la Comision

y sus Estados miembros con la sociedad
civil europea para apoyar, asesorar e incidir
en las politicas de drogas de la Unién
Europea. El FSCD cuenta con alrededor de
40 miembros, que se renuevan cada dos o

MEMORIA ANUAL 2018

tres anos, y representan equilibradamente
a diferentes poblaciones, regiones y
aproximaciones dentro del ambito de las
adicciones.

El Grupo esta en plena sintonia con la
Estrategia de la UE en materia de drogas
2013-2020 y el nuevo Plan de accidn sobre
dregas2017-2020 que exige promover
y.fomentar la participacion activa y
significativa de la sociedad civil, incluidas
las'organizaciones no gubernamentales,
en\eldesarrollo e implementaciéon de
politicas de drogas a nivel nacional, de

la UE e internacional. Se organiza con
reuniones plenarias en Bruselas financiadas
por la Comision. Existen tres grupos de
trabajo de expertos con el objetivo de
realizar propuestas practicas. La Asociacion
Proyecto Hombre forma parte del Grupo
de Relaciones,de la Comisidén Europea con
Otros Organismos Internacionales. El 5 de
noviembre de 2018 se celebro en la sede
de la Comision en Bruselas una jornada
abierta para parlamentarios, responsables
de drogas nacionales y sociedad civil que
versoé sobre'las nuevas politicas globales
sobre drogas.

Luis B. Bononato y Ainhoa Arteta durante la 61° Comision de Estupefacientes de Naciones Unidas en Viena (C.E.).
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Centro de Formacion

El Centro de Formacion de la Asociacion
Proyecto Hombre cuenta con recursos de
aprendizaje presencial y online,y pone a
disposicion los medios necesarios para la
aplicacion de los programas de prevencion
de la Asociacién Proyecto Hombre que
llegan a centros escolares de todo el pais.
Este ano han pasado por sus instalaciones
un total de 1.710 personas.

Formacion presencial

En el Centro de Formacion de la Asociacion
Proyecto Hombre se imparte el Master en
Adicciones: Perspectiva Biopsicosocial,
titulo propio de la Universidad de Oviedo.
En 2018 un total de 22 alumnos/as
finalizaron la segunda edicién y otras 22
personas iniciaron la tercera edicion.

Por otra parte, 16 personas realizaron

la formacién de “Educadores/as de
Proyecto Hombre”, en la cual pudieron
conocer, entre otros, el modelo, los
ambitos de intervencion y el desarrollo

de competencias para el desempefio
como personal de apoyo de los Centros de
Proyecto Hombre.
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El nUmero de participantes en estas y otras
formaciones presenciales crecié de 309

a 389 respecto al ano anterior. La media

de satisfaccion se mantiene en el 8,54,
mientras que incrementaron el numero

de horas impartidas y el nUmero de dias
de formacién presencial pasando de 404,5
en el 2017 a 417 en 2018 y de 63 dias a 69,
respectivamente.

Aula virtual: formacién online

Desde el aula virtual del Centro de
Formacién de la Asociacién Proyecto
Hombre (www.formacionproyectohombre.
es) se imparten distintos cursos,

formaciones abiertas y se da soporte al
programa de prevencion universal escolar
y familiar “Juego de Llaves”. En total, 2.016
personas accedieron a estos recursos.

En 2018 crecid la oferta y la participaciéon
en los cursos online (incrementando el
numero de ediciones anuales y disenando
una nueva formacioén “Curso online
perspectiva de género en la intervencion
en adicciones desde Proyecto Hombre"),
pasando de 144 a 196 participantes.
Asimismo, se incrementaron las
convocatorias de los cursos de 5 en 2017 a
7 en 2018 y se finalizé el diseno del nuevo
curso “Proyecto Género: Vision integral de la
intervencion en adicciones”.

Inauguracién de la 3? ediciéon del Master en Adicciones (C.E.).




Prevencion escolar y familiar

En 2018 el programa de Prevencidon
Universal Escolar y Familiar para jévenes
de Educacion Secundaria “Juego de
Llaves” cumplié su tercer anno de aplicacion
con la participacion de 713 docentes
pertenecientes a 8 Centros de Proyecto
Hombre (Asturias, Cadiz, Canarias, Castilla-
La Mancha, Madrid, Malaga, Melilla 'y
Murcia). Proyecto Hombre Cataluia

aplicé por segundo ano el programa de
prevencion universal escolar y familiar
“Juego de Llaves”, que en su version
traducida al catalan se denomina “Joc de
Claus”, y conté con la participacion de 92
docentes.

El programa esta disefiado para aplicarse
dentro del Plan de Accién Tutorial a lo largo
del curso escolar y ofrece herramientas

y materiales dirigidos al profesorado,
alumnado y a las familias.

XX Jornadas “Proyecto género.
Vision integral de la intervencién en
adicciones”

La Asociacién Proyecto Hombre celebrd
los dias 10 y 11 de mayo sus XX Jornadas

anuales bajo el titulo “Proyecto Género.
Visiéon integral de la intervencién en
adicciones”. Un total de 221 profesionalesy
voluntarios/as del @mbito de las adicciones
en general, estudiantes, titulados e
investigadores del drea socio-sanitario

asi como personal docente, profesionales
de la mediacion, educadores/as y otros
agentes preventivos se dieron cita en la
Facultad de Ciencias de la Informacioén de
la Universidad Complutense de Madrid,
con el objetivo de fomentar la inclusidn

de la perspectiva de género en la practica
profesional de las personas que trabajan en
el dmbito de las adicciones. Estas jornadas
contaron con la mayor participaciéon de las
ultimas 5 ediciones.

ASOCIACION
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XX JORNADAS DE LA ASOCIACIGN PROYECTO HOMBRE

VISION INTEGRAL DE LA
INTERVENCION EN ADICCIONES

PROYECTO

DE 2018
B |
FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA INFORMACION (UCM)
Av. Complutense, S/N
28040 Madrid
www.proyectohombre.es
Inscripciones y programa en #JornadasProyectoHombre
www.proyectohombre.es/jornadas/ @@@@
FINANCIADO POR: COLARORA: ORGANIZA:
7 g ® ASOCIACION
By | PROYECTO HOMBRE
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FORMACION PRESENCIAL INICIAL Y CONTINUA

Horas

L. ) . . N° dias
Formacion presencial 2018 N°alumnosfas  Satisfaccion formacion presencial
presencial

Taller disefo, formulacion y desarrollo de proyectos, “Supervision, 26 9 5 1

monitorizacién y correccién de los Trabajos Fin de Master” (19 de enero)

Master en adicciones: perspectiva biopsicosocial (2 edicién), Médulos 111y 1V, 22 8,48 105 20

(del 12 de febrero al 28 de febrero y del 23 al 27 de abril)

Seminario de formacién en Comunicacién “La importancia de la comunicaciéon 25 8 10 2

institucional” (5y 6 de abril)

Seminario Capacitacion en la aplicacion de programas de prevencion 30 8,63 10 2

(12 y 13 de abril)

Desarrollo de habilidades directivas: liderazgo de directores 29 6,21 16 2

(6 marzo y 30 de mayo)

Jornadas de coordinadores/as de voluntariado (7 y 8 de junio) 22 8,10 n 2

Master en adicciones: perspectiva biopsicosocial (37 Edicion), Médulos |y 11, 23 8,82 140 20

(del 17 al 28 de septiembre y del 12 al 23 de noviembre)

Educadores/as de Proyecto Hombre (del 15y 19 de octubre y del 26 al 30 16 9,30 58 10

de noviembre)

XVI Escuela de Otofio de Voluntariado “Proyecto Voluntariado” 92 9 15 3

(del 19 al 21 de octubre)

VIl Foro de técnicos/as de intervencién en el ambito laboral (24 y 25 de octubre) 25 8,77 n 2

Seminario de formacién en comunicacion: formacién de portavoces 25 9,40 16 2

(29 y 30 de octubre)

Abordaje de adicciones y salud mental (5y 6 de noviembre) 26 8,77 13 2

Formacién EuropAsi (4 de diciembre) 28 8,60 7 1

TOTAL 389 8,54 417 69
particip. media horas dias
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FORMACION ONLINE: CURSOS

Formacion online 2018 N° alumnos/as 2018

Prevencién en drogodependencias y otras adicciones: conceptos y habilidades 53
para el trabajo con menores

Intervencién con menores en situacién de riesgo en el ambito de la prevencion 68
de drogodependencias y otras adicciones

Estrategias para el trabajo con familias en el dmbito de la prevencién de 79
drogodependencias y otras adicciones

TOTAL 200

FORMACION ONLINE: ESPACIOS FORMATIVOS ABIERTOS

Formacion abierta N° alumnos/as 2018
Manual de Acogida 302
Prevencion del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas en el ambito laboral 387
Escuela de Familias en la Red 326
TOTAL 1015

AULA VIRTUAL: PROGRAMA DE PREVENCION UNIVERSAL ESCOLAR Y FAMILIAR “JUEGO DE LLAVES. EDUCACION SECUNDARIA”

N° grupos docentes

Programa de prevencion “Juego de Llaves. Educacion Secundaria” curso escolar 2018/2019
Juego de Llaves Secundaria (version en castellano) 32 grupos/ 713 docentes
Joc de Claus (version en catalan) 3 grupos/ 92 docentes
TOTAL 35 grupos/ 805 participantes
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Voluntariado

Un afo mas, Proyecto Hombre quiere
mostrar su agradecimiento a cada uno

de los 2.388 voluntarios y voluntarias que
diariamente dedican su tiempo a ayudar a
las personas usuarias, asi como al personal
de los Centros y la Asociacion.

XVI Escuela de Otoino de Voluntariado

Del 19 al 21 de octubre se celebro la XVI
Escuela de Otofo de Voluntariado. Como

cada ano, San Lorenzo de El Escorial

acogio a los casi cien participantes, entre
voluntarios/as, formadores/as, coordinadores/
asy parte del equipo de la APH.

La Escuela tiene como objetivo aumentar la
motivacion y los recursos de los voluntarios y
voluntarias de Proyecto Hombre, reconocer
su labor diaria y, por Ultimo, sensibilizar a la
sociedad sobre los valores del voluntariado.
Entre otros temas, se profundizé en
perspectiva de género, nuevas tecnologias o
expresion corporal.

ASOCIACION
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La conferencia inaugural, bajo el titulo

“Un camino de vinculos soélidos”, corrio

a cargo de Albert Sabatés, fundador de
Projecte Home Catalunya y presidente de la
Asociacion Proyecto Hombre (2003-2008),
vy actualmente director de la Obra Social
Santa Lluisa de Marillac.




La Escuela de Otorno de Voluntariado,
finalista en los premios Fundaciéon
Teléfonica

El 5 de diciembre, Dia Internacional del
Voluntariado, se celebrd en la sede de la
Fundacion Teleféonica en Madrid la gala de
los Premios al Voluntariado. La Asociacion
Proyecto Hombre fue una de las finalistas
con la Escuela de Otofio de Voluntariado,
junto a otros 15 proyectos finalistas de
entre las 339 candidaturas presentadas.
Finalmente el galarddn en la categoria de
entidad social en la que competiamos fue a
parar a la organizacion Down Madrid.

Photocall de la Escuela de Otoio de Voluntariado (I.M.)
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Datos estadisticos

TABLA 1. Resultados terapéuticos 2018 de personas en tratamiento por programas

Z0)

PROGRAMA PROGRAMAS PARA PROGRAMAS PARA OTROS (Reduccion del dafio,
PROGRAMA PROGRAMA ADOLESCENTES/ "COMORBILIDAD TRABAJO OTRAS CONDUCTAS Metadona, CT mujeres,
BASE ALCOHOL PROGRAMA JOVEN  PSIQUIATRICA" EN PRISIONES ADICTIVAS (Sin sustancia) ~ CT menores, PAR, etc.)
+ + =
S S o ki o 8 o8¢
o E = = E=4 = = ey \E .
g3 2 £ 2 g2 0 284
55 % - £ 3 5 398 s 9
£ & £ < £ Lo 2o 9 g £€8 55 ug
SE T c © T c ®© helxel ST S o C © 5.9 oc © » hy]
Qo TG © @0 © ] T o 22 8] @G ] o ] B 45
e helxs} € peixe} € 8= ST 3'c €0 £ =] €2 g% 9 <
T3 co I Sa I c.o 20 R R c£0 3 T3 =0 ac a0
— =5 So g 58 o 3% €S Sa 52 50 < 9 4 Do 23 g3 23
Centros PH ge ££ g £E< g £a c 5 =5 IS 693 0 ° 2 ] 8¢ 53 S
<8 8¢& a Oca a 68 ad GCE aE a%%w = 3 1¢) ag > 6 F> =
Alicante 612 o] (0] 103 (o] 185 0] 149 12 37 0] (0] 1198 222
Almeria 28 o] (0] 16 o (o] 37 (o] (o] 0] (o] 81 17
Asturias 72 25 98 [0} 183 (0] (0] 44 310 n 0] 27 62 788 1o
Baleares 127 Al 45 32 92 (0] 48 ns 340 33 0] 204 205 1.312 288
Burgos 121 (0] [0} [0} 97 (0] (0] (0] 89 35 (o) (0] (0] 0 93 435 136
Cadiz 82 [0} [0} n2 9 47 (0] 384 95 17 7 0] 18 33 724 79
Canarias 175 24 480 [0} 158 (o] (0] (0] (0] (o) (0] (0] 0 837 350
Cantabria 42 (o] 37 [0} 25 (0] [0} (0] 57 33 (o) 27 0] (0] (0] 221 27
Castellon 256 [0} [0} 14 (0] (0] 0] 39 (o) 22 5 (0] 310 62
Castilla-La Mancha 173 77 0 60 o 51 63 107 278 0o o (o] 7 24 840 88
Cataluna 165 0] (o) 20 (o] 240 (0] (o] 346 (o) (o] 0] (o) 0] 841 192
Coérdoba 131 (0] 30 (o] 0] 145 188 140 (o) (o] o] (o) 634 165
Extremadura 88 o] 38 (0] (o] (o] o] 0] o] (o] (0] (o] o] (0] o] 126 22
Galicia 163 89 [0} 30 0 81 0] 50 (o] 130 (0] 8 87 (0] 638 151
Granada m (o] 89 [0} 16 (0] 0] (0] 46 12 [0} (o] 0] (0] 282 756 57
Huelva 400 (o] [0} [0} 47 (0] 0] 77 (o] 84 [0} (0] 0] (0] 0] 608 109
Jaén 215 (o] [0} [0} 0] (o] 0] (0] 17 (o) (0] (0] (0] (0] 232 10
La Rioja m (0] 191 [0} 33 30 21 33 (0] 0 10 0] (0] 45 409 96
Ledn 42 (o] 22 [0} 89 (0] (o] (0] 31 91 7 20 (0] (0] 24 326 78
Madrid 0 o 66 [0} 163 45 40 73 74 301 (o) 25 0] 377 1.835 2999 451
Malaga 578 (0] [0} [0} 78 (0] (0] (0] 172 5 (0] 16 (0] 35 884 136
Murcia 174 o (0] (0] 95 60 (0] (0] 40 182 (0] 37 (0] (0] 0] 588 106
Navarra n7 o] (0] (0] 137 (o] (0] 45 353 (0] o] 0] (o) 141 793 248
Salamanca 48 17 (0] (o) (o] 40 0] (0] 9 28 (0] (o] 0] 8 0] 150 17
Sevilla 356 o] [0} (0] 148 (o] 38 0] 10 159 (0] (o] 0] (0] 15 726 182
Valencia (o] (o] [0} [0} 62 215 4M 98 84 73 12 (o] 0] (0] 0] 955 515
Valladolid 25 (o] [0} [0} 140 16 21 (0] 12 73 [0} (o] 0] (0] 0] 387 33
TOTAL 4.412 303 1.066 62 2.088 496 1.054 562 1.617 3.540 74 204 108 641 2.794 18.798 3.947
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SUMATORIO

Total
usuarios/as

Altas
terapéuticas

Centros PH Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Alicante 974 224 7m 51
Almeria 68 13 16 1
Asturias 632 156 88 22
Baleares 1053 259 235 53
Burgos 344 91 104 32
Cadiz 592 132 67 12
Canarias 720 n7 205 45
Cantabria 193 28 24 3
Castellon 272 38 574 5
Castilla-La Mancha 737 103 77 n
Cataluia 721 120 163 29
Cordoba 602 32 157

i@remadura 15 n 22 (o}
Galicia 545 93 136 15
Granada 671 85 49 8
Huelva 539 69 89 20
Jaén 191 41 e 1
La Rioja 351 58 78 18
Ledn 271 55 70 8
Madrid 2341 658 343 108
Malaga 679 205 107 29
Murcia 514 74 93} 13
Navarra 675 ns 213 35
Salamanca n3 37 9 8
Sevilla 629 97 158 24
Valencia 799 156 432 83
Valladolid 1325 62 29 4
TOTAL 15.666 3132 3.301 646

18.798 3.947

TABLA 2. Resultados terapéuticos 2018 de personas en tratamiento por género

17%

Mujeres

TOTAL
USUARIOS
POR GENERO

16%

Mujeres

TOTAL
ALTAS POR

GENERO
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TABLA 3. Primeras consultas de diagnéstico realizadas en los Centros Proyecto Hombre 2018

— PRIMERAS DEMANDAS

Centros PH
TOTAL
Alicante 1986 21%
Almeria 210 Mujeres
Asturias 909
Baleares 1.506
Burgos 413
Cadiz 539 DEMANDAS
Canarias 508 SEGUN
Cantabria 355 GENERO
Castellon NP 79%
Castilla-La Mancha 656 Hombres
Catalufa 1.293
Coérdoba 184
Extremadura 197 Un 15% de estas primeras consultas eran de
caliciz =87 personas no afectadas (familiares, amigos/as, etc.)
Granada 587
Huelva 199
Jaén 355
La Rioja 375
Ledn 459
Madrid 1782
Malaga 219
Murcia 921
Navarra 340
Salamanca 135
Sevilla 1.064
Valencia 1.392
Valladolid 317
TOTAL 17.398
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TABLA 4. Encuesta sobre personal en 2018: areas de trabajo y distribuciéon por sexo

PERSONAL POR CENTRO

Centros PH

Mujeres Hombres TOTAL
Alicante 33 15 48
Almeria 9 4 13 58%
Asturias 33 27 60 .
Mujeres
Baleares 49 41 90
Burgos 18 8 26
cadiz 29 2 41 DISTRIBUCION
Canarias 35 15 50 POR GENERO
Cantabria 7 5 12
Castellon 29 7 36 409
0
Castilla-La Mancha 29 23 52
Catalufia 20 18 38 Hombres
Cérdoba n 18 29
Extremadura 7 (o] 7
Galicia 23 37 60 5% Otras areas
Granada 19 25 44 14%
Huelva 5 14 19 .

- Gestion
Jaén 8 8 16 integral
La Rioja 14 6 20
Ledn 14 4 18 8%

Madrid n7 52 169 .

- Servicios DISTR,IBUCION 66%
Malaga 5 25 60 complementarios POR AREA DE A
Murcia 15 18 33 TRABAJO Tratamiento
Navarra n 34 45 7%

Salamanca 8 8 16 .
Prevencion

Sevilla 27 16 43

Valencia 31 17 48

Valladolid 14 8 22

Asociacion PH 10 4 14

TOTAL 660 469 1129
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TABLA 5. Encuesta sobre voluntariado en 2018: areas de trabajo y distribuciéon por sexo

o VOLUNTARIADO
Centros PH Mujeres Hombres TOTAL
Alicante 23 17 40
Almeria 29 14 43 60%
Asturias 80 58 138 Mujeres
Baleares 181 9 300
o 2 L 2 DISTRIBUCION
Cadiz 59 73 132 POR GENERO
Canarias 29 21 50
Cantabria 27 16 43 40%
Castellon 36 18 54
Castilla-La Mancha 14 10 24 Hombres
Catalufia 84 56 140
Cdrdoba 40 10 50
Extremadura 9 10 19 10% Administracion
Galicia 141 54 195
Granada 26 58 84 14%
Huelva 20 15 35
Jaén 9 . 1 Otras areas
La Rioja 43 50 93 . 41%
DISTRIBUCION
Leon 51 24 75 < Apoyo a usuarios/as
Madrid 83 23 106 12% POR AREA DE er?t?/atamiento
Malaga 87 58 145 Servicios TRABAJO
Murcia 7 41 n2 complementarios
Navarra 47 30 77
Salamanca 51 53 104 2_%
Sevilla 67 29 96 Acciones 219
Valencia 64 69 133 de Prevencion °  Apoyo trabajo con familias
Valladolid 40 - &2 de usuarios en tratamiento
Asociacion PH 1 1 2
TOTAL 1.421 967 2388
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TABLA 6. Programas de prevencion 2018

ASOCIACION

PROYECTO HOMBRE

PROGRAMA DESTINATARIOS TOTALES
Alumnos 5.300
Entre todos Primaria Familiares 1.337
Profesores 209
Alumnos 25.436
Juego de Llaves Secundaria Familiares 7.336
UNIVERSAL Profesores 1.078
TOTAL (1) 40,696
Escolary Primaria 2965
familiar Alumnos
Secundaria 22184
Familiares 4.093
Otros programas Profesores 871
Otros 14.295
TOTAL (2) 45218
TOTAL UNIVERSAL (1)+(2) 85.914
Rompecabezas Participantes 1914
Otros programas para escolares/jovenes Participantes 193
o
"Atiempo” Participantes 260
Otros programas para familias Participantes 632
0
Menores 251
SELECTIVA o Jévenes 2.827
Comunitaria
Familiares 373
Otros agentes comunitarios 426
Otros Participantes 227
TOTAL SELECTIVA (3) 7.103
TOTAL PARTICIPANTES EN PROGRAMAS DE PREVENCION 2017 (1)+(2)+(3) 93.017

W
@]
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PROGRAMA DESTINATARIOS TOTALES
Directivos/Comité empresa 1.036
Charlas puntuales/informativas
Trabajadores 498
Directivos/Comité empresa 635
Plan de trabajo estructurado
PREVENCION Trabajadores 1.875
LABORAL Directivos/Comité empresa 61
Otros
Trabajadores 20
TOTAL PARTICIPANTES 4125
N° EMPRESAS 34%

*34 empresas han contado con charlas preventivas, informativas, etc. de expertos/as de Proyecto Hombre sobre consumo de
alcohol y otras drogas en el entorno laboral

TABLA 7. Informe juridico-penal 2018

DATOS PENITENCIARIOS TOTALES
S 12%
N° Centros penitenciarios en los que se desarrollan programas de PH 39
Mujeres
ATENCIONES
N° de personas atendidas en prision (primeras demandas) 1.570
N° de personas atendidas en prisién a nivel individual 781 DlSTRlBUCl()N
N° de personas atendidas en grupos de trabajo intrapenitenciarios 1.399 POR GENERO
N° de personas atendidas en Comunidad Terapéutica intrapenitenciaria 503
N° de personas en programa de tratamiento en PH derivados de prision 238 88%
segun reglamento penitenciario
Hombres
N° de jovenes atendidos en programas de PH con medidas judiciales 617
N° de medidas penales alternativas concedidas 400
TOTAL' 3.938

1 No se contabilizan las primeras demandas.
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TABLA 8. Programas de apoyo (destinados a usuarios ya incluidos en otros recorridos de tratamiento o prevencién, familiares, etc)

. INSERCION SOCIO LABORAL

INSOLA
Centros PH
Hombres Mujeres
Alicante 19 2
Almeria 37 5
Asturias 220 51
Baleares n 2
Cadiz 155 12
Canarias 23 4
Castellon 32
Castilla-La Mancha 394 58
Extremadura 19 1
Granada 205 1
Huelva 128 13
Jaén 27 4
La Rioja 72 17
Malaga 193 64
Murcia 107 17
Navarra 12 1
Sevilla 254 23
Valladolid 38 0o
TOTAL POR SEXO 1946 290
TOTAL 2.236

7.119 personas acudieron a programas de apoyo, como
autoayuda, seguimiento, comunicaciones, etc. en los 27
Centros Proyecto Hombre.
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Datos econémicos

Balance abreviado a 31 de Diciembre de 2018 y 2017 (expresado en euros)

ACTIVO Notas 2018 2017
A) ACTIVO NO CORRIENTE 97.013 3.118.480
Inmovilizado intangible 5 (o] 102
Inmovilizado material 6 59.151 67.357
Terrenos y construcciones 41.658 49137
Instalaciones técnicas y otro inmovilizado material 17.493 18.220
Inversiones inmobiliarias 7 34.862 34.862
Terrenos 34.862 34.862
Inversiones financieras a largo plazo 8.1 3.000 3.000
Otros activos financieros 3.000 3.000
Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar (o] 3.013.159
Otras deudas con las Administraciones Publicas n 0 3.013.159
B) ACTIVO CORRIENTE 6.010.035 6.054.003
Existencias 8.794 16.022
Comerciales 8.794 16.022
Usuarios y otros deudores de la actividad propia 8.2 135.223 225.781
Usuarios y Beneficiarios deudores 123.723 209.977
Patrocinadores, Afiliados y otros deudores 11.500 15.804
Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 5.341.344 4.578.778
Clientes por ventas y prestaciones de servicios 8.3 3.549 1.042
Personal 8.3 0 250
Otros créditos con las Administraciones Publicas n 5337795 4.577486
Inversiones financieras a corto plazo 8.4 150 60.150
Otros activos financieros 150 60.150
Periodificaciones a corto plazo 13.921 6.796
Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 510.604 1.166.474
TOTAL ACTIVO (A+B) 6.107.047 9.172.482

Las notas 1a la 17 descritas en la memoria abreviada forman parte integrante de las cuentas anuales abreviadas.
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PATRIMONIO NETO Y PASIVO 2018 2017

A) PATRIMONIO NETO 257.359 215.552
Fondos propios 227.828 185.541
Excedentes de ejercicios anteriores 185.541 169.348
Remanente 1.343.034 1.326.841
Excedentes negativos de ejercicios anteriores (1157.493) (1157.493)
Excedente del ejercicio 42.287 16.193
Subvenciones, donaciones y legados recibidos 9 29.531 30.010
B) PASIVO NO CORRIENTE (0] 3.599.217
Deudas a largo plazo 10.2 (o] 3.599.217
Otros pasivos financieros (Deudas a |/p transf. en subven) 0 3.599.217
B) PASIVO CORRIENTE 5.849.688 5.357.714
Deudas a corto plazo 10.1 2.678.497 981.139
Otros pasivos financieros (Deudas a ¢/p transf. en subven) 2.678.497 981139
Beneficiarios, Acreedores 10 3.116.951 4.316.418
Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 52.890 60.156
Proveedores 10 18.555 30.000
Acreedores por prestacion de servicios 10 13.402 12.820
Remuneraciones pdtes. pago 10 0 40
Otras deudas con administraciones publicas n 20.933 17.296
Periodificaciones a corto plazo 1.350 -
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A + B + C) 6.107.047 9.172.482

Las notas 1 a la 17 descritas en la memoria abreviada forman parte integrante de las cuentas anuales abreviadas.
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Cuenta de resultados abreviada correspondiente a los ejercicios anuales terminados a 31 de Diciembre de 2018 y 2017 (expresado en euros)

Notas 2018 2017
EXCEDENTE DEL EJERCICIO
Ingresos de la entidad por actividad propia 121 2.978.316 5.277.641
Ingresos promociones, patrocinadores y colaboradores - 48.926
Subvenciones, donaciones y legados imput. al excedente ejercicio 2.978.316 5.228.715
Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad mercantil 121 223.050 204.840
Ayudas monetarias y otros 12.3 (2.241.594) (4.782.717)
Aprovisionamientos (127.916) (129.682)
Consumo de mercaderias 12.2 - (244)
Compras otros aprovisionamientos (7.229) (17.216)
Trabajos realizados por otras empresas (120.687) (112.222)
Gastos de personal 12.4 (397.872) (309.327)
Sueldos, salarios y asimilados (304.425) (238.270)
Cargas sociales (93.447) (71.051)
Exceso provision - -
Otros gastos de la actividad (377.51) (234.381)
Servicios exteriores 12.5 (356.493) (234.153)
Tributos (230) (229)
Pérdidas, deterioro y variacién de provisiones por op. comerciales (20.788) -
Amortizacion del inmovilizado 56y7 (16.587) (14.578)
Perdidas por deterioro de inv. inmobiliarias
Subvenciones de capital transf. al resultado del ejercicio 9 2.448 2.908
Otros resultados (64) 1.459
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A.1 EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD 42.270 16.165
Ingresos financieros

De valores negociables y otros instrumentos financieros
Gastos financieros

Por deudas con terceros

A.2 EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS 42.287 16.193

EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS 42.287 16.193

Impuesto sobre beneficios

VARIACION DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDO EXCED. EJERC. 42.287 16.193
Ingresos y gastos imputados directamente al patrimonio neto

Subvenciones recibidas
Reclasificaciones al excedente del ejercicio

Subvenciones recibidas

VARIACION DE PATRIMONIO NETO POR INGRESOS Y GASTOS (479) (1.210)
IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO

RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO NETO 14.983
DEL EJERCICIO 41.808 .

Las notas 1a la 17 descritas en la memoria abreviada forman parte integrante de las cuentas anuales abreviadas.
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Centros y Agradecimientos

ASOCIACION PH

C/ Sanchez Diaz, 2

28027 Madrid

Tel.: 91357 1684
asociacion@proyectohombre.es

www.proyectohombre.es

ALICANTE

Partida de Aguamarga, s/n

03008 Alicante

Tel.: 96511 2125

Fax: 9651127 24
info@proyectohombrealicante.org
www.proyectohombrealicante.org

ALMERIA

Calle de la Almedina, 32

04002 Almeria

Tel.: 950 26 6158

Fax: 950 27 43 07
proyectohombrealmeria@
proyectohombrealmeria.es
www.proyectohombrealmeria.blogspot.

com

ASTURIAS

Pza. del Humedal, 5 - Entlo. 2°
33207 Gijon

Tel.: 98 429 36 98

Fax: 98 429 36 71
phastur@proyectohombreastur.org

www.projectohombreastur.org

BALEARES

C/ Projecte Home, 6

07007 Palma de Mallorca (Poligono son
Morro)

Tel.: 97179 37 50

Fax: 97179 37 46
info@projectehome.com

www.projectehome.com

BURGOS

Pedro Poveda Castroverde, 3

09007 Burgos

Tel.: 947 4810 77

Fax: 947 481078
proyectohombreburgos@sarenet.es

www.proyectohombreburgos.com

CADIZ

C/ Corredera, 25

1402 Jerez

Tel.: 95618 32 74

Fax: 956 18 32 76
sede@proyectohombreprovinciacadiz.org

www.proyectohombreprovinciacadiz.org

TENERIFE

Pedro Doblado Claverie, 34
38010 Ofra - Tenerife

Tel.: 922 6610 20

Fax: 922 6615 68
administracion.tfe@

proyectohombrecanarias.com

LAS PALMAS DE GRAN
CANARIA

C/ Eufemiano Jurado, 5 - Esquina C/
Cordoba35016 Las Palmas de Gran
Canaria

Tel.: 928 330 140

Fax: 928 330 148
administracion.gc@

proyectohombrecanarias.com

CANTABRIA

Isabel La Catodlica, 8

39007 Santander - Cantabria

Tel.: 94223 6106

Fax: 942 236117
phcantabria@proyectohombrecantabria.
org

www.proyectohombrecantabria.org

CASTELLON

Avda. Enrique Gimeno, 44
12006 Castellon

Tel.: 964 20 52 55

Fax: 964 25 00 46
fundacion@proyectoamigo.org

WWwWw.proyectoamigo.org

ASOCIACION

PROYECTO HOMBRE

CASTILLA-LA MANCHA
Bolarque, 3

19005 Guadalajara

Tel.: 949253573

Fax: 949 25 35 66
info@phcastillalamancha.es

www.phcastillalamancha.es

CATALUNA

Gran Via de les Corts Catalanes, 204
bis,local 7. 08004 Barcelona

Tel.: 93 469 32 25

Fax: 93 469 35 28
info@projectehome.org

Wwww.projectehome.org

CORDOBA

Abderraman lll, 10

14006 Cordoba

Tel.: 957 4019 09

Fax: 957 4019 26
sede@proyectohombrecordoba.com

www.proyectohombrecordoba.com

EXTREMADURA
Coria, 25 Bajo

10600 Plasencia - Caceres
Tel.: 927 42 2599

Fax: 927 42 2599
phextrem@hotmail.com

www.conectatealavida.com
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www.proyectohombrecanarias.com

GALICIA

Rua Cottolengo, 2

15702 Santiago de Compostela
- A Coruna

Tel.: 98157 25 24

Fax: 98157 36 06
fmg@proxectohome.org

www.proxectohome.org

GRANADA

Santa Paula, 20

18001 Granada

Tel.: 958 29 60 27

Fax: 958 80 5191
ph@jproyectohombregranada.org

www.proyectohombregranada.org

HUELVA

Pabelldn de las Acacias. Ctra de Sevilla
Km. 636

21007 Huelva

Tel.: 959 23 48 56

Fax: 959 22 77 31
info@proyectohombrehuelva.es

www.proyectohombrehuelva.es

JAEN

C/Juan Montilla, 1

23002 Jaén

Tels.: 953 24 07 66
info@proyectohombrejaen.org

wWww.proyectohombrejaen.org

MEMORIA ANUAL 2018

LA RIOJA

Paseo del Prior, 6 (Edif. Salvatorianos)
26004 Logrofio - La Rioja

Tel.: 94124 8877

Fax: 94124 86 40
phrioja@proyectohombrelarioja.es

www.proyectohombrelarioja.es

LEON

Médicos sin Fronteras, 8

24411 Fuentes Nuevas. Ponferrada - Ledn
Tel.: 987 45 5120

Fax: 987 45 5155
comunicacion@proyectohombreleon.org

www.proyectohombreleon.org

MADRID

Martin de los Heros, 68

28008 Madrid

Tel.: 91542 02 71

Fax: 91542 46 93
informacion@proyectohombremadrid.
org

www.proyectohombremadrid.org

MALAGA

Eduardo Carvajal, 4

29006 Malaga

Tel.: 952 35 3120

Fax: 952 3532 25
central@proyectohombremalaga.com

www.proyectohombremalaga.com

MURCIA

San Martin de Porres, 7

30001 Murcia

Tel.: 968 28 00 34

Fax: 968 23 23 31
general@proyectohombremurcia.es

www.proyectohombremurcia.es

NAVARRA

Avda. Zaragoza, 23

31005 Pamplona - Navarra

Tel: 9482918 65

Fax: 948 2917 40
info@proyectohombrenavarra.org

www.proyectohombrenavarra.org

SALAMANCA
Huertas de la Trinidad, 2
37008 Salamanca

Tel: 92320 2412

Fax: 923 2199 80

phsalamanca@proyectohombresalamanca.

es

www.proyectohombresalamanca.es

SEVILLA

Virgen del Patrocinio, 2

41010 Sevilla

Tel.: 95 434 7410

Fax: 95 434 74 M
phsevilla@proyectohombresevilla.org

www.proyectohombresevilla.com

VALENCIA

Padre Esteban Pernet, 1
46014 Valencia

Tel.: 96 359 77 77

Fax: 96 379 92 51

Www.proyectohombrevalencia.org

VALLADOLID

Linares, 15

47010 Valladolid

Tel.: 9832590 30

Fax: 983 2573 59
proyectohombre@proyectohombreva.org

www.proyectohombreva.org
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Si quieres realizar acciones de responsabilidad social corporativa Ayudanos a solucionar el problema de las adicciones.
en tu empresa, nosotros somos un socio fiable. Contactanos: colabora@proyectohombre.es
Escribenos a: empresas@proyectohombre.es

Agradecimientos
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“Invierte en tu futuro™
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Calle Sdnchez Diaz, 2, 28027 - Madrid
902 88 55 55/91357 16 84

www.proyectohombre.es
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http://proyectohombre.es/
https://twitter.com/proyectohombre_?lang=es
https://www.facebook.com/AsociacionProyectoHombre/
https://www.linkedin.com/in/asociacionproyectohombre/
https://www.youtube.com/user/AsocProyectoHombre
https://open.spotify.com/artist/7HnjgfVLAAw8ihzbiQWMXe



