
ASOCIACIÓN PROYECTO HOMBRE 
Tf.: 91 357 1684 
asociacion@proyectohombre.es 
www.proyectohombre.es

ALICANTE 
Tf.: 96 511 21 25  
coordinacion@proyectohombrealicante.org 
www.proyectohombrealicante.org

ALMERÍA 
Tf.: 950 26 61 58 
proyectohombrealmeria@proyectohombrealmeria.es 
www.proyectohombrealmeria.blogspot.com

ASTURIAS 
Tf.: 98 429 36 98/99 
phastur@proyectohombreastur.org 
www.proyectohombreastur.org

BALEARES 
Tf.: 971 79 37 50  
prevencio@projectehome.com 
www.projectehome.com

BURGOS 
Tf.: 947 48 10 77  
proyectohombreburgos@sarenet.es 
www.proyectohombreburgos.com

CÁDIZ 
Tf.: 956 18 32 74/18 32 76  
sede@proyectohombreprovinciacadiz.org 
www.proyectohombreprovinciacadiz.org

CANARIAS 
Tf.: 928330140/Tf.: 922 661020  
administracion.tfe@proyectohombrecanarias.com 
www.proyectohombrecanarias.com

CANTABRIA 
Tf: 942 23 61 06 
phcantabria@proyectohombrecantabria.org 
www.proyectohombrecantabria.org

CASTELLÓN 
Tf.: 964 20 52 55  
fundacion@proyectoamigo.org 
www.proyectoamigo.org

CASTILLA-LA MANCHA 
Tf.: 949 25 35 73 
info@phcastillalamancha.es 
www.phcastillalamancha.es

CATALUÑA 
Tf.: 93 469 32 25 
cdelgado@projectehome.org 
www.projectehome.org

CÓRDOBA 
Tf.: 957 40 19 09 
sede@proyectohombrecordoba.com 
www.proyectohombrecordoba.com

EXTREMADURA 
Tf.: 927 42 25 99  
phextrem@hotmail.com 
www.conectatealavida.com

GALICIA 
Tf.: 981572524 – 981573020 
fmg@proxectohome.org 
www.proxectohome.org

GRANADA 
Tf.: 958 29 60 27 
ph@proyectohombregranada.org 
www.proyectohombregranada.org

HUELVA 
Tf.: 959 23 48 56 
info@proyectohombrehuelva.es 
www.proyectohombrehuelva.es

JAÉN 
Tf.: 953 24 07 66 
info@proyectohombrejaen.org 
www.proyectohombrejaen.org

LA RIOJA 
Tf.: 941 24 88 77/ 24 88 45  
phrioja@proyectohombrelarioja.es 
www.proyectohombrelarioja.es

LEÓN 
Tf.: 987 45 51 20  
comunicacion@proyectohombreleon.org 
www.proyectohombreleon.org

MADRID 
Tf.: 91 542 02 71 
informacion@proyectohombremadrid.org 
www.proyectohombremadrid.org

MÁLAGA 
Tf.: 952 35 31 20 / 35 32 25 
central@proyectohombremalaga.com 
www.proyectohombremalaga.com

MURCIA 
Tf.: 968 28 00 34 
prevencion@proyectohombremurcia.es 
www.proyectohombremurcia.es

NAVARRA 
Tf.: 948 29 18 65 
info@proyectohombrenavarra.org 
www.proyectohombrenavarra.org

SALAMANCA 
Tf.: 923 20 24 12 
phsalamanca@proyectohombresalamanca.es 
www.proyectohombresalamanca.es

SEVILLA 
Tf.: 95 434 74 12 
empresas@proyectohombresevilla.com 
www.proyectohombresevilla.com

VALENCIA 
Tf.: 96 359 77 77 
asesoramientolaboral@famr.info  
www.proyectohombrevalencia.org

VALLADOLID 
Tf.: 983 25 90 30 
proyectohombre@proyectohombreva.org                        
www.proyectohombreva.org

¡Llámanos!
Somos expertos en intervención laboral

Más de 32 años a tu servicio

Más de 18.000 atenciones anuales

1.020 profesionales experimentados

juntos 
por tu 

empresa

AsociacionProyectoHombre ProyectoHombre_

Confía en nuestra 
experiencia

Promoviendo entornos 
saludables y seguros 

frente al uso inadecuado 
de sustancias y otras 
conductas de riesgo

PLAN DE  
COLABORACIÓN  
CON EMPRESAS

AsocProyectoHombre asociacionproyectohombre



TENEMOS RESPUESTAS  
PARA TU EMPRESA ¿QUÉ GANA TU 

EMPRESA? 

  �Mejora del clima laboral, así como la pertenencia y 
el compromiso de todos los/las trabajadores/as.

  �Cada euro invertido en prevención revierte en la 
empresa en una media de 5 a 6 euros.

  �Con políticas claras de prevención se evita la salida 
de la empresa de capital humano, formado y con 
experiencia.

  �Reducción de la conflictividad, tanto vertical como 
horizontal.

  �Mejora de la salud en todos los ámbitos.

  �Mejora del control de riesgos y de seguridad 
en el trabajo, además de cumplir con la Ley de 
Prevención de Riesgos Laborales.

  �Disminución del absentismo, la siniestralidad, y los 
periodos de incapacidad laboral transitoria.

  �Engagement o fidelización de los trabajadores/as, 
proveedores/as y clientes.

1

PERSONALIZAMOS
acciones y estrategias

REDUCIMOS LOS 
RIESGOS mediante el 

desarrollo de competencias 
individuales y de equipo  

especialmente en sectores y 
tareas con más riesgos

IMPLEMENTAMOS 
medidas para la reducción de la 

oferta de sustancias

DETECTAMOS
  �  Factores de Riesgo 
  �  Factores de protección

INFORMAMOS Y 
SENSIBILIZAMOS

2

SENSIBILIZAMOS 
mediante campañas, 
jornadas, charlas y materiales 
divulgativos

FORMAMOS  
en la intervención temprana 
sobre las conductas de riesgo 
y en el abordaje de los casos 
concretos concretos

3
ELABORAMOS 

planes globales de 
prevención e intervención en 

la empresa mantenimiento y 
readaptación al 

puesto de trabajo

HACEMOS TRATAMIENTO  
    Y SEGUIMIENTO

EMPRESA 
SALUDABLE

� LLEVAMOS A CABO 
tratamientos profesionalizados y 

específicos

SEGUIMIENTO 
de las acciones y los 

casos personalizados

1 de cada 4 
víctimas de accidentes 
laborales se relacionan con el 
uso de alcohol u otras drogas.

Casi el 

5% de la 
población 
laboral  
realiza consumo de riesgo 
de alcohol.

realización de 
protocolosANALIZAMOS 

 Y DISEÑAMOS

Contamos con una 
herramienta validada 

para detectar factores 
de riesgo y protección

generación de 
acuerdos

ASESORAMOS Y


