Los inicios mds tempranos se asocian dl
alcohol y al cannabis, a los 16 anos de media.

El alcohol es la sustancia psicoactiva de
consumo Mas generalizado entre adoles-
centes de 14 a 18 anos, pese a que se trata
de una sustancia cuya venta estd prohibida
a menores de edad.

En la poblacion adolescente (el grupo mas
vulnerable y que ademads estd expuesto @
secuelas pues su maduracion cerebral aun
no es completg), ademdas, el patron tradicio-
nal de consumo estd siendo reemplazado
por un consumo MdaAs intensivo y breve, 10s
denominados episodios de binge drinking.

Para Proyecto Hombre la principal herra-
mienta con la que abordar y aumentar esa
edad de inicio de consumo es la prevencion,
tratando de acabar con falsos mitos y de
que se perciban los riesgos derivados del
consumo de alcohol, algo que se ha banali-
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Tendencias y novedades llega en un

momento ensombrecido por recien-

tes acontecimientos internacionales
de suma gravedad que han afectado pro-
fundamente a todos los dmbitos de nues-
tra existencia y, por lo tanto, también tienen
consecuencias para la problematica de las
drogas a la que nos enfrentamos actual-
mente en Europa.

Nuestro informe mas emblematico tie-
ne por objeto contribuir a que Europa esté
mejor preparada para hacer frente a es-
tos retos. Para ello, analiza las tendencias
que estan configurando la situacion actual
y define las amenazas emergentes que

https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publi-
cations/14644/20222419_ES_02_wm.pdf
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zado y que ahora mismo se considera trivial
y que encuentra justificaciones incluso ape-
lando ala cultura y a la socializacion.

Accede al informe completo, aqui o esca-
nea este codigo QR:

Para mds informacion escanea este QR

pueden afectar a los problemas en materia
de drogas a los que se enfrentard Europa
en el futuro.

Es importante senalar que este andlisis no
es un informe aislado, sino que viene respal-
dado por un amplio corpus de trabajos re-
cientes.

Como siempre, el Informe Europeo sobre
Drogas de este ano va acompanado de
nuestro Boletin Estadistico que ofrece acce-
so d los datos de base, notas metodologicas
y salvedades.

El presente informe también se basa en
gran medida en las recientes revisiones,
realizadas en colaboracion con Europol, de
la evolucion de los mercados de la cocaina
y la metanfetamina.

Estos estudios muestran el papel cada vez
mas importante que desempenan actual-
mente los estimulantes en la problemadtica
europea de las drogas.

Este ano también se cumplen 25 anos
desde que el Sistema de Alerta Rapida de
la Union Europa sobre nuevas sustancias
psicotropicas comenzara su mision. Este
hito se celebra con una revision comple-
mentaria de los logros de esta innovadora
red.

Para mi, el mensaje central que se desta-
ca de nuestro andlisis de las tendencias en
materia de drogas en 2022 puede resumir-
se bajo el lema «En todas partes, todo, para
todo el mundo» (‘Everywhere, Everything,
Everyone)).



DOSSIER

Actualmente nos enfren-
tamos a una situacion en la
que podemos observar el
impacto de los problemas
de las drogas casi en todas
partes.

En la Unidn Europea los
problemas relacionados
con las drogas complican
otras cuestiones importan-
tes, como el problema de
las personas sin hogar, Ia
gestion de los trastornos psi-
quidtricos y la reduccion de
la delincuencia juvenil. Tam-
pbién observamos mayores
niveles de violencia y co-
rrupcion, impulsados por el
mercado de la droga en al-
gunos paises.

Los acontecimientos a es-
cala internacional también
tienen el potencial de influir en
los problemas causados por
las drogas que observamos
en Europa.

En este informe, analizo-
mos de qué modo los acon-
tecimientos en Afganistdn
podrian cambiar los flujos de
drogas y tener importantes
repercusiones en el futuro,

y como la crisis humanitaria Una conclusion general que extraigo del
provocada por la guerra de Ucrania podria informe de este ano es gue en la actualidad
generar nuevos retos parad los servicios eu- nos enfrentamos a una situacion mas comr-

ropeos antidrogas. pleja en el dmbito de las drogas, caracteri-



zada por una gran disponibilidad y una ma-
yor diversidad en las pautas de consumo de
drogas.

De nuestros informes sobre el fendmeno
de las nuevas sustancias psicotropicas se
desprende que ahora mismo se corre el ries-
go de que casi todo lo que tiene potencial
psicodctivo puede hacer acto de presencia
en el mercado, a menudo mal etiquetado, lo
que significa que quienes consumen estas
sustancias podrian no ser conscientes de o
que estan usando realmente.

En este contexto me preocupan especial-
mente los informes que estamos recibiendo
sobre la adulteracion de productos de can-
nabis con cannabinoides sintéticos, lo cual
es solo un ejemplo de las nuevas amenazas
relacionadas con las drogas que estamos
viendo en la actualidad.

Otro ejemplo es el incremento de la pro-
duccion de drogas sintéticas en Europag,
donde el aumento de la produccion de me-
tanfetamina resulta particularmente inquie-
tante. Una importante evolucion constatada
en el informe de este ano es el impacto en
el curso de la pandemia de COVID-19, tan-
to sobre los servicios relacionados con las
drogas como sobre el modo en que las
personas adquieren sustancias reguladas.
También se observa en muchos paises la
necesidad permanente de ampliar los ser-
vicios de tratamiento y reduccion de danos
para las personas con problemas de drogar-
diccion.

Nuestra mision fundamental desde el Ob-
servatorio Europeo de las Drogas vy las Toxi-
comanias es apoyar la adopcion de mejores
politicas y de acciones destinadas a reducir
los danos que provocan las drogas en las
personas, sus familias y las comunidades en
las que viven.

Creo que debemos reconocer que, en la
actualidad, ya sea directa o indirectamen-
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te, todo el mundo se ve afectado de algln
modo por el consumo de drogas. Directa-
mente, lo apreciamos en aquellos que de-
sarrollan problemas y necesitan tratamiento
u otros servicios.

Las consecuencias indirectas pueden no
ser tan evidentes, pero son igualmente im-
portantes. Implican a los jovenes vulnerables
reclutados en el entorno de la delincuenciag,
la mayor presion a la gue se ven sometidos
los presupuestos sanitarios y los costes para
la sociedad de las comunidades que se
sienten inseguras o en las que las institucio-
nes se ven socavadas por la corrupcion y la
delincuencia.

Estoy convencido de que solo podremos
abordar las complejas cuestiones que plan-
tea el consumo de drogas en materia de
politica sanitaria y social basadndonos en una
buena comprension de la naturaleza de los
problemas a los que nos enfrentamaos, asi
como en un andlisis de las respuestas gque
pueden demostrar su eficacia. Me enorgulle-
ce que, con la publicacion del Informe Euro-
peo sobre Drogas 2022, el Observatorio siga
contribuyendo a que Europa esté mejor pre-
parada para afrontar los retos actuales y fu-
turos a los que nos enfrentaremos en este
ambito.

Por Gltimo, este informe, al igual que todo
nuestro trabajo, es el resultado de un esfuer-
70 de cooperacion vy, sin el apoyo vy la con-
tribucion de nuestros socios, simplemente
no habria sido posible. Me gustaria espe-
cialmente hacer llegar mi agradecimiento
a nuestra red Reitox de centros de referen-
cia nacionales, asi como todos los demas
expertos y redes europeos cuyo trabajo ha
contribuido a esta publicacion. Tomo ade-
mMas nota con gratitud del apoyo recibido de
la Comision Europeq, otras agencias euro-
peas y organismos internacionales que tra-
bajan en este ambito.
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