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DESCRIPCION DE LA BUENA PRACTICA

Actividades innovadoras

Itinerario personalizado de seguimiento:
Se realiza una entrevista a los seis meses de
haber finalizado INSOLA, con el objetivo de
evaluar aspectos fundamentales sobre el

TOTAL USUARIOS/AS: 158. Edad media: 30 afos

impacto de nuestra intervencion. Ademdads de
su situacion laboral se abordan temas rela-
cionados con su funcionalidad personal.

A raiz de este seguimiento, hemos detec-
tado la necesidad de poner en marcha un
programa para personas gue han terminado
INSOLA, con una periodicidad mas dilatada en
el tiempo y que requieren acompanamiento.

Impacto

Deteccion de signos que indican una re-
caida. A través del seguimiento se evalda la

situacion actual y se dan pautas para con-
seguir el mantenimiento de la abstinencia y
uNa Mayor reinsercion sociolaboral.

Sensibilizacion a los/as trabajadores/as
sobre la necesidad de la recogida de infor-
macion para mejorar la trazabilidad en los
procesos de tratamiento.

Elementos innovadores

« TSAD: A partir del uso de esta herramienta
motivado por INSOLA, se extrapola al resto
de programas, permitiendo la exhaustiva
recogida de informacion necesaria para el
diseno del itinerario personalizado y poste-
rior tratamiento. A su vez, facilita una siste-
matizacion de recogida de datos, comun @
los centros de Proyecto Hombre.

« Creacion de un programa de seguimiento
pAra personas usuarias que han terminado
el tratamiento. Este seguimiento se da con
una periodicidad mas dilatada en el tiempo.

+ Este programa de seguimiento atenderd
a personas vulnerables haciendo hincapié
en aquellas con diagnostico dudl.

Claves de éxito y aprendizajes

« Colaboracion con otros centros de la Fun-
dacion Amigo que desarrollan proyectos
especificos de reinsercion sociolaboral y
otras Entidades.

- Dar respuesta a aquellas personas que
una vez finalizado su tratamiento solicitan
apoyo continuado en el tiempo.

- Evaluacion de la eficacia del tratamiento a
través del seguimiento individualizado a los
seis meses de su finalizacion.






