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Como cada afio por estas fechas publicamos la Memoria de la
Asociacion PROYECTO HOMBRE del afio 2000.

Los que nos conocen saben muy bien que tras cada dato y
cada realidad expresada en ella hay una convergencia de deci-
siones, esfuerzos, sufrimientos y alegrias de personas que han

decidido vivir y hacer posible la vida de otros.

Esta Memoria es también la expresion de la lucha diaria por

vivir dignamente de mas de 12.000 personas con problemas

de dependencia a las drogas que durante este afio han acudi-
do a alguno de los Centros que forman la Asociacién; pero, también trata de
sus familiares, y de méas de 800 profesionales que viven a diario con disponi-
bilidad en el servicio y profesionalidad en la intervencion como nos exige
nuestra carta fundacional. Es el reflejo, a su vez, de la labor de voluntarios que
ademas de entregar su tiempo, su saber, aportan un valor tan terapéutico

como es el de la solidaridad.

Esta realidad que se contempla en la memoria la hacen posible multitud de insti-
tuciones ptblicas, privadas y eclesiales junto a particulares, que a través de

Fundaciones, dan el soporte juridico y econémico a cada uno de los Centros.

Durante el afio 2000, queremos destacar a nivel organizativo la puesta en
marcha del Plan Estratégico; la realizaciéon del programa informatico de ges-
tién de residentes PH Futura que nos permite mantener un mismo lenguaje
y esperamos sea la base de futuras investigaciones; la creacion de la Comision
de Evaluacién, constituida por un grupo de expertos formados por la
Universidad Complutense; y el comienzo de un solido trabajo de prevencion
en 16 provincias con la puesta en marcha del programa “Entre Todos” en el

que intervienen profesores, alumnos y padres.

Para terminar quiero expresar un suefio que cada dia tenemos los que hace-
mos PROYECTO HOMBRE. Un suefio que es al mismo tiempo un reto y una
exigencia: continuar abiertos a la realidad evolutiva de las adicciones Y, desde
el sufrimiento de las personas que padecen y desde la filosofia y metodolo-
gia que inspiré PROYECTO HOMBRE, crear nuevos programas que las pre-

vengan o que las ayuden a superar.

Bartomeu Catala
Presidente de la Asociacion PROYECTO HOMBRE




ra tal mi dependencia que solamente tenia un pensamiento: la heroina. Me
decia a mi mismo mil veces que no me iba a meter mds pero siempre en

cuanto me acababa de meter el tltimo pico,.. y me lo decia convencido.

A pesar de intentarlo muchisimas veces y con ayuda de medicacion, no podia
desengancharme, me era imposible. Mi estado de salud no era nada bueno, llevaba
mucho tiempo sin hacerme analiticas y los primeros andlisis que me hice a los pocos
dias de ser residente de PROYECTO HOMBRE me salieron muy mal, tan mal que
los médicos me comentaron que de haber continuado con el consumo, en unos

meses podia haber perdido la vida.
Desde el primer dia que entré en PROYECTO HOMBRE no consumi nada.

Tardé mas de un mes en poder comer y dormir bien. Me sentia vacio. Sabfa de
amistades que habian terminado el programa, estaban muy bien y eso me animo
muchisimo para hacerlo. Recuerdo que Clara, hermana de una tfa mia, me dio

muchos animos.

Asi, una mafiana me levanté de la cama y le comenté a mi madre que no podia mds,

que necesitaba ayuda... y empecé en PROYECTO HOMBRE.

Pedro.




PROYECTO HOMBRE es una Organizacion No Gubernamental dedicada al
tratamiento y prevencion de las toxicomanias. A lo largo de sus 16 afios de

experiencia ha centrado sus esfuerzos:

* en la prevencion del consumo de drogas,
» la rehabilitacion total del toxicomano,

* y su reinsercion en todas las dreas de la sociedad.

El modelo de intervencion terapéutica de PROYECTO HOMBRE también
involucra a la familia en el proceso de recuperacion. La variedad de programas
muestra el esfuerzo de la organizacion por adaptarse a las necesidades de los
usuarios y a los cambios en los habitos de consumo. En la actualidad, ofrece

10 programas de rehabilitacion y 3 de prevencion.

Todos los programas son de cumplimiento voluntario por parte de los toxi-
comanos y estan abiertos a cualquier persona que desee comenzar un trata-

miento, de forma que nadie quede excluido por razones econdmicas.

La Asociacion PROYECTO HOMBRE esta for-
mada por 25 Centros en toda Espafia que
atienden cada afio a mas de 12.000 toxicoma-
nos. Cada Centro se gestiona de manera auto-
noma y comparte con los demas el método
terapéutico y la misma filosofia.

PROYECTO HOMBRE es una Organizacion
No Gubernamental aconfesional, apartidista y

sin animo de lucro.

La Asociacion, declarada de utilidad publica por el Gobierno Espafiol
(29/12/93) y propietaria de la “marca” PROYECTO HOMBRE es miembro
directivo de la Federacion Mundial de Comunidades Terapéuticas, que estd dota-
da de estatuto consultivo ante el Consejo Econdémico y Social de Naciones
Unidas.




Taller de expresion literaria de los voluntarios

Alvaro Pombo y Daniel Soriano

—l

NS L

A




$31U2IS3[OPY 3P UOISIWOD)

s9]esuodsa.l0) ap uoIsiwoD)

0018318359 LIR]J UQISILOD

UOPUIAII{ 3P UQISILOD

OpRLIEIUN|OA 3P UQISILIOD)

©IpN( UgIsILI)

uoPeN[EAT 3P UQISIWOD)

sopy e[apY uomsyIq JO

19U0g BISPURI (UODIEPIY *JO

L

_

o[eqe7 JpuLIRY|
INTAETBEIN

70| BUILLIED) BLIEIBIAS "RIPY

enJieqy Olesoy

el ouuo._F

ZauWi( oluoIuy 3sof
:9]qesuodsay

se[es *4 oulT :o1allq

3YdUES Jejld :3[qesuodsay

0puasalq eud|q :d[qesuodsay

UOPELLLIO 3P UQISIWOD

|

_

7310} [aNURI SINT DIUBPISAI]

- $05N33Y 9P UONSAD

ap ojuauterredaq

Opes|es 0JSIPOJA PIUAPISALY
uopEdIUNLIOY 3P OjuaWELIeda(

79.10]{ [anUEJN SINT 10131083
£13.1053] /UQDEIUIPY
ap ojuawelledaq

e[e1e) N3LLOYIRY :3UBPISALY
[eIaU3D) BLIEIAIIS

o1BUOLOg SINT :3IUAPISaL]
NODVWYOA 1d VT1INDSI

1

eJ3.I3}H 0DSPUELY :3UAPISaIdadIA

SeIIUDY| SAUOISIWOD)

eUOZ eped 3p
ajueuasaldal un A a1uapisaid
3JUBUBULI3] UOISIIOD)

S9IUALBLLLIAJ SOPIAIAS

|

|

|

VINVYIILIAIN VNOZ

OYLINID VNOZ

NS YNOZ

11SI0YON VNOZ

|

|

g[eIe7) NAWIONIE : IU3PISAI]
TVYINID VITINYSY

VIAVIDINVYDIO




*

uando entras aqui por primera vez,

entras con mucho miedo.

Vienes muy angustiada, obsesionada con el problema
de tu hijo y a medida que hablas con los terapeutas y
con la gente vuelves a recuperar un poquito de esa

ilusion,... de que se puede salir.

Manoli




LA CRONICA B}

La recompensa del trabajo bien hecho
es la oportunidad de hacer mas trabajo bien hecho.
Jonas Edward Salk

La crénica de la Asociacion en el 2000 es puro movimiento y trabajo constante:
narra LAS NOTICIAS mas importantes de la Asociacion,

recupera las REFLEXIONES y las DECISIONES de la Asamblea,

atraviesa LAS REDES INTERNACIONALES enredadas con PROYECTO HOMBRE,
celebra EL ANIVERSARIO de varios Centros,

y cierra su relato con LA MIRADA de quienes han repartido y compartido
su tiempo con este PROYECTO... o, mas bien, con esta REALIDAD que con-

tinua con el motor en marcha...

LAS NOTICIAS

Estos son los breves que resumen la agenda de la Asociacién durante el 2000:

PROYECTO HOMBRE recibi¢ la visita de la Comision Interamericana para el
Control de Abuso de Drogas (CICAD). La Comision pertenece a la Organizacion
de Estados Americanos (OEA) y estd formada por todos los paises americanos.
Una de sus tareas consiste en recoger informacion sobre los recursos existentes

para la rehabilitacion y tratamiento de drogodependientes.

Miembros de la ONU analizan el modelo intrapenitenciario de Soto del
Real., Madrid. La visita de la Comision se enmarca dentro de la evaluacion
de los programas mas efectivos utilizados en los paises europeos, en materia

de drogodependencias.

PROYECTO HOMBRE participa en un consejo consultivo sobre intervencion
de ONGs en las prisiones. La Asociacion ha entrado a formar parte del
Consejo de politicas de intervencion de ONGs en el sector penitenciario. La
designacién estuvo motivada por ser la ONG que interviene en el mayor
numero de Centros penitenciarios de Espafia.

La Cronica




Mas de 400 jueces conocieron la otra cara de las drogodependencias. La ,
colaboracion de PROYECTO HOMBRE con la Escuela Judicial ha permitido
ampliar la visién de un nutrido niimero de juristas sobre el fenémeno de

las drogas.

PROYECTO HOMBRE dedica sus Jornadas a los adolescentes. El pasado mes
de octubre la Asociacion PROYECTO HOMBRE celebro, por cuarto afio
consecutivo, sus jornadas sobre drogodependencias. Expertos y profesionales
se reunieron para reflexionar sobre el tema que dio titulo a este evento:

“Adolescentes, drogas y exclusion social”.

Nace el Departamento de Gestién y Captacion de
Recursos. El responsable es José Antonio Jiménez, un
profesional con una dilatada experiencia en el ambito

internacional de la empresa.

Actualizacion del PH FUTURA. Esta nueva aplicacion

informatica para la recogida de datos de los usuarios y

Residentes de o : ; - S
PROYECTO HOMBRE,  las familias que entran en un programa mejorara la gestion, facilitard la eva-

Dos nuevas comisiones de expertos en PROYECTO HOMBRE: Evaluacion y
Adolescentes. La labor en prisiones se refuerza, ademas, con un nuevo grupo

de trabajo.

Exito del programa de prevencion escolar “Entre Todos”. Este programa crea
un espacio de comunicacién para la familia, que se involucra totalmente en la
actividad, y un nuevo vinculo de relacién con el Centro escolar. La Asociacion
ha recibido numerosas solicitudes para incorporar este programa a las aulas.

La Gala de los Premios de la Musica con PROYECTO HOMBRE. La Asociacion
recibid mas de un millon de pesetas de los beneficios percibidos en la organi-
7acion de este evento, gracias a la iniciativa de la Sociedad General de Autores
y la Asociacion de Intérpretes y Ejecutantes. La Gala tuvo lugar el pasado 6 abril
y reunio a los artistas mas populares del mundo del espectaculo. -

El Camp Nou acogi6 el IX Partido Drogas NO. Esta es la tercera ocasion en
que el partido se celebra en Barcelona. Bajo el slogan “Métele un gol a las drogas”,
el Club quiso mostrar su solidaridad con el apoyo a esta iniciativa de PRO-

Memoria 2000 PROYECTO HOMBRE



YECTO HOMBRE dedicada a la sensibilizacion. Por su parte, la Delegacion de
Drogas de la Generalitat promovié una campafia de sensibilizacion escolar a
través de un concurso de dibujos. A los 50.000 espectadores que acudieron
al campo se sumaron otros 5 millones que disfrutaron de la retransmision
televisiva al acto, que se incluyd dentro de las celebraciones por el 101 ani-

versario del FC Barcelona, asistié S.M La Reina.

LA ASAMBLEA

Un espacio de comunicacion, gestion y debate

Frente al ritmo diario de los Centros, los directores encuentran en la Asamblea
un espacio de reflexion sobre las cuestiones de fondo que permiten que la
Asociacidn evolucione, un espacio que promueve el intercambio de informa-
cion de manera solidaria y comprometida.

La Asamblea decide pero siempre con la “mision” de PROYECTO HOMBRE
como obijetivo: “atender a personas con problemas de drogodependencias,
potenciando su desarrollo personal y su insercion en la sociedad”.

Anualmente, se celebran cuatro reuniones.

Los temas de La Asamblea
Estos son los aspectos que han marcado las Asambleas del 2000, a modo de

titulares:

El Plan Estratégico fijara el rumbo. Se perfila la carta de navegacion que

proyectara la trayectoria de la Asociacion en los préximos afios.

Reflexién sobre las relaciones entre la Asociacion y los Centros. Fruto de la
cual nace un documento que expresa su mutuo respeto en un doble concepto

de autonomia- pertenencia.
Mas solidaridad y cooperacién en PROYECTO HOMBRE:

— Se consolida la figura de la tutoria como punto de apoyo que, desde el res-
peto, un Centro le presta a otro que acaba de abrir sus puertas o que cambia de
director.

_ Comienza el intercambio profesional a través de las pasantfas vinculadas,
fundamentalmente, a organizaciones latinoamericanas. Gracias a las relaciones

con ONGs de la RIOD (red de ONGs Iberoamericanas a la que pertenece

La Crénica




PROYECTO HOMBRE), surgen nuevos proyectos de colaboracion.
Profesionales de paises del Este han mostrado, también, su interés presentan-

do algunas solicitudes. -

Debates y reflexiones en la Asamblea. La nueva Ley del Menor, las estrategias
nacionales del PNSD y la importancia de la Comunicaciéon en PROYECTO
HOMBRE fueron los temas protagonistas. D. Javier Urra (Defensor del Menor)
y D. Juan Pedro Rodriguez del Val (Fiscalia del Menor), D. Emiliano Martin
(Subdirector del PNSD) y D. Eduardo Garcia Matilla (Director de Corporacion
Multimedia) fueron los profesionales encargados de esclarecer; respectivamente,
cada uno de estos temas de creciente interés para los Centros.

Cambios en la Comision Permanente. En la Asamblea del 3 de abril, Matias
Salazar (tesorero]) y Pio Santos (vocal) concluyeron su funcién en la Permanente
para dar paso a otros nuevos miembros: Albert Sabatés (vocal), Luis Bononato

(vocal) y L. Manuel Florez (tesorero).

Completan la permanente Bartomeu Catald (presidente.), Francisco Herrera
(vicepresidente.) y Modesto Salgado (vocal).

EN LAS REDES INTERNACIONALES

PROYECTO HOMBRE ha impulsado sus relaciones internacionales en los ulti-
mos afios. El deseo de cooperar; compartir experiencias y fomentar la solidaridad
con la labor desempefiada en otros paises han sido las razones fundamentales

para su vinculacion definitiva como miembro de las siguientes organizaciones:

RIOD (Red Iberoamericana de ONGs que trabajan en drogodependencias),
WFTC (Federacion Mundial de Comunidades Terapéuticas),
y ENA (European Network on Addictions).

PROYECTO HOMBRE preside desde el mes de junio la RIOD, una red integrada
por 59 ONGs especializadas en drogodependencias y prevencion que repre-
sentan a todos los paises de Iberoamérica, y dos entidades institucionales que
han apoyado decididamente esta idea PNSD (Plan Nacional sobre Drogas) y
CICAD-OEA (Comision Interamericana para el Control del Abuso de
Drogas). Tras asumir la presidencia, la Asociacion ha recogido el compromiso

Memoria 2000 PROYECTO HOMBRE
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de consolidar la red sobre unos “Criterios de calidad en la intervencién sobre

drogodependencias”, premisa que caracteriza a todos los participantes. Entre
las actividades de la RIOD cabe destacar la realizaciéon de seminarios, publica-

ciones y asambleas a lo largo del afio.

La Asociacion también estuvo representada a nivel mundial en el tltimo congre-
so de la WFTC celebrado en San Francisco. Invitada a formar parte de la Junta
Directiva, PROYECTO HOMBRE ha sido elegida para organizar el Congreso Mundial
previsto para el 2004 que reunird a mas de mil profesionales de todo el mundo.

Asimismo forma parte de ENA, una red que retne a los profesionales de
PROYECTO HOMBRE en ltalia, Portugal y Espafia, y a la organizacion griega
KETHEA: un grupo de ONGs que suman mas de 20 afios de experiencia y
cerca de 29.000 personas atendidas. ENA plantea un doble objetivo: inter-
cambiar experiencias y establecer una estrategia de accién conjunta en ambi-

tos como la investigacién, la formacién y la evaluacién de resultados.

Oftras actividades internacionales
La proyeccion internacional de la Asociacion se enriquece con la participacion

en otros ambitos de interés:

Las cordiales relaciones con la FLACT (Federacion Latinoamericana de
Comunidades Terapéuticas) han promovido un convenio de colaboracion
desarrollado de forma constante en distintas materias: intercambio reciproco
(pasantias, formacion,...), difusién a través de la revista, presencia de ambas

organizaciones en seminarios, jornadas,...

La Asociacion forma parte del comité cientifico en una novedosa propuesta:
un proyecto de formacién de formadores en prevencion integral que estd
desarrollando la FIUC (Federacién Internacional de Universidades
Catolicas).

La Universidad Nacional de Quilmes, en Buenos Aires contd con la interven-
cién de dos profesionales de PROYECTO HOMBRE en el curso de voluntariado
social “Estrategias para una cultura solidaria”. Las ponencias Y, en general, el tra-
bajo realizado desde PROYECTO HOMBRE se recibié con gran interés en

Argentina.

La Cronica




La iniciativa de los Centros de Madrid, Sevilla y Ledn ha permitido la participa-
cion en el Programa de voluntariado Europeo. Estos voluntarios han colaborado

en la Asociacion.

PROYECTO HOMBRE ha ofrecido su respaldo al Centro de Paraguay. Los cursistas
se estan formando en Baleares con el apoyo de la Administracion Local.

LOS CENTROS
Proyectando experiencia:
La croénica de los Centros es la recompensa al trabajo bien hecho. PROYECTO
HOMBRE suma aniversarios. Unos Centros comienzan a soplar las velas de
diez en diez, mientras la Asociacion crece y otros Centros abren por primera
vez: en todos los casos son la prueba a la eficacia en el trabajo.

El 23 de enero de 1990, el Centro de Galicia abrid sus puertas, diez afios
mas tarde celebra su onomastica con unas jornadas sobre la actual situa-
cion de las drogodependencias en Espafia. Esta actividad ha servido de
impulso para la publicacién de un “Analisis de la eficacia del programa
educativo- terapéutico de PROYECTO HOMBRE Galicia y prevencion
de recaida en el consumo de drogas” realizado por la Universidad de
Santiago de Compostela. El estudio plantea un doble objetivo: examinar
el indice de recaida, un 9,7%, de las personas que han alcanzado el alta
terapéutica y los factores de riesgo. En este mismo sentido, como reflejo
del interés de los Centros por analizar sus resultados, PROYECTO HOMBRE
Asturias ha elaborado una “Evaluacion del programa educativo terapéu-
tico para la rehabilitacion de toxicémanos de PROYECTO HOMBRE”.

Canarias y La Rioja también han celebrado diez afios “Proyectando Vida”.
Tiempo en el que han ampliado su experiencia, sus programas y el contingente
humano responsable. Ambos Centros organizaron multiples encuentros para
festejar su décimo aniversario: La Rioja ofrecié un concierto conmemorativo al
que acudieron los directores de todos los Centros de PROYECTO HOMBRE.

A los aniversarios de Galicia, Canarias y La Rioja se suma el decimoquinto
cumpleafios de PROYECTO HOMBRE Mailaga que organizd unas jornadas
conmemorativas sobre jovenes y drogas.

Memoria 2000 PROYECTO HOMBRE



Toda esta experiencia se alimenta también de la ilusion y el esfuerzo de quien
empieza: PROYECTO HOMBRE Granada prepara su proxima apertura. '
Respaldado por ayuntamientos, obispados y empresas de la provincia, el 20
de julio se constituyd como Fundacién, férmula que dota a los Centros de
entidad juridica independiente. Los miembros de este Centro estan en proce-
so de formacion y cuentan con la tutorfa del Centro de Sevilla.

Igual que sucede con todas las cosas en constante movimiento, PROYECTO
HOMBRE cambia, y la rotacién en la direccion de los Centros es un proceso mas
de su madurez. Pilar Ruiz de la Prada, Pio Santos y Juan Francisco Orsi dejan
muchas horas, un gran esfuerzo, buen trabajo y toda una historia detrds como
directores. El turno es ahora para los nuevos: Jorge Pefia (Ledn), José Miguel

Ruiz (Cantabria) y Marcelo Rodriguez (Madrid) recogen el testigo.

LA MIRADA
El agradecimiento de PROYECTO HOMBRE

Los nombres que aparecen a continuacion han ofrecido su tiempo y su dedi-
cacién a PROYECTO HOMBRE con la mejor de sus miradas. EI agradeci-
miento de la Asociacion va dirigido a personas con nombres y apellidos para

que todos conozcan la mirada de la solidaridad...
..la de S. M. La Reina,
... la de Juan Francisco Orsi, uno de los fundadores de PROYECTO HOMBRE

en Espafia, promotor de la apertura del primer programa en Espafia y primer

presidente de la Asociacion,

... la de Pio Santos y Pilar Ruiz de la Prada que han dejado su impronta como
presidentes de Ledn y Cantabria,

... |a mirada incondicional de cada uno de los 3000 voluntarios que colaboran
con PROYECTO HOMBRE vy, en especial, la de Juan Cruz, voluntario de la
Asociacion durante 5 afios,

.. 1a de los implicados en el Comité Drogas NO: el recuerdo a Ramon Garcia,
impulsor del partido contra las drogas y Emilio Aragdn nueva incorporacion
del Comité. También a todos los patrocinadores del partido y, especialmente,
al fallecido Antonio Oliveres, presidente de Kappa,

La Cronica




..la de Tomeu Serra por su apoyo tenaz al desarrollo del Plan Estratégico y a ,
las Comisiones,

Ja de Eduardo Garcia Matilla, Antonio José Molero y su equipo de
Corporacion Multimedia que han ilustrado a PROYECTO HOMBRE sobre la

importancia de la comunicacion,

...|a del artista Josep M. Subirachs autor de las litografias conmemorativas del
partido,

..a [a SGAE vy la Sociedad General de intérpretes y ejecutantes por su dona-
cion en la Gala de los premios de la Musica,

..a la ONCE, la Universidad Complutense y EDIS por su apoyo a las Jornadas,
...a los consultores de Ernst & Young, artifices de la auditoria econdémica,...

..y, por supuesto, el agradecimiento a la solidaridad de todos los profesiona-
les de PROYECTO HOMBRE.

Memoria 2000 PROYECTO HOMBRE



i el letrero en la puerta de

PROYECTO HOMBRE y

entré a la desesperada, no
creia que nadie me pudiera ayudar,
entré pensando que al salir iria

derecho a quitarme de en medio.

Pero no fue asi. Se me tendié una
mano, encontré a personas dispuestas

a ayudarme si yo queria salir.

Vi en mi oscuridad un rayo de
esperanza para poder empezar de

nuevo a los 38 afos, porque tenia una

vida que vivir... y empecé a caminar.

Taller de Equinoterapia en
PROYECTO HOMBRE. Guadalajara

P




LA ASOCIACION

Sede de la Asociacion

PROYECTO HOMBRE

en Aravaca, Madrid

La Asociacién PROYECTO HOMBRE representa a los Centros a nivel nacional e
internacional, es la garante de la filosofia y la metodologia de PROYECTO HOM-
BRE y ofrece un amplio abanico de servicios: fomenta las relaciones entre todos
los Centros, facilita la apertura de los nuevos, recauda fondos y promueve la
formacion para sus profesionales. La Asociacion ha creado, ademas, un espacio
privilegiado para la reuniéon de expertos dentro de las Comisiones y ofrece un
trabajo permanente desde los Departamentos de la Asociacion.

I DEPARTAMENTOS PERMANENTES

La Secretaria, la Escuela de Formacién y los departamentos de Administracion,
Comunicacion y Recursos ofrecen un servicio permanente a los Centros de
PROYECTO HOMBRE. Su finalidad y las funciones desempefiadas durante el
afio 2000 se resumen brevemente a continuacion.

La Secretaria

NUESTRA FINALIDAD... se centra en dos lineas de trabajo: el apoyo técnico
a los drganos de gobierno de la Asociacion y a dos Comisiones de
expertos, y la coordinacion de las subvenciones de dmbito estatal para
los Centros de PROYECTO HOMBRE.

NUESTRA LABOR EN EL ANO 2000... ha englobado distintas areas:

La obtencién de recursos publicos para los centros de PROYECTO
HOMBRE. Este afio se gestionaron alrededor de 334 millones.

Las obligaciones propias de la Secretarfa mediante el apoyo para la pre-
paracion de las cuatro Asambleas Generales y las sesiones mensuales
de la Comisién Permanente. La elaboracién de actas, el seguimiento y ejecucion de
los acuerdos y velar por el cumplimiento de la legislacion vigente, también
son actividades habituales.
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El apoyo a la coordinacion y la participacién de las actividades de las .

Comisiones Juridica y Voluntariado y en el grupo de trabajo de prisiones.
La resolucion de las necesidades logisticas de otras Comisiones

Las relaciones externas de la Asociacién por delegacion de la Presidencia:
relaciones institucionales y recepcién de visitantes, participacién en plataformas y
encuentros nacionales e internacionales como el Foro Civico sobre el voluntariado y
el Foro de drogodependencias que reunido a ONGs expertas en este tema.

El apoyo a la Presidencia de la RIOD (Red Iberoamericana de ONGs que
trabajan en Drogodependencias) que asume PROYECTO HOMBRE desde
junio de 2000.

La Escuela de Formacion

NUESTRA FINALIDAD... consiste en garantizar una formacién baésica a los nuevos
terapeutas, comtn a todos los profesionales de PROYECTO HOMBRE, y dar
respuesta a las necesidades especificas de formacion permanente de los

profesionales de los Centros.

NUESTRA LABOR EN EL ANO 2000... ha tenido como prioridad
la formacion para la evaluacion de los programas terapéuticos
y ha ampliado a 3 cursos anuales el de formacién basica res-
pondiendo a la demanda de los Centros. Pero ademas, la
Escuela continda con las puertas abiertas para que profesio-
nales de otros Centros de PROYECTO HOMBRE proceden-

tes de Portugal e Iberoamérica completen su formacion.

Futuros terapeutas de

En total, 157 alumnos pasaron este curso por el aula, el 38,2% correspon-
PROYECTO HOMBRE

dientes a formacién basica y el 61,8% recibieron formacion permanente, un
dato relevante frente al 35,2% del afio anterior. Fruto de este interés por

potenciar la formacidén permanente se realizaron los siguientes cursos:

— Segunda promocion de Expertos en Drogodependencias. 35 profesionales han
concluido este 11 curso de postgrado gracias a un convenio de colaboracién entre
la Universidad Complutense y PROYECTO HOMBRE, firmado en 1998.

— La iniciativa de la Escuela para profundizar en tres campos, la evaluacién

como instrumento de revision y mejora de los programas, la prevencion y la

La Asociacion



patologia dual -, se ha concretado en varios cursos que constituyen las noveda-
des de este afio: Diploma en Evaluacion realizado con el Instituto de Gestidn
Andlisis y Evaluacion de Ta UCM fruto del cudl naci¢ el Seminario Permanente
de Evaluacion, dos cursos de Formacion de Técnicos en Prevencion, y; el tltimo,
dedicado a la Patologia Dual, impartido por el Dr. Alvarez Vara, psiquiatra y
Coordinador de Relaciones Exteriores de la Agencia Antidroga de la Comunidad
de Madrid, la Dra. Ana Garre, psiquiatra, y el Dr. Pako Diaz, médico, ambos
colaboradores de PROYECTO HOMBRE en Barcelona.

— Se realizo un curso de entrenamiento en el ELIROPASI, impartido por el
area de psiquiatria de la Universidad de Oviedo.

— Se han desarrollado varios cursos de gestion Liderazgo, Motivacion,
Gestion del tiempo y Delegacion y Comunicacion y Direccion de reuniones
ambos impartidos por USE (Unidad de Servicios Empresariales) y un tercero,
sobre la iniciativa comunitaria EQUAL.

La Escuela también acogio las 11l Jornadas sobre Coordinadores de Voluntariado.

Administracion
NUESTRA FINALIDAD... Se centra en garantizar la transparencia fiscal y

economica de la Asociaciéon mediante un riguroso control presu-

puestario y econémico, y un exhaustivo control de pagos y cobros.

NUESTRA LABOR EN EL ANO 2000... ha abordado las tareas admi-
nistrativas convencionales y las relativas al personal de la

— . Asociacion, la contabilidad en una doble vertiente: el control pre-
supuestario de todos los departamentos y programas segun el Plan Contable y
su repercusion en la exencion de impuestos. El Departamento también se encarga
de todos los aspectos administrativos del Partido Drogas NO, la justificacion de
las subvenciones del PNSD, y la preparacién de toda la informacion necesaria y

colaboracién en las tres auditorias anuales.

Comunicacion

NUESTRA FINALIDAD... se basa en el disefio y ejecucion de un Plan que poten-
cie las acciones de comunicacion de PROYECTO HOMBRE, e incorpore nuevas
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alternativas para conseguir una comunicacion transparente y eficaz a todos ,

los niveles.
NUESTRA LABOR EN EL ANO 2000... se ha centrado en las siguientes acciones:

La consolidacion de la revista PROYECTO, que se ha convertido en una publicacion
de referencia en el mundo de las toxicomanias y la prevencion, con una tirada que
alcanza los 15.000 ejemplares. El incremento de esfuerzos en la difusion la han acer-
cado a la mayoria de los profesionales que trabajan en el campo de las drogode-
pendencias y ha aumentado las solicitudes en Portugal y América Latina.

La coordinacion de las IV Jornadas sobre “Adolescentes, drogas y exclusion
social” en las que participaron cerca de 400 personas. La actividad, que tuvo lugar
entre el 18 y el 20 de octubre, fue subvencionada por el Plan Nacional y conté
con la colaboracion de ONCE, Universidad Complutense de Madrid y EDIS.

La celebracién del [X Partido DROGAS NO, en el Camp Nou, que
tuvo una importante repercusion medidtica. S.M. La Reina presi-
dio el partido y recibié al Comité Organizador una semana antes
para presentar oficialmente el cartel y la camiseta del encuentro. A

la campafia de sensibilizacion televisiva se unio la realizada en 600

centros escolares de Barcelona.

El hijo de una
residente muestra la
y distribucion de otras publicaciones (manuales de prevencion, memoria camiseta del
partido Drogas NO

en su escalada al
Aconcagua, Chile.

El departamento también ha trabajado en la edicion de textos, maquetacion

anual,...) y la atencion a los medios de comunicacion.

Captacion y gestion de recursos

NUESTRA FINALIDAD... estriba en aumentar y diversificar los recursos econémicos
de la Asociacion, presentando proyectos concretos de inversiones en programas
de Obras Sociales de entidades financieras nacionales, Fondos Sociales de la
Unioén Europea y patrocinios de empresa.

NUESTRA LABOR EN EL ANO 2000... ha comenzado con una radiografia de la
situacion actual. Este andlisis preliminar se convierte en un factor imprescindible
para elaborar un modelo de desarrollo de la Asociacion PROYECTO HOMBRE
a 5 afios vista y proponer unas lineas de actuacion del Departamento, segiin
las directrices del Plan Estratégico.
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LAS COMISIONES DE EXPERTOS

La mayorfa de las comisiones llevan afios trabajando. Sus integrantes son
expertos de la Asociacién reunidos en este espacio privilegiado, conscientes
de la importancia del debate, la reflexion y el analisis sobre las realidades que
afectan al trabajo de PROYECTO HOMBRE. El intercambio se realiza en torno
a 6 foros que dan nombre a las Comisiones: Prevencion, Voluntariado, Juridica,

Plan Estratégico, Evaluacién y Adolescentes.

Comisiéon de Prevencion

NACE... para dar respuesta a una demanda social que exigia participar en el ambito
de la prevencion, por tanto, se ha centrado en desarrollar un programa de

prevencion escolar y familiar acorde con los principios de PROYECTO HOMBRE.

HEMOS TRABAJADO... en la implantacién y evaluacion del programa “Entre
Todos”. Para ejecutarlo se disefiaron e impartieron dos cursos dirigidos a pro-
fesionales de los Centros PROYECTO HOMBRE, y los profesionales de los
centros escolares implicados en este proyecto.

A partir de septiembre del 2000, con el inicio del curso escolar; el programa

se puso en marcha en 16 provincias de Espafia.

Comisidon de Voluntariado

NACE... para mejorar la atencion y sensibilidad hacia la labor de
los voluntarios de PROYECTO HOMBRE vy favorecer sus espacios
de encuentro e informacion. Asimismo, pretende mejorar la

formacion de los coordinadores de voluntariado.

HEMOS TRABAJADO.. en la integracion con los equipos de

terapeutas, y la formacion como instrumento indispensable para
un voluntariado de compromiso y calidad. En este sentido, se realizaron las
Il Jornadas de coordinadores de voluntariado en septiembre de este afio.

También se ha puesto en marcha el “itinerario de la persona voluntaria” con
el fin de mejorar su atencidn, acogida y seguimiento en cada Centro de
PROYECTO HOMBRE, y se disefiaron los primeros bocetos de un triptico

informativo que unifica los criterios de la Asociacion sobre el voluntariado.
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Comisién Juridica

NACE... para tratar los temas relacionados con los aspectos juridicos y pena-
les de la labor de PROYECTO HOMBRE.

HEMOS TRABAJADO... en la consolidacién de la Comision que ha reactivado su
tarea este afio, la mejora de la comunicacion sobre informaciones juridico-
penales de interés para los Centros, y el estudio de la nueva Ley del Menor
y la Ley de Proteccion de Datos.

También se ha planteado el perfeccionamiento en la recogida de datos y la
revision del cuestionario juridico penal. Este cuestionario traduce en cifras
todo el trabajo de PROYECTO HOMBRE relativo a cumplimientos alternativos a

la prision e intervencién en los Centros Penitenciarios.

Comisiéon de Seguimiento del Plan Estratégico

NACE... para asegurar el cumplimiento y la evaluacion del Plan Estratégico de
la Asociacién, elaborado en 1999.

HEMOS TRABAJADO... sobre los objetivos estratégicos del Plan que se resumen
a continuacion: actualizar continuamente el nivel de profesionalidad de
PROYECTO HOMBRE en los aspectos terapéuticos y de gestion, atender ade-
cuadamente a las necesidades de los Centros, incrementar la cohesion entre
la Asociacién y los Centros, difundir los logros de PROYECTO HOMBRE y
mejorar la eficacia de la estructura, favoreciendo la toma de decisiones a dis-

tintos niveles.

La ejecucion sistematica de estos objetivos incide transversalmente sobre

todas las acciones de la Asociacion.

Comisién de Evaluacion e Investigacion

NACE... en el afio 2000 cumpliendo uno de los objetivos del Plan Estratégico.
L2 Comisidn trata de desarrollar una cultura de la evaluacion que permita
mejorar y sistematizar el trabajo de PROYECTO HOMBRE, y potenciar la

investigacion en todos los ambitos de las drogodependencias.

HEMOS TRABAJADO... partiendo de la necesidad de formar a un responsable de
evaluacion de cada Centro de PROYECTO HOMBRE. Para este fin, se realizd
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un curso impartido por el Centro Superior de Estudios de Gestion, Andlisis ,
y Evaluacion de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y se ha iniciado
un seminario permanente que junto a este equipo de la UCM trabaja para
crear unos criterios de evaluacion consensuados.

Comision de Adolescentes

NACE... también en el 2000 para aunar esfuerzos y criterios, gestionar e
informar sobre los aspectos relativos al trabajo con adolescentes en
PROYECTO HOMBRE.

HEMOS TRABAJADO... en el disefio de unas lineas de actuacion a corto y medio
plazo que marcaran los objetivos de la Comision: una linea tedrica que
permitird comparar experiencias y ejecutar las estrategias pertinentes, y otra
linea practica que se plasmara en acciones concretas.
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ara mi PROYECTO HOMBRE

lo ha supuesto todo en el

tratamiento de mi hijo. Hasta
ahora, hoy por hoy, ha sido una via
de salvacion para recuperarle como
persona, para que se diera cuenta de
que necesitaba ayuda porque llega un
momento en que como madre a
veces no sabes queé hacer, ni qué
decir, ni tienes hechos de amor, no
te funciona nada y todo se te
derrumba...
Aqui, te ayudan a ver qué es lo que

tienes que hacer en ese momento...

Maria




m MODELOS DE
INTERVENCION TERAPEUTICA

Cuando un toxicomano entra en un programa de PROYECTO HOMBRE
comienza un proceso terapéutico enfocado a lograr su rehabilitaciéon y socia-

lizacion aparcando definitivamente las drogas.

Rehabilitarse no sélo requiere dejar el consumo de sustancias sino también las
conductas y los ambientes a los que ese consumo estd asociado. Por eso, el
programa de PROYECTO HOMBRE tiene un enfoque terapéutico- educativo,
porque se trata de aprender a vivir sin drogas.

Los modelos de intervencion terapéutica que se describen a continuacion
abordan la problematica del drogodependiente de manera “integral”, desde
una triple perspectiva bioldgica, social y psicologica.

Junto al método tradicional, la variedad de programas (13 en total) refleja el
esfuerzo de PROYECTO HOMBRE por ofrecer respuestas individualizadas a
los distintos tipos de dependencias y al perfil de los usuarios.

Todos los centros de la Asociaciéon comparten la metodologia que se expone
seguidamente aunque la estructura y duracion de los programas varia segtn las

demandas sociales, la problematica personal y la realidad sociocultural de la zona.

Estos son los modelos de intervencién que PROYECTO HOMBRE ofrece en

la actualidad:

PROGRAMAS DE TRATAMIENTO | PROGRAMAS DE PREVENCION

— Tradicional (Heroina) — Adolescentes

— Cocaina — Trabajo con familias
— Apoyo — Entre todos

— Metadona

— Alcohol

— Rehabilitacion y reinsercion
de la comunidad Gitana

— Ludopatias

— Reinsercion Alternativa

— Desintoxicacion

— Intervencién Penitenciaria
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PROGRAMAS DE TRATAMIENTO o
Implantacion del Programa Tradicional (Heroina) de PROYECTO HOMBRE en Espaia
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Programa tradicional

PROYECTO HOMBRE comienza su rodaje en 1984 con este método tera-
péutico. El proceso de rehabilitacion consta de tres fases: acogida, comunidad
terapéutica y reinsercion. Ante la creacion de nuevos programas, el modelo

tradicional constituye la columna vertebral que les sirve de base.

Perfil del usuario del Programa Tradicional

Hombres: 87,5% : Motivos de inicio en el consumo: -
Mujeres: ]2,504, : contacto con ambientes en los que se
Edad ‘media de la poblad(_')n atendida: consume e influencia de los amigos..
29,9 afios v Droga principal: Policonsumidores pre-
Nivel de estudibos: ferentemente de alcohol, hachis, cocaina
Estudios elementales: 39,6% y heroina.

Graduado escolar: 39,3% Ingreso en -el: programa: Hegar a. una
Bachiller: 13,7% situacion limite o la presion de la familia
Universitarios: 5,1% se apuntan como los motivos comunes
NS/NC: 2,3% : de la entrada en PROYECTO HOMBRE.

29
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ACOGIDA Primera fase

OBJETIVOS

* Lograr la abstinencia en el consumo
de drogas.

» Conseguir la motivacion necesaria
para iniciar un proceso de madura-
cién personal

REGIMEN DE ESTANCIA
* No residencial (ambulatorio)
* Residencial

* Pisos de acogida

METODOLOGIA E INSTRUMENTOS
UTILIZADOS

« Grupos de terapia
* Coloquios clinicos

* Seminarios (terapéuticos, sanitarios, cul-
turales, educacion fisica, tiempo libre, ...)

» Cursos de formacion ocupacional
* Talleres formativo- culturales
» Grupos de terapia familiar

» Grupos de autoayuda

COMUNIDAD TERAPEUTICA Segunda fase

OBJETIVOS

» Realizar un conocimiento personal y experiencial de si mismo de forma positiva.

REGIMEN DE ESTANCIA
» Ambulatorio
« Residencial

» Combinacion de ambos

METODOLOGIA E INSTRUMENTOS
UTILIZADOS

* A los de la fase de acogida se suman:
— Gestidn responsable del trabajo

— Organizacion del tiempo libre

REINSERCION SOCIAL Tercera fase

OBJETIVOS

» Conseguir la integracion del usuario
en los ambitos: familiar, social y
laboral

* Lograr la autonomia total para que
pueda desenvolverse dentro de las
tensiones y conflictos que genera
diariamente la sociedad, sin depender
de ningtin tipo de droga

REGIMEN DE ESTANCIA

METODOLOGIA E INSTRUMENTOS
UTILIZADOS

* A los de la fase de acogida se suman:

* Espacios de encuentro entre los
miembros del grupo (sin interven-
Cion terapéutica)

» Entrenamiento en habilidades sociales.

* Incorporacion laboral: orientacion,
0yo Y seguimiento

* Ambulatorio ° Residencial ¢ Combinacion de ambos
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Edad media inicio de consumo de los usuarios del Programa Tradicional
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Implantacién del Programa de Cocaina de PROYECTO HOMBRE en Espafia
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Programa de cocaina

El programa surge como respuesta a un tipo de consumidores que presentan
unas caracteristicas especiales: normalmente, estan bien adaptados en la sociedad

y conservan su estructura familiar y su trabajo.

Destinatarios
» Consumidores de cocaina

Obijetivos
» Conseguir que el usuario alcance la total autonomia, sin drogas
« Lograr una gestion de su vida responsable y adulta

Régimen de estancia: ambulatorio

Metodologia

» Las fases dependen de la valoracion del terapeuta que decide si se van
cumpliendo los objetivos

« Entrevistas de evaluacion e informacion

» Grupos terapéuticos

» Coloquios y entrevistas individuales

Horarios: compatibles con el horario laboral
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Perfil del usuario del Programa de cocaina

‘Hombres: 89,3%

Mujeres; 10,7%

Edad media de inicio en el consumo:
20 afios : :

Nivel de estudios:

Estudios elementales: 20%

Graduado escolar: 42,3%

Bachiller: 30,2%

Universitarios: 4%

Otros: 3,5%

Motivos de inicio en el consumo:
contacto con ambientes en los que se
consume e influencia de los amigos.
Droga principal: :

cocaina asociada al alcohol en el
consumo.

Motivo de ingréso en el programa‘:‘
la presion familiar o vivir una situacion

~ personal limite se apuntan como

principales razones de la entrada en.
PROYECTO HOMBRE.

Edad media inicio de consumo de los usuarios del Programa de Cocaina
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Implantacién de otros Programas de  PROYECTO HOMBRE en Espafia ,

@ Programa de apoyo

—Metadona
= Alcohol

> Rehabilitacion y reinsercion
de la comunidad Gitana

=1 Ludopatias

<-Programa de desintoxicacion

Ik Comunidad terapeutica de
mantenimiento con metadona

>% Comunidad terapeutica
no residencial

><Comunidad urbana

O Implantacion Penitenciaria

<>Recaidas
Programa de apoyo

Nace en 1989 ante la necesidad de atender a las demandas, cada vez mas nume-
rosas, de un perfil de usuarios que por sus particulares caracteristicas no se

adecuan al programa tradicional.

Destinatarios

« Personas que mantienen una estructura personal con implicacién familiar en
la rehabilitacion y que residan con la familia.

« Otras personas para las que el ingreso en una comunidad terapéutica seria
contraproducente por sus propias caracteristicas personales.

Caracteristicas del programa

« Resulta fundamental individualizar el proceso
» Se presta especial atencion a:
» La realidad personal del individuo
« Urgencia en la incorporacién al mercado laboral
« Dotarles de una educacion formal
» Fomentar las relaciones sociales

Duracion: entre 12 y 14 meses Régimen de estancia: No residencia
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Metadona

Aunque el programa tradicional de PROYECTO HOMBRE es libre de drogas,
se ha implantado en algunos centros este recurso poniendo en practica una
idea fundamental de la organizacion: “Apliquemos todo nuestro potencial en
ayudar a la persona en la medida que quiera ser ayudada”.

No obstante, PROYECTO HOMBRE no se queda exclusivamente en los “obje-
tivos intermedios” sino que aspira siempre a los “objetivos maximos™: que el
toxicomano abandone definitivamente las drogas.

Destinatarios

» Dos campos de trabajo:
* Jovenes que se proponen entrar en un programa libre de drogas
» Aquellos que quieren mejorar su calidad de vida

Objetivo

* “Mejorar la calidad en lo organico, psiquico y social de cada usuario”. No sélo
la sustitucion controlada de heroina por metadona

» Motivar y fomentar el contacto del usuario con la red sanitaria

» Abstenerse del consumo de drogas ilegales

» Estimular a los usuarios a que opten por una vida libre de drogas

* Eliminar completamente el consumo de metadona y otras sustancias
(opcidn de los usuarios)

» Iniciar un programa libre de drogas de forma voluntaria

Alcohol

Navarra y Galicia cuentan con dos equipos especificos dedicados al trata-
miento de este problema cuyas consecuencias se estan acentuando dentro de
la poblacidon mas joven.

Destinatarios
« Personas que presentan abuso y dependencia en el consumo de alcohol

Objetivos

» Conseguir el consumo moderado de alcohol o la abstinencia (segtn las dife-
rentes situaciones personales)

* Integracién social y familiar del usuario

» Orientacién y apoyo a la familia

Régimen de estancia
» Ambulatorio
« Residencial

Modelos de Intervencion Terapéutica
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Perfil del usuario del Programa de Alcohol

Hombres: 72% : Bachiller: 27,5%

Mujeres: 28% Universitarios: 15,4%

Edad media de la poblacion Motivos de inicio en el consumo: la
atendida: 42,3 afios necesidad de beber para olvidar y los

Nivil e astudios: ambientes en los que se consume.

Motivos de ingreso en el programa:
llegar a una situacion personal limite o
la presion familiar.

Estudios elementales: 32,6%
Graduado escolar: 24,5%

Intervencion intrapenitenciaria

Segun la Direccion General de Instituciones Penitenciarias, el 54% de las per-

sonas que ingresan en prision son drogodependientes.

Destinatarios
* Presos con problemas de drogodependencias

Obijetivos
» Motivar a los presos para que se rehabiliten
» Lograr como meta la reinsercion sociolaboral en condiciones de igualdad.

Estructura: 4 niveles

Metodologia

 Coloquios

» Grupos terapéuticos

» Comunidad terapéutica

« Derivacion al servicio ambulatorio

» Apoyo dentro de prision motivando a los reclusos

Rehabilitacion y reinsercion de la comunidad gitana

En Asturias se desarrolla un plan especifico para esta comunidad atendiendo

a sus peculiaridades y su cultura.
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Destinatarios
» Drogodependientes pertenecientes a este grupo étnico

Objetivos
¢ Crear condiciones y estilos de vida adaptados a la problematica de la poblacion gitana

Metodologia

» Hincapié en el trabajo en grupo

* Entrevistas individuales

* Aprovechamiento de los recursos existentes en la comunidad (coordinacion de
acciones conjuntas con el Centro)

* Coordinacion con la familia que tiene aqui un papel protagonista.

Duracion: 16 meses

Ludopatias

A partir de 1.997, los centros de PROYECTO HOMBRE de Cantabria y Ledn
comienzan a recibir demandas de personas que sufren adiccion al juego.
Después de analizar las caracteristicas de esa poblacion, se estructura este pro-
grama para ayudar a esas personas y a sus familiares.

Semejanzas en la poblacion

* Alto indice de paro

* Alto numero de prejubilaciones mineras

« Dificultad para gestionar el tiempo libre

* Mucho arraigo en la permisividad y aceptacion social del juego

Destinatarios
* Personas con problemas de juego

Objetivos

* Dejar el juego

* Integracion del grupo

* Localizacién del problema

* Iniciar un proceso de cambio personal

* Profundizar en el conocimiento personal

Duracién: 8 meses Régimen de estancia: ambulatorio
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Perfil del usuario del Programa de Ludopatias

Hombres: 90,5% . Estudios elementales: 23,6%
Muijeres: 9,6% Graduado escolar: 52,5%
Edad media de la poblacion Bachiller: 19,2%

atendida: 33,7 afios Universitarios: 5%

Nivel de estudios: Adiccién principal: juego

Reinsercion alternativa

El modelo est4 pensado para drogodependientes que dadas sus circunstancias

especificas necesitan entrar en este programa para completar su rehabilitacion.

Destinatarios
- Drogodependientes en fase avanzada de rehabilitacion que carecen de un ade-
cuado medio socio-familiar para completarla
» Procedentes:
« de los CADs (Centros de Atencion a Drogodependientes)
« de la comunidad terapéutica de PROYECTO HOMBRE en la prision de
Soto del Real

Objetivos
« Desarrollar un estilo de vida que potencie su participacion en todos los ambi-
tos, sin recurrir a las drogas.

Requerimientos

« Personas adultas

« Sin problemas psicopatologicos graves
« Con seis meses de abstinencia

Duracion: 1 afio Estructura: 3 niveles

Programa de desintoxicacion

El programa pretende que la desintoxicacion del drogodependiente se realice
con asistencia médica, en colaboracion con el centro de atencion a toxico-

manos de la red publica correspondiente.
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Destinatarios
» Personas en proceso de desintoxicacion

Objetivos

» Seguimiento médico en la superacion del sindrome de abstinencia
» Adquirir habitos y responsabilidades personales

» Motivar a la familia

» Animar al usuario para que realice un programa libre de drogas

Metodologia

« Apoyo psicosocial a usuarios y familias
« Trabajo sobre la motivacion

» Coloquios clinicos

» Talleres formativo- culturales

Duracion: en funcién de la evolucién del sujeto.

Modelos de Intervencién Terapéutica




PROGRAMAS DE PREVENCION

Implantacion de los Programas de Prevencion
de PROYECTO HOMBRE en Espafia

=e O Adolescentes

; .OD ® . @ Trabajo con familias
J CiD ./ [] Prevencion

L) i S ,xj I Entretodos
9 "J X
<) (’

Programa para Adolescentes

El incremento de consumos a edades cada vez mds tempranas constituye el
detonante para la puesta en marcha de este programa. Se desarrolla en clave
de normalizaciéon con un particular cuidado en que el adolescente no rompa

con su medio natural.

Perfil del usuario del Programa de Adolescentes

Hombres: 76,8% Motivos de inicio en el consumo: la
Mujeres: 23,2% curiosidad por probar las drogas y el
Edad media de inicio en el consumo; contacto con ambientes en los que se

18,7 afios consume.

Droga principal: policonsumidores
preferentemente de alcohol, hachis y
cocaina.

Nivel de estudios:

El 40,8% han terminado el graduado

escolar y un 31,5% finalizaron el § : i
bachiller Ingreso en el programa: el 72,4%

acudieron a PROYECTO HOMBRE
presionados por la familia.
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Destinatarios

» Adolescentes en situacion de riesgo:

» Consumidores incipientes

« Con problemas de relacion en el dmbito familiar

Objetivos

* Impedir la cronificacién del consumo al cortarlo en el inicio

» Potenciar el aprendizaje y desarrollar los recursos personales del usuario para
lograr un proceso de maduracion mas sano

« Facilitar la integracién social, escolar y/o laboral del adolescente

Metodologia basica

* Trabajo grupal

* Coloquios individuales

» Gestion de ocio y tiempo libre

Duracion: 12 meses Régimen de estancia: No residencial

Edad media inicio de consumo de los usuarios del Programa de Adolescentes

18

16
14

12

0
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Familias de los adolescentes

El trabajo con las familias resulta esencial. A los centros de PROYECTO
HOMBRE acuden solicitando informacién y respuesta a las dudas y pregun-
tas que les genera una realidad que desconocen. El programa también les per-
mite contrastar aspectos fundamentales para la educacion de sus hijos.

Destinatarios

» Padres y/o madres de adolescentes que detectan en sus hijos situaciones de
consumo habituales

» Personas que requieren pautas para abordar estas situaciones

Objetivos

* Informar y serenar a los padres

» Reforzar su acciéon educativa

» Ayudar a la pareja, como nucleo fundamental responsable del sistema familiar,
a revisarse y resituarse

» Potenciar estilos de vida saludables

Metodologia basica

» Grupos tematicos
 Reuniones de grupo

* Seminarios informativos

» Grupos familiares

* Coloquios individualizados
* Escuela de padres

Trabajo con familias

El trabajo con las familias comienza el mismo dia en que los usuarios llegan a un
Centro de PROYECTO HOMBRE. Ademas de ser objeto del trabajo terapéutico

son co-terapeutas en el proceso de rehabilitacion de sus familiares.

Destinatarios
» Familiares de drogodependientes

Obijetivos

¢ Informar a los familiares

» Mantener los resultados de la rehabilitacion

* Potenciar el cardcter preventivo de las actuaciones de la familia
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Metodologia

» Seminarios formativos e informativos
» Grupos de autoayuda -

» Grupos de apoyo y acompafiamiento
« Sesiones de terapia familiar

« Escuela de padres y madres

‘Entre todos’

La Asociacion PROYECTO HOMBRE ha disefiado el modelo de prevencion esco-
lar y familiar ‘Entre Todos'’. El programa involucra a profesores, alumnos y fami-
liares y consta de 3 manuales distintos, 1 por cada uno de los implicados

Destinatarios

* Jévenes 1° ESO

+ Familiares de los alumnos
» Profesorado

Objetivo
» Realizar prevencion en el ambito escolar y familiar.

Metodologia

« Sesiones profesorado-alumno

« Sesiones conjuntas alumnos- familia

« Sesiones familiares

« Trabajo sobre 10 grandes areas: desde la autoestima, habilidades sociales,...
a través de distintas actividades.

OTRAS ACCIONES

» Educacion de calle
» Centros informativos
« Actuaciones conjuntas con los planes municipales de prevencion

Modelos de Intervencion Terapéutica
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RESULTADQS TERAPEUTICOS POR CENTROS Y PROGRAMAS ANO 2000 o
N°INGRESOS ’ N° USUARIOS POR PROGRAMAS
Tradicional Apoyo Adolescentes Metadona Recaidas Alcohol Ludopatias Cocaina Otros
ALICANTE 162 274 35
ASTURIAS 402 625 59 16 17
BALEARES 461 414 83 49 96
BARCELONA 63 208
BURGOS 347 194 52 60
CAMPO 39 53
CANARIAS 394 516 86 35
CANTABRIA 131 148 9 26 34 22 11
CASTELLON 118 258 97
CORDOBA 118 182 20
EXTREMADURA 102 125
GALICIA 351 890 52 30 73 7 8
GUADALAJARA 92 268
HUELVA 79 261
JAEN 37 116 4
JEREZ 173 146 15 33
LA RIOJA 39 63 38
LEON 192 420 56
MADRID 950 767 a7 1 470 8 94
MALAGA 336 1215
MURCIA 201 190 20 154
NAVARRA 223 192 161 95 33
SEVILLA 278 638 83 18
VALENCIA 495 439 17 96 174
VALLADOLID 305 126 36 9

TOTAL DE USUARIOS : 12318
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Altas Altas Usuarios sin Internos Personal Voluntarios

terapeuticas® 2000 totales (1987-2000) apoyo familiar en prision
ALICANTE 2 43 25 60 13 20
ASTURIAS 45 554 144 33 42 85
BALEARES 41 226 52 64 40 185
BARCELONA 13 23 61 28 15 99
BURGOS 87 327 0 211 25 93
C. GIBRALTAR 3 20 6 0 5 20
CANARIAS 58 286 127 0 46 58
CANTABRIA 21 112 40 68 20 83
CASTELLON 25 102 35 0 21 110
CORDOBA 7 40 46 69 20 70
EXTREMADURA 6 30 27 38 9 20
GALICIA 126 793 132 67 58 146
GUADALAJARA 11 74 0 39 33 20
HUELVA 27 98 29 167 21 37
JAEN 2 2 0 16 3 15
JEREZ 13 107 52 194 25 120
LA RIOJA 5 139 20 115 10 62
LEON 38 650 170 90 26 125
MADRID 172 1665 353 220 118 240
MALAGA 83 669 81 30 40 92
MURCIA 20 34 31 0 19 130
NAVARRA 44 288 0 22 32 74
SEVILLA 44 261 N2 148 28 125
VALENCIA 66 853 115 103 46 196
VALLADOLID 7 20 0 80 15 103

|ALTA TERAPEUTICA: La duracion del tratamiento hasta conseguir el alta terapéutica oscila entre 24 y 30 meses para
un toxicomano adulto y 12 meses para los adolescentes
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ue qué es lo que encontrado yo aqui?

(...) La libertad... si, fijate... libertad y
autonomia porque a través de la droga te
conviertes en un ser dependiente de muchas

otras cosas.

Aqui lo que se hace es educacion para la
vida, no te dicen lo que tienes que hacer
sino que te marcan unas pautas de

convivencia que te sirven a todos los niveles.

Lucas
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LA INFORMACION ECONOMICA

Resultados de explotacion de la Asociacion PROYECTO HOMBRE

La presentacion de las Cuentas del 2000 de la Asociacion PROYECTO HOMBRE
pretende ser entendible por un lector "no experto", por lo que prescinde de la
nomenclatura del Plan Contable y refleja una doble funcion :

I. Gestionar, por cuenta de los Centros PROYECTO HOMBRE, varios servicios y
eventos. Los Cuadros 1 y 2 reflejan estas actividades. Los Eventos, como las
Jornadas o la Prevencion Escolar tienen su propia contabilidad y sus subvencio-
nes especificas

2. Redistribuir a los Centros las Subvenciones Estatales gestionadas por su cuen-
ta, asi como el superavit del partido "Drogas No". Asimismo el Cuadro 3 detalla
las cuentas del Partido "Drogas No" y la procedencia de las Subvenciones
Estatales, mientras el Cuadro 4 aclara su reparto entre los Centros y la
Asociacion. Finalmente, el Cuadro 5 revela la capacidad de la Asociacion para
generar fondos propios y privados que se afiaden a los fondos publicos.

Informacion econdmica
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Cuadro n° 1. Resultado de Explotacién del ejercicio 2000 Resumen por Actividades y Servicios

INGRESOS GASTOS 2
Ptas % % Total Ptas
SUBVENCIONES PNSD PERSONAL
Escuela, Secretaria, Comunicacion 28.000.000 24,0% Escuela, Secretaria, Comunicacion 31.917.014
Investigacion 5.000.000  4,3% Total(1)  31.917.014
Prevencion Escolar 7.000.000 OFICINA
Jornadas Adolescentes 4.000.000 Escuela, Secretaria, Comunicacion 11.809.807
Total (1)  44.000.000 37,7% 37,7% Total (2)  11.809.807
CURSOS, PREVENCION Y EVENTOS COMISIONES TECNICAS
Matriculas Escuela 20.337.500 17,4% Escuela, Secretaria, Comunicacion 6.827.507
Prevencion Escolar 5.546.280 4,7% Total (3) 6.827.507
Jornadas Adolescentes 3.956.961  34% SERVICIOS EXTERIORES
Jornadas Voluntarios 345.000 0,3% Secretaria, Comunicacion 3.750.792
Total (2) 30.185.741 25,8% Total (4) 3.750.792
REVISTA AMORTIZACIONES Y VARIOS
Suscripciones 5.291.638 4,5% Amortizaciones 8.910.224
Donativos 2.276.446  1,9% Varios 177.687
Total (3) 7.568.084 6,5% Total (5) 9.087.911
DONATIVOS Y VARIOS Total (1) + (2) + (3) + (4) + (5)  63.393.031
Escuela 218470 0.2% CURSOS ESCUELA
Secretaria 2.588.677 2,2% Residencia 16.849.902
Comunicacion 38.611 0,0% Escuela 11.851.501
Total (4) 2.845.758 2,4% Total (6) 28.701.403
PARTIDO REVISTA Y MEMORIA
Aportacion Partido "Drogas No" (5) 14.499.957 12,4% Memoria 1999 1.695.627
Total (2) + (3) + (4) + (5)  55.099.540 47.2% Revista 7.261.227
VARIOS Total (7)  8.956.854
Reincorporacion Impuesto Sociedades EVENTOS E INVESTIGACION
1999 exento 16.372.094 13,2% Jornadas Adolescentes 9.904.500
Varios 2.370.638 2,0% Prevencion Escolar 14.607.526
Total (6) 17.742.732 15,2% Jornadas Voluntarios 345.000
RESULTADO FINAL Investigacion "Abandonos y Altas" 0
Total Ingresos  116.842.272 100,0% Total (8) 24.857.026
Deficit  9.066.042 RESULTADO FINAL
62.515.283
Total Gastos 125.908.314
Nota | La Investigacion sobre "Abandonos y Altas terapéuticas” se prolonga en el ejercicio 2001, asi como los gastos cubiertos por la Subvencion publica.
Now 7 ¢ El Departamento de Recursos, creado en Septiembre del 2000, esta incorporado en Secretaria.
48
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5,8%

7,9%
11,6%
0,3%
0,0%

Y% Total

25,3%

9,4%

5,4%

3,0%

7,2%
50,3%

22,8%

71%

19,7%

49,7%
100,0%



Cuadro n° 2. Detalle de los eventos incluidos en la Escuela, ejercicio 2000

INGRESOS
Ptas

JORNADAS ADOLESCENTES

Subvencion PNSD 4.000.000
Matriculas 3.832.000
Varios 124.961
Total (1) 7.956.961

PREVENCION ESCOLAR

Subvencion PNSD 7.000.000
Ventas Manuales 4.534.280
Aportaciones 1.012.000
Total (2) 12.546.280

JORNADAS VOLUNTARIADO

Aportaciones 345.000

Total (3) 345.000

%

50%
48%
2%

100%

56%
36%
8%

100%

100%

100%

RESULTADO DE EXPLOTACION

Total General 20.848.241

GASTOS

Publicaciones
Oficina

Ponentes

Ptas

4.929.087
1.979.345
1.804.439

Publicidad y Representacion 1.191.629

Publicaciones

Viajes y Manutencion
Oficina y Varios
Curso Evaluacion

Total (2)

Honorarios Profesores
Manutencion y Viajes
Oficina y Varios

Total (3)

Total General

9.904.500

11.984.747
1.561.831
628.324
432.624
14.607.526

134.145
156.506

54.349
345.000

24.857.026

Nota 4 : Las cuentas de estos Eventos reflejan la importancia de la participacion de las Subvenciones del Plan Nacional Sobre Drogas (PNSD) .

Informacién econémica

%

50%
20%
18%
12%
100%

82%
11%
4%
3%
100%

39%
45%
16%
100%

SALDO

-1.947.539

-2.061.246

-4.008.785




Cuadro n° 3. Resultado de explotacién del ejercicio 2000. Reparto de los recursps

FUENTES PROPIAS PARTIDO “DROGAS NO”

INGRESOS
Ptas
Ventas Localidades 21.524.766
Derechos de Television 80.000.000
Donativos 16.530.500
Varios 18.217
Total 118.073.483

FUENTES PUBLICAS
SUBVENCIONES ESTATALES

Fuentes Ptas

Ministerio de Trabajo y

Asuntos Sociales 313.118.114
Instituciones Penitenciarias 16.800.000
Plan Nacional Sobre Drogas (1) 44.000.000
Total .373.918.114

18%
68%
14%

0%

100%

%

84%
4%
12%

100%

GASTOS
Ptas

Estadio 7.035.503
Publicidad 6.345.960
Manutencion y Viajes ~ 5.246.627
Personal 200.430
Oficina y Varios 538.000
Donativo Federacion

Catalana de ONG 4.263.000
Donativo

Liga Nacional 9.444.396
Total 33.073.916
Saldo 84.999.567

Total Recursos Partido (1)

% / Recursos Totales

REPARTO

Beneficiarios Ptas

Centros

Centros

Asociacion

Total Subvenciones

Estatales (2)

% / Recursos Totales

Total (1) + (2)

Total General Recursos a Repatrtir

%

%
21%
19%
16%

1%

2%

13%

29%
100%
83%
17%
100%
19%

%

84%
4%
12%

100%

81%

100%

100%

REPARTO
Centros Asociacion
Ptas Ptas
70.499.610
14.499.957
70.499.610 14.499.957
84.999.567
Centros  Asociacion
Ptas Ptas
313.118.114
16.800.000
44.000.000

329.918.114  44.000.000
373.918.114
400.417.724  58.499.957

458.917.681

87% 13%

Nota 4 : Las Subvenciones del Plan Nacional Sobre Drogas (PNSD) destinadas a la Asociacién, figuran en los distintos Departamentos y Eventos del Cuadro Resumen en los que fueron afectadas.
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CENTRO

ALICANTE
ASTURIAS
BALEARES
BARCELONA
BURGOS

CAMPO GIBRALTAR

CANARIAS
CANTABRIA
CASTELLON
CORDOBA
EXTREMADURA
GALICIA
GUADALAJARA
HUELVA

JAEN

JEREZ

LA RIOJA
LEON1.192.420
MADRID
MALAGA
MURCIA
NAVARRA
SEVILLA
VALENCIA
VALLADOLID
ASOCIACION

Total

Informacién econémica

Cuadro n° 4. Reparto del IX partido “DROGAS NO” ®
Celebrado el 28 de Noviembre de 2000 en el Camp Nou de Barcelona

PARTE % PARTE PARTE TOTAL
LINEAL PROPORCIONAL ORGANIZADORES
1.192.420 1,33% 411.912 1.604.332
1.192.420 8,27% 2.663.118 3.755.538
1.192.420 7,65% 2.370.461 3.562.881
1.192.420 2,04% 631.107 8.499.957 10.323.484
1.192.420 1,69% 523.500 1.7156.920
1.192.420 0,28% 88.041 1.280.461
1.192.420 3,79% 1.175.547 2.367.967
1.192.420 2,57% 795.636 1.988.056
1.192.420 2,43% 751.983 1.944.403
1.192.420 2,52% 780.418 1.972.838
1.192.420 1,63% 473.241 1.665.662
1.192.420 12,04% 3.733.688 4.926.108
1.192.420 3.01% 932.614 2.125.034
1.192.420 2,46% 764.075 1.956.495
1.192.420 0,97% 299.409 1.491.829
1.192.420 1,92% 595.022 1.787.443
1.192.420 0,76% 235.830 1.428.250
4,79%  1.485.503 2.677.924

1.192.420 10,19% 3.1568.425 4.350.845
1.192.420 9,84% 3.051.554 4.243.975
1.192.420 2,19% 678.564 1.870.985
1.192.420 3,85% 1.193.911 2.386.331
1.192.420 7,18% 2.226.970 3.419.390
1.192.420 5,14% 1.694.923 2.787.344
1.192.420 1,57% 487.475 1.679.896
1.192.420 0,00% 0 14.493.757 15.686.177
31.002.927 100,00% 31.002.927 22.993.713 84.999.567




Cuadro n° 5. Origen de los recursos del ejercicio 2000

FUENTES

FUENTES PROPIAS
Partido "Drogas No"

Matriculas

Revista y Manuales

Donativos, Aportaciones, Varios

Total Recursos Propios(1)

FUENTES PUBLICAS
Plan Nacional Sobre Drogas
Total Recursos Publicos(2)
Total General (1) + (2)

%

20%
33%
13%
33%
100%

Ptas.

14.499.957
24.169.500

9.825.918
24.346.897
72.842.272

44.000.000
44.000.000
116.842.272

%

62%

38%
100%

:®
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LOS CENTROS PROYECTO HOMBRE {§§

ALICANTE

SEDE SOCIAL

Calle: Deportista César Porcel, 11

03006 ALICANTE

Telf: 965 112125

Fax: 965 112724

E-mail: phalicante @retemail.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Ana Robles Pariente
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Federacion Solidaridad en Accion
Ambito territorial: Provincial

Fecha de apertura de programa: 17/10/94

ASTURIAS

SEDE SOCIAL

Calle: Diario El Comercio, s/n
33207 Gijén

Tel: 985.170.244

Fax: 985.358.154

E-mail: phastur @proyectohombreastur.org
DIRECTOR-PRESIDENTE

Luis Manuel Florez Garcia
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacion C.ES.PA.
Ambito Territorial: Principado de
Asturias

Fecha de Apertura del Programa:
19-09-88

M BALEARES

SEDE SOCIAL

Calle: Oblatas, 23. 07011 Palma de
Mallorca (Baleares)

Tel: 97179 37 50 | 97179 38 18
Fax: 97179 37 46

E-mail: info@ projectehome.com
http: / /www.ctv.es/ USERS/phbalears
DIRECTOR-PRESIDENTE

Tomeu Catala Barceld
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Hombre Libre-Projecte

Home Balears

Ambito Territorial: Comunidad
Auténoma de las Islas Baleares
Fecha de Apertura del Programa:
31/08/87

M BARCELONA

SEDE SOCIAL

Calle: Riera de Sant Jordi, 151
08390 Mongat (Barcelona)

Tel: 93 469 32 25

Fax: 93 469 3528

E-mail: projhome@ copc.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Albert Sabatés Porrera
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Asociacié Promotora de la
Fundacié Projecte Home Barcelona
Ambito Territorial: Catalufia
Fecha de Apertura del Programa:
27111195

M BURGOS

SEDE SOCIAL

Calle: Palma de Mallorca, 3.
09007 Burgos

Tel: 947 48 10 77

Fax: 947 4810 78

E-mail: proyectohombreburgos@sarenet.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Isidoro Martin Martin
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacion Candeal
Ambito Territorial: Burgos, Soria
Fecha de Apertura del Programa:
11/02/91

M CAMPO DE GIBRALTAR
SEDE SOCIAL

Calle: Cartagena, 25

11300 La Linea. Cadiz

Tel: 956 17 47 88
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Fax: 956 17 42 39
DIRECTOR-PRESIDENTE

Francisco José Carrillo Sanchez
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: C.E.S. Campo de Gibraltar
Ambito Territorial: Comarca del Campo
de Gibraltar

Fecha de Apertura del Programa:
03/11/193

CANARIAS

SEDE SOCIAL

Calle: Pedro Doblado Claverie, 34
38010 Sta. Cruz de Tenerife

Tel: 922 6610 20/922 66 15 00

Fax: 922 66 15 68

E-mail: phcanarias@jet.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Jorge Gil Tadeo

CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: CESICA (Centro de Solidaridad
de las Islas Canarias Proyecto Hombre)
Ambito Territorial: Sta. Cruz de Tenerife
y Las Palmas de Gran Canaria

Fecha de Apertura del Programa:
08/10/90

CANTABRIA

12006 Castellon

TelS: 964 20 52 55 /| 964 25 43 14
Fax: 964 25 00 46

E-mail: amigo@lobocom.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Epifanio Lopez Lopez
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacion Amigo

Ambito Territorial: Estatal

Fecha de Apertura del Programa:
30/03/92

M CASTILLLLA LA MANCHA

SEDE SOCIAL

Calle: Inclusa, 1. 19001 Guadalajara

Tel: 949 25 35 73

Fax: 949 25 35 66

E-mail: phgu@jet.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Modesto Salgado Salgado
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Solidaridad del Henares Proyecto
Hombre

Ambito Territorial: Castilla La Mancha y
el corredor del Henares

Fecha de Apertura del Programa: 15/11/92

CORDOBA

SEDE SOCIAL

Calle: Isabel La Catoélica, 8

39007 Santander. Cantabria.

Tels: 942 23 61 06 | 942 23 57 O2
Fax: 942 23 61 17

E-mail: phcantabria@inicia.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

José Miguel Ruiz Baquero
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Centro de Solidaridad
de Cantabria “CESCAN”

Ambito Territorial: Cantabria
Fecha de Apertura del Programa:
23/11/92

CASTELLON

SEDE SOCIAL
Calle: Avda. Enrique Gimeno, 44

Los Centros PROYECTO HOMBRE

SEDE SOCIAL

Calle: Abderraman ll,10. 14006 Coérdoba
Tel: 957 40 19 09

Fax: 957 40 19 26

E-mail: phcordoba@eresmas.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Lazaro Castro Villalobos
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacion Centro Espafiol de
Solidaridad de Cérdoba

Ambito Territorial: Cérdoba y Provincia
Fecha de Apertura del Programa:
0771794

M CACERES

SEDE SOCIAL

Calle: Coria, 25

10600 Plasencia (Caceres)




Tel: 927 42 25 99

Fax: 927 42 25 99

E-mail: phextrem @teleline.es
DIRECTORA-PRESIDENTA

Ana Maria Martin Hernandez
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Centro Santa Barbara
Ambito Territorial: Comunidad
Auténoma de Extremadura

Fecha de Apertura del Programa:
28/11/94

M GALICIA

SEDE SOCIAL

Calle: Campillo San Francisco, 5 15705
Santiago de Compostela

(A Corufia)

Tel: 981 57 25 24

Fax: 981 57 36 06

E-mail: proxectohome@ mx2.redestb.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Ramén Gomez Crespo
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Monte do Gozo
Ambito Territorial: Comunidad
Auténoma de Galicia

Fecha de Apertura del Programa:
23/01/90

M JAEN

SEDE SOCIAL

Calle: Dr. Judn Nogales, 43

23008 Jaén

Tel: 953 27 62 29

Fax: 953 27 62 29
DIRECTOR-PRESIDENTE

Pedro Pedrero Lanero
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Asociacion Amigos de Proyecto
Hombre de Jaén (APROHOM/JAEN)
Ambito Territorial: Provincial Jaén
Fecha de Apertura del Programa: 21/11/96

JEREZ

SEDE SOCIAL

Calle: Lealas, 6-11404 Jerez (Cadiz)
Tels: 956 18 32 741606 31 60 80
Fax: 956 18 32 76

E-mail: phombrejerez@ mx3.redestb.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Luis B. Bononato Vazquez
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Centro Espafiol de
Solidaridad Jerez

Ambito Territorial: Cadiz

Fecha de Apertura del Programa:
11/02/91

M HUELVA M LA RIOJA

SEDE SOCIAL SEDE SOCIAL

Calle: Pabellédn de las Acacias- Ctra. Sevilla  Calle: Hospital Viejo, 13
Km. 636 26004 Logrofio (La Rioja)
21007 Huelva Tel: 941 24 88 77

Tel: 959 23 48 56

Fax: 959 22 74 15

E-mail: ceshuelva@teleline.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Santiago Mula
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Centro Espafiol de Solidaridad de
Huelva (C.E.S. Huelva)

Ambito Territorial: Huelva

Fecha de Apertura del Programa:
05/09/94

Fax: 941 24 86 40

E-mail: phrioja@teleline.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Matias Salazar Torreros
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Centro de Solidaridad
de La Rioja

Ambito Territorial: Comunidad
Autonoma de La Rioja

Fecha de Apertura del Programa:
27/09/90

Memoria 2000 Proyecto Hombre



M| LEON

SEDE SOCIAL

Calle: Miguel Servet, 8

24411 Fuentenuevas-Ponferrada (Leon)
Tel: 987 45 51 20

Fax: 987 45 51 55

E-mail: phleon @retemail.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Jorge Juan Albillo

CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Patronato Proyecto Hombre San
Antonio de Padua

Ambito Territorial: Territorios de las dio-
cesis de Astorga y Ledn

Fecha de Apertura del Programa:
09/09/85

@ MADRID

SEDE SOCIAL

Calle: Martin de los Heros, 68
28008 Madrid

Tel: 91 542 02 71

Fax: 91 542 46 93

E-mail: proyhomb@cesphmad.com
DIRECTOR-PRESIDENTE

Marcelo Rodriguez
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: C.E.S. (Centro Espafiol De
Solidaridad)

Ambito Territorial: Comunidad
Auténoma de Madrid

Fecha de Apertura del Programa:
20/08/84

MALAGA

SEDE SOCIAL

Calle: Eduardo Carvajal, 4
29006 Mailaga

Tel: 952 35 31 20

Fax: 952 35 32 35

E-mail: phmalaga@yahoo.es
DIRECTOR-PRESIDENTE
Benito Gil Yuste

Los Centros PROYECTO HOMBRE

CARACTERISTICAS GENERALES
Titular; C.E.S.M.A. (Centro Espafiol de
Solidaridad de Malaga)

Ambito Territorial: Andalucia

Fecha de Apertura del Programa: 26/11/85

M MURCIA

SEDE SOCIAL

Calle: Santa Cecilia s/n

30005 Murcia

Tel: 968 28 00 34

Fax: 968 28 00 34

E-mail: phmurcia@eresmas.com
DIRECTORA-PRESIDENTA

Ramona Alonso Garcia
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Solidaridad y Centro
de Reinsercion Social

Ambito Territorial: Regién de Murcia
Fecha de Apertura del Programa:
02/05/95

M NAVARRA

SEDE SOCIAL

Calle: Avda. Zaragoza, 23

31005 Pamplona (Navarra)

Tel: 948 29 18 65

Fax: 948 29 17 40

E-mail: phnavarr @arrakis.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Alfonso Arana Marquina
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacion Proyecto Hombre de
Navarra

Ambito Territorial: Comunidad
Foral de Navarra

Fecha de Apertura del Programa:
11/02/91

M SEVILLA

SEDE SOCIAL
Calle: Virgen del Patrocinio, 2




58

41010 Sevilla

Tel: 954 34 74 10

Fax: 954 34 74 11

E-mail: ces@phsevilla.org
DIRECTOR-PRESIDENTE
Francisco Herrera del Pueyo
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Centro Espafiol de Solidaridad de
Sevilla

Ambito Territorial: Provincial
Fecha de Apertura del Programa:
04/10/9]

SEDE SOCIAL

Calle: Padre Esteban Pernet, |

46014 Valencia

Tel: 96 359 77 77

Fax: 96 179 92 5l

E-mail: cvs@retemail.es
DIRECTOR-PRESIDENTE

Angel Pedro Alvarez Redondo
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacion Arzobispo Miguel
Roca

Ambito Territorial: Valencia y Provincia
Fecha de Apertura del Programa:
15/12/85

m ADC

SEDE SOCIAL

Calle: Linares, 15

47010 Valladolid

Tel: 983 25 90 30

Fax: 983 25 73 59

E-mail: aldabaprohomvall@wanadoo.es
DIRECTORA-PRESIDENTA

M? Paz de la Puente Martin
CARACTERISTICAS GENERALES
Titular: Fundacién Aldaba

Ambito Territorial: Valladolid y Provincia

(Autonomia Salamanca, Segovia y Palencia)
Fecha de Apertura del Programa: 13/11/96

ASOCIACION PROYECTO HOMBRE:
Avda. Osa Mayor 19.

28023 Aravaca. Madrid.

Fax: 91 307 00 38

E-mail: asociacion @proyectohombre.es
www.proyectohombre.es

Secretarfa: 91 357 09 28
secretaria@ proyectohombre.es

Escuela de Formacion: 921 357 32 40
escuelasecr @ proyectohombre.es

Direccion escuela: 91 357 92 75
escueladir @proyectohombre.es

Centro de estudios: 91 357 92 76
cestudios @ proyectohombre.es

Administracion: 91 357 16 84
administracion @ proyectohombre.es

Recursos: 91 357 92 77
recursos @ proyectohombre.es

Gabinete de prensa: 91 357 Ol 04
prensa@ proyectohombre.es

REVISTA PROYECTO

C/Opblatas 23. 07011 Palma de Mallorca
Tel: 97179 99 29

revista@ proyectohombre.es
comunicacion @proyectohombre.es

Memoria 2000 Proyecto Hombre



Proyecto es la actualidad

en prevencion y drogodependenc1as

SUSCRIBIRSE A ESTA REVISTA
SUPONE RECIBIR PUNTUALMENTE EN SU DOMICILIO
POR 1.500 PTAS :

3 NUMEROS ORDINARIOS

MONOGRAFICO DE 120 PAGINAS
SOBRE ADOLESCENTES Y DROGAS

PROXIMO MONOGRAFICO:
ADOLESCENTES Y DROGAS

Educar desde el ambito comunitario

> NFOCI()N
OSA MAYOR, 19. 28023 ARAVACA. MADRID.
TELEFONO: (91) 357 01 04. FAX: (91) 307 00 38. www.proyectohombre.es
E-mail: asociacion @proyectohombre.es se encuentra en el portal






¢CONOCES LA PAGINA WEB
DE LA ASOCIACION PROYECTO HOMBRE?

== () proyectointro =
R : - =

Actualizar Pagina principal Imprimir  Correo

) http:/ A proyectohombre es/

() Pagina inicial de actualidsd () Apple Computer (2) Soporte de Apple (C) Apple Store () Productos para Mac () Microsoft Office (0 Internet Explorer

B Organizacion

seulpd 9p Jopeosey . wngly . ieasn,

www.proyectohombre.es





















