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En todas partes, todo, todos

La situacion de las drogas en Europa hasta 2023: vision general y evaluacion
de las amenazas emergentes y los nuevos desarrollos. Informe del Observato-
rio europeo de drogas ?EI\/ICDDA)

Informe Europeo sobre Drogas, 2023.La mision del EMCDDA es proporcionar a la
UE y a sus Estados miembros una vision objetiva del problema de las drogas en
Europa y una base sdlida sobre la que fundamentar el debate en esta materia.

En la actualidad, el EMCDDA ofrece a los responsables politicos la informacion que
necesitan para preparar normativa y estrategias bien fundamentadas en mate-
ria de drogas. La agencia también ayuda a los profesionales e investigadores de
este campo a identificar buenas practicas y nuevas areas de investigacion.
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En todas partes, todo, todos. vel nacional, se manifiestan y exacerban

otros problemas politicos complejos, como
la falta de vivienda, el tratamiento de los
trastornos psiquidtricos y la delincuencia
juvenil.

Un mensaje clave del andlisis del Informe
Europeo sobre Drogas 2023 es que el impac-
to del uso de drogas ilicitas ahora se ve en
casi todas partes de nuestra sociedad.

Casi todo con propiedades psicoactivas tie-
ne el potencial de ser utilizado como una droga.

Esto significa que todos, ya sea directa o
indirectamente, podemos vernos afectados
por el consumo de drogas licitas y los pro-
blemas asociados con él.

En todas partes

Hoy en dig, los problemas de drogas tie-
nen un impacto en casi todas partes. A ni-

También estamos observando mayores
niveles de violencia y corrupcion impulsa-
dos por el mercado de drogas en algunos
paises. A nivel internacional, los problemas
de las drogas estdn aumentando en mu-
chos paises de ingresos bajos y medianos,
socavando la gobernanza y el desarrollo y
sumandose a los ya considerables desafios
de salud pdblica y seguridad que enfrentan
muchos paises.



De acuerdo con Alexis Goosdeel, director
del Observatorio Europeo de Drogas (EMC-
DDA), Lo que el informe muestra y presen-
ta es una confirmacion de la tendencia que
observamos en los ultimos dos o tres anos,
que es que las drogas estan en todas partes.
Nunca tuvimos tanta droga de contrabando
a través de Europa o producida en Europa’

Todo

Cada vez mas, observamos gue casi todo
lo que tiene propiedades psicoactivas puede
aparecer en el mercado de drogas, a me-
nudo mal etiguetado o en mezclas, dejando
a los consumidores potencialmente incons-
cientes de lo que estan usando, aumentan-
do los riesgos para la salud y creando nue-
vos desafios regulatorios y de aplicacion de
laley.

Todos

El impacto de los acontecimientos que
estamos viendo significa que es probable
que todos nos veamos afectados de alguna
manera por el consumo de drogas ilicitas, el
funcionamiento del mercado de drogas y los
problemas asociados con él.

Esto es lo que vamos a ver ahora. Cuan-
do decimos que todos pueden enfrentarse
a un comportamiento adictivo o conocer
a alguien que tenga un comportamiento
adictivo, la primera preguntag, por supues-
to, es coOmo protegerse. Y, por lo tanto, una
de las preguntas es: ¢qué esta haciendo la
Union Europea? Lo primero que podemos
decir es que ha habido un progreso increi-
ble hacia una mejor base de conocimiento
para programas de prevencion basados
en evidencia. Ahora tenemos un curriculo
europeo de prevencion. El desafio ahora
es utilizarlo para capacitar a mas profesio-
nales ya que, en promedio, entre el 10 y el
15% de los profesionales que trabajan en el
area de la prevencion en Europa han reci-
bido una formacion o educacion basada
en evidencia.

) La situacién de las drogas en
Europa en 2023: una vision
general

La disponibilidad de la mayoria de las
sustancias ilicitas sigue siendo alta

Un andilisis de los indicadores relacionados
con la oferta de drogas ilicitas de uso coman
en la Union Europea sugiere que la disponibi-
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lidad sigue siendo elevada en todos los tipos
de sustancias.

El mercado se caracteriza ahora por la
disponibilidad relativamente generalizada
de una gama mas amplia de medicamen-
tos, que a menudo estdan disponibles en alta
potencia o pureza. Se han seguido detectan-
do grandes incautaciones de drogas gque se
trafican a Europa en contenedores de trans-
porte intermodal, y las cadenas de suminis-
tro comerciales son un objetivo clave para
la infiltracion de grupos de delincuencia or-
ganizada. Europa también sigue siendo una
importante zona de produccion de algunas
sustancias, especialmente drogas sintéticas
y cannabis.

Cannabis y cocaina drogas ilegales mas
consumidas

El Informe Europeo sobre Drogas 2023, que
cubre el ano 2021, confirma gue el cannabis
sigue siendo la droga ilegal mas consumida
en Europa, y agrega gue la situacion se esta
volviendo cada vez mas dificil de manejar
debido a las nuevas formas y usos del mis-
Mo, asi como a una amplia gama de politi-
cas en todos los paises de la UEEN 2021, las
autoridades de la UE incautaron 816 tonela-
das de resina de cannabis y 256 toneladas
de hierba de cannabis, su nivel mds alto en
una década.

Al mismo tiempo, hubo una disponibili-
dad histéricamente alta de cocaina en Eu-
ropa, con un récord de 303 toneladas de
cocaina confiscadas por las autoridades
de la UE

La droga también se relaciond con alre-
dedor de una quinta parte de las muertes
por sobredosis en 2021,

Una mayor diversidad en la disponibilidad
y el consumo de medicamentos estd
creando nuevos desafios para la salud y
las politicas

La alta disponibilidad de drogas ha ido
acompanada de una mayor diversidad de
sustancias en el mercado de drogas ilici-
tas, exponiendo a los consumidores a und
gama mas amplia de sustancias psicoac-
tivas.

Estos incluyen nuevas drogas sintéticas,
para las cuales el conocimiento sobre los
riesgos para la salud a menudo es limita-
do. Esto plantea preocupaciones sobre el
potencial de un mayor uso de sustancias
ilicitas en general y el aumento de los ries-
gos asociados con algunas de ellas. Las
personas que usan drogas pueden tener
un mayor riesgo de resultados adversos
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para la salud, incluidas intoxicaciones vy
muertes, al consumir, posiblemente sin
saberlo, sustancias de mayor potencia o
mdas novedosas, 0 mezclas de sustancias
donde las interacciones medicamentosas
pueden aumentar los posibles danos a
la salud.Las respuestas basadas en la evi-
dencia y conjuntas pueden funcionar, pero
a menudo no estdn suficientemente dispo-
nibles.

Aungue siguen existiendo importantes la-
gunas de conocimiento, la investigacion y la
inversion en el desarrollo de servicios signifi-
ca gue, en las areas de prevencion de dro-
gas, tratamiento, reduccion de danos y apo-
yO a la recuperacion, ahora tenemaos una
mejor comprension de qué intervenciones
es probable que sean efectivas.

La naturaleza interrelacionada de los pro-
blemas asociados con el consumo de dro-
gas y otras cuestiones complejas de politica
social también significa que hay un mayor
reconocimiento de la necesidad de respues-
tas mas integradas y amplias.

Por lo tanto, se necesitan sinergias con
la politica y la practica en otras dreas im-
portantes, incluido el apoyo a la vivienda,

la atencion médica genérica, los servicios
para jovenes y ancianos, la provision de
salud mental y el sistema de justicia penal.
Sin embargo, tanto la disponibilidad de res-
puestas especificas a las drogas como los
ejemplos de modelos de atencion integra-
dos vy bien desarrollados son extremada-
mente heterogéneos a nivel europeo vy, en
Muchos paises, es necesario invertir mas en
ambas dreas.

Debe mejorarse el acceso a la ayuda

A pesar del consumo generalizado de dro-
gas en Europa, la ayuda para las personas
con problemas de adiccion sigue siendo re-
lativamente baja en comparacion.

Elinforme senala que, aungue la situacion
ha mejorado a lo largo de los anos, aun que-
da mucho trabajo por hacer.

Referencias

Observatorio Europeo de las Drogas vy las
Toxicomanias (2023), Informe Europeo sobre
las Drogas 2023: Tendencias y Desarrollos,

https://www.emcdda.europa.eu/publica-
tions/european-drug-report/2023 _en




At a glance — estimates of drug use in the European Union

Cannabis
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Cocaine

Liferime use
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