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00
RESUMEN 
DE DATOS

Familiares atendidos de  
personas en tratamiento

19.278

Personas atendidas  
en prisión

3.428

Personas participantes en 
los programas de inserción 

formativo laboral

6.158

Número de centros  
penitenciarios en los que se 
desarrollan programas de  

Proyecto Hombre

39

Personas atendidas en 
programas de tratamiento

20.591

Participantes en programas  
e intervenciones en el  

ámbito de la prevención

143.361

Personas trabajadoras

1.324

Personas voluntarias

2.006
Sedes de proyecto hombre
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Queridas amigas y queridos amigos:

Es para mí un honor dirigirme a todas 
vosotras y vosotros para presentar la 
Memoria 2024 de la Asociación Proyec-
to Hombre. Este documento recoge el 
esfuerzo colectivo de un año intenso y 
transformador, en el que hemos segui-
do poniendo a las personas en el centro, 
reafirmando nuestro compromiso con la 
prevención, el tratamiento y la inclusión 
social de quienes tienen un problema de 
adicción.

2024 ha sido un año en el que hemos 
avanzado con paso firme. 

Iniciamos el año con el lanzamiento ofi-
cial de la Declaración de Oviedo, una ini-
ciativa internacional sin precedentes que 
ya cuenta con el apoyo de más de 3.000 
instituciones en 164 países. Esta declara-
ción representa una hoja de ruta clara 
para situar la prevención basada en la 
evidencia en el corazón de las políticas 
sobre drogas.

Nuestro trabajo ha estado muy presente 
también en el ámbito institucional. He-
mos participado en espacios de diálogo 
tan relevantes como el Congreso de los 
Diputados, el Consejo Español de Dro-
godependencias o el Parlamento Euro-
peo. Además, este año la Asociación ha 
asumido la vicepresidencia del Foro de 

Drogas de la Sociedad Civil de la Comi-
sión Europea, un reconocimiento al tra-
bajo riguroso y constante que desarrolla-
mos como red.

Así, desde el área internacional, hemos 
fortalecido nuestra colaboración con 
América Latina y el Caribe, a través de 
alianzas con la OEA, AECID o RIOD, y he-
mos impulsado el intercambio de bue-
nas prácticas mediante visitas de estudio 
por toda Europa. La dimensión global de 
nuestra labor sigue creciendo, y con ella, 
nuestra responsabilidad.

Desde el área de Proyectos, este año he-
mos alcanzado un hito destacable: la fi-
nanciación de 117 proyectos por un valor 
superior a tres millones de euros. Cabe 
destacar especialmente el impulso al 
proyecto Omega Next, que nos permitirá 
reforzar el proceso de inserción sociola-
boral en todos nuestros centros con in-
novación, tecnología y enfoque en resul-
tados, de cara al futuro inmediato.

01
CARTA DEL
PRESIDENTE

Manuel Muiños Amoedo

Presidente Nacional  
Asociación Proyecto Hombre
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La formación ha sido uno de nuestros 
pilares. Más de 2.000 personas han par-
ticipado en 59 acciones formativas, 
muchas de ellas en línea con nuestra 
apuesta por la actualización pedagó-
gica y la evaluación continua. Hemos 
mejorado herramientas metodológicas, 
reforzado programas como “Juego de 
Llaves” o “Rompecabezas” y promovido 
nuevas propuestas formativas dirigidas 
también a las personas usuarias, conec-
tando con las necesidades actuales de 
nuestra sociedad.

La comunicación ha sido, una vez más, 
una herramienta estratégica clave. Nues-
tra Revista Proyecto superó las 135.000 
visitas, abordando temas de relevancia 
como mujeres y adicciones, juventud 
y salud mental. A través de campañas 
como #MujeresConProyecto o #EnPri-
meraPersona, hemos llevado nuestro 
mensaje a cientos de miles de personas, 
generando conversación social y forta-
leciendo nuestra imagen como entidad 
referente en el ámbito de las adicciones

Cada uno de estos logros ha sido posi-
ble gracias a las personas que forman Pro-
yecto Hombre. A quienes trabajan día a 
día en nuestros centros. A los y las pro-
fesionales que aportan su experiencia 
en nuestras comisiones de expertos. Al 
voluntariado que acompaña desde la 
generosidad y su servicio. Y por supues-
to, a las personas en tratamiento o que 

participan de nuestras intervenciones, y a 
sus familias, quienes nos inspiran con su 
fuerza, su dignidad y su esperanza.

Todo nuestro trabajo converge en lo ver-
daderamente importante: las personas. 
Quienes dan el paso de iniciar un tra-
tamiento abrazan el compromiso con 
su propia vida y depositan en nosotros 
su confianza y su esperanza. Sus fami-
lias asumen el reto de acompañarles y 
sostenerles en cada etapa del camino. 
Quienes se acercan a Proyecto Hombre 
buscan respuestas ante conductas de 
riesgo, y junto a ellas y ellos impulsamos 
la prevención y el tratamiento de las dife-
rentes adicciones. Caminamos a su lado 
porque creemos, por encima de todo, en 
la fuerza de una nueva oportunidad.

Como presidente nacional de Proyecto 
Hombre, me llena de orgullo compartir con 
vosotros y vosotras el fruto de un año de 
trabajo común. Os invito a recorrer esta 
memoria con el convencimiento de que, 
detrás de cada cifra, cada proyecto y cada 
acción, hay historias de vida recuperadas y 
una red que sigue latiendo con fuerza.

Las adiciones cambian, nuestro compro-
miso no.

Con todo mi reconocimiento y gratitud.

Las adiciones 
cambian, 
nuestro 

compromiso no.

MEMORIA ANUAL 2024
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 �UN AÑO PARA LA PREVENCIÓN,  
EL DIÁLOGO INSTITUCIONAL  
Y EL RECONOCIMIENTO SOCIAL

Desde la Asociación Proyecto Hombre, 
durante 2024, hemos trabajado la cola-
boración institucional y la incidencia po-
lítica con el objetivo de situar la preven-
ción y el tratamiento de las adicciones 
en el centro de las políticas públicas. Un 
año más, reafirmamos nuestro compro-
miso con las personas, reivindicando un 
abordaje integral, humano y basado en 
la evidencia. 

Te lo contamos mes a mes:

 Enero arrancó con la presentación ofi-
cial de la Declaración de Oviedo, un do-
cumento que recoge diez propuestas 
clave para integrar la prevención de las 
adicciones en las políticas sobre drogas, 
tanto a nivel nacional como internacio-
nal. Esta declaración es fruto de un tra-
bajo conjunto con expertas y expertos de 
diferentes países y organismos, y repre-
senta una hoja de ruta ambiciosa y ne-
cesaria. España es el país del mundo que 
más adhesiones ha logrado a esta De-
claración, con casi 300 entidades espa-
ñolas (entre gobiernos y organizaciones 
de la sociedad civil).

 Febrero fue un mes de intensa 
actividad institucional. Nos reunimos con 
el delegado del Gobierno para el Plan 
Nacional sobre Drogas, Joan Villalbí, y 
presentamos los resultados del proyecto 
MEDIMINSOLA en el grupo laboral del 
Consejo Español de Drogodependencias 
y otras Adicciones (CEDOA), un órgano 
colegiado de carácter técnico, consultivo, 
de coordinación y de participación, 
adscrito al Ministerio de Sanidad a través 
de la Delegación del Gobierno para el Plan 
Nacional sobre Drogas. 

Además, fuimos invitadas al acto oficial 
de entrega de despachos de la 72ª pro-
moción de la carrera judicial, fortalecien-
do así nuestra presencia en el ámbito ju-
dicial y penitenciario.

02
CRÓNICA
NACIONAL
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  En marzo, el proyecto INSOLA fue 
reconocido en los premios del V Foro 
Nacional del Fondo Social Europeo, una 
distinción que pone en valor el impacto 
positivo de nuestra labor de inserción 
sociolaboral con personas en proceso de 
recuperación.

  Abril nos trajo la firma de un importante 
convenio con la Fundación “la Caixa” para 
impulsar el Global Forum on Drugs, que se 
realizará en 2027 en Barcelona, una iniciativa 
de alcance internacional orientada al 
intercambio de conocimientos y buenas 
prácticas. También ese mes recibimos la 
visita del delegado del Gobierno para el Plan 
Nacional sobre Drogas en Proyecto Hombre 
Madrid, Centro Español de Solidaridad.

  En mayo, nos reunimos con la ministra 
de Igualdad, Ana Redondo, para seguir 
trabajando por la integración de la 
perspectiva de género en todas nuestras 
intervenciones. 

Además, Correos presentó un sello con-
memorativo dedicado a Proyecto Hom-
bre, reconociendo así nuestras más de 
tres décadas de compromiso social. 

09
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 Junio marcó un hito con la compa-
recencia de nuestro presidente, Manuel 
Muiños, en la Comisión Mixta para el es-
tudio de los problemas de las adicciones, 
en el Congreso de los Diputados. Su in-
tervención subrayó la necesidad de se-
guir trabajando en la prevención y por 
modelos centrados en las personas.

Además, Elena Carrizo relevó en la direc-
ción- presidencia a Modesto Salgado 
—fundador de Proyecto Hombre Castilla 
La Mancha— que seguirá vinculado en la 
presidencia del patronato. Nuestro reco-
nocimiento y agradecimiento por la entre-
ga y pasión con las que Modesto Salgado 
ha trabajado durante más de treinta años 
en la dirección de Proyecto Hombre Gua-
dalajara, así como por su valiosa labor 
en cargos de responsabilidad en nuestra 
Asociación

 En julio, Proyecto Hombre Guadalajara 
recibió la visita institucional de la senadora 
vicesecretaria de Igualdad, Conciliación 
y Políticas Sociales del Partido Popular, 
acompañada del senador Antonio Román. 
Esta visita permitió compartir nuestras 
líneas de trabajo con representantes 
públicos del territorio.

 Ya en septiembre, participamos en el 
Congreso de la Federación Europea de 
Comunidades Terapéuticas, celebrado 
en Polonia. Un espacio de intercambio y 
aprendizaje que nos permite continuar 
fortaleciendo el modelo terapéutico que 
defendemos.

 En octubre, celebramos un nuevo 
encuentro con el delegado del Gobierno 
para el Plan Nacional sobre Drogas, en 
el marco de la Asamblea de presidentas 
y presidentes y directoras y directores 
de Proyecto Hombre. Un encuentro 
estratégico donde reafirmamos nuestras 
prioridades como red estatal.

 Durante noviembre, mantuvimos una 
reunión con la fiscal jefa antidrogas, Rosa 
Ana Morán, con el objetivo de avanzar 
en el trabajo conjunto entre el ámbito 
judicial y el tratamiento de las adicciones.

 Finalmente, cerramos el año en diciem-
bre con nuestra participación en el 29º 
Congreso Mundial de Comunidades Te-
rapéuticas, reforzando nuestra presencia 
internacional y nuestro compromiso con 
un enfoque integral, ético y centrado en la 
persona. 

Además, en el marco de la acción interna-
cional de la entidad, se mantuvo una reu-
nión de alto nivel con la embajadora María 
Sebastián de Erice, representante perma-
nente de España ante las Naciones Unidas 
y otros Organismos Internacionales en Vie-
na. En el encuentro se expusieron los avan-
ces alcanzados en la implementación de 
la Declaración de Oviedo

MEMORIA ANUAL 2024
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Y se firmó su Plan de Igualdad 2025-
2028, ratificando la equidad como eje es-
tratégico de la entidad. Sus líneas de ac-
tuación garantizan igualdad en acceso, 
promoción, formación y retribución por 
trabajo de igual valor. Incluye un proto-
colo frente al acoso sexual o por razón de 
sexo, medidas de conciliación y forma-
ción obligatoria en diversidad para toda 
la plantilla.

Durante este mes, la Comisión de Trata-
miento de la Asociación Proyecto Hom-
bre presentó en el Grupo social del CEDOA 
el «Modelo de evaluación multidimensio-
nal de las adicciones» de Proyecto Hom-
bre, una herramienta que provee de infor-
mación relevante acerca de las variables 
más importantes para la recuperación de 
las personas en tratamiento, y atendidas 
en los recursos asistenciales que ofrece 
Proyecto Hombre.

Antes de terminar el año 2024, remitimos 
a las más de 1 300 profesionales de 
Proyecto Hombre un decálogo surgido 
de la I Jornada Interna «Contigo Somos 
Proyecto», que resume los diez retos 
y líneas de acción prioritarias para la 
organización.

Si quieres conocer más, te invitamos a 
leer el trabajo realizado durante 2024 en 
todas nuestras áreas y comisiones de 
expertos y expertas.

11
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 �LA DECLARACIÓN DE OVIEDO: 
LIDERAZGO GLOBAL Y ALIANZAS 
ESTRATÉGICAS DE PROYECTO 
HOMBRE EN LA ACCIÓN 
INTERNACIONAL POR LA 
PREVENCIÓN DE ADICCIONES

Durante el año 2024, la prioridad en la ac-
ción internacional ha sido la coordinación 
y despliegue de la Iniciativa Global para la 
Prevención del Uso de Drogas “La Declara-
ción de Oviedo”, que ya cuenta con 3.000 
instituciones adheridas en 164 países.  
 

Esta movilización, que no tiene pre-
cedentes en cuanto a dimensión e 
impacto, solicita incorporar e inver-
tir más en la prevención basada en 
evidencia en las políticas sobre dro-
gas a nivel local, nacional e inter-
nacional. La Declaración de Oviedo 
ofrece diez propuestas orientadoras 
para ayudar a los gobiernos y otros 
grupos de interés a mejorar sus es-
trategias preventivas. 

 

Para que realmente el texto de la decla-
ración sea accesible a la mayoría de las 
poblaciones, éste ha sido traducida a 48 
idiomas.

La principal fortaleza de esta iniciativa ha 
sido la creación y sostenimiento de la red 
mundial de 174 puntos focales; expertos y 
expertas líderes de instituciones de refe-
rencia que, de forma voluntaria, represen-
tan la iniciativa en sus países y promue-
ven las propuestas de la declaración.  

Esta movilización internacional está coor-
dinada por un comité internacional lla-
mado Global Task Force formado por 12 
personas de gran experiencia, reconoci-
miento, vocación de servicio y liderazgo 
cuya misión es supervisar y coordinar la 
iniciativa a nivel global y regional. . 

03
CRÓNICA

INTERNACIONAL
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Así mismo, desde el inicio de esta iniciativa, 
enero de 2024, se ha contado con las si-
guientes instituciones en calidad de obser-
vadores: el gobierno de España, Naciones 
Unidas, el Consejo de Europa, el Comité de 
ONG de Viena, la Universidad de las Islas Ba-
leares y la Universidad de Oviedo. 

Para llevar a cabo las actividades, la Aso-
ciación Proyecto Hombre ha contado con el 
equipo del Área Internacional, tanto contra-
tado como voluntario, así como el apoyo de 
los servicios generales de la entidad.  Se han 
organizado e implementado centenares de 
acciones relacionadas con el despliegue de 
la iniciativa.

Incidencia en las 
instituciones europeas 

Otro de los hitos importantes del 
ejercicio 2024 ha sido la elección de 
la Asociación Proyecto Hombre para 
ostentar hasta 2028 la vicepresidencia 
del Foro de Drogas de la Sociedad 
Civil, que es el grupo de expertos de 
la Comisión Europea formado por 43 
organizaciones de la sociedad civil 
seleccionadas de toda Europa que 
representan diversos ámbitos y países 
en materia de drogas, y cuyo objetivo 
es proporcionar una amplia plataforma 

para un diálogo estructurado entre las 
instituciones de la Unión Europea y la 
sociedad civil europea que apoye la 
formulación y aplicación de mejores 
políticas sobre drogas mediante un 
asesoramiento práctico. 

Como vicepresidentes, formamos parte 
de la junta directiva (core group), que 
actúa como gobierno del foro, y nos 
ocupamos de supervisar, coordinar y 
conducir su acción. El foro se estructura 
en grupos de trabajo, reuniones 
bilaterales con gobiernos e instituciones 
europeas y un plenario anual en Bruselas. 

13
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Por otro lado, profesionales de los 
centros de Proyecto Hombre en Es-
paña han realizado varias visitas de 
estudio a instituciones de referen-
cia en adicciones dentro de la Unión 
Europa y en el marco de las becas 
Erasmus+ y financiado por la Unión 
Europea a fin de conocer buenas 
prácticas y poder replicarlas no solo 
en Proyecto Hombre. Se ha visitado 
centros y servicios en Grecia, Malta, 
Austria, Italia y Polonia. 

Colaboración con América 
Latina y el Caribe 

Otro hito relevante ha sido que la Asocia-
ción Proyecto Hombre fue registrada como 
sociedad civil en la Organización de los Es-
tados Americanos (OEA), dotando a la aso-
ciación de estatus consultivo oficial. Con 
ello, se refuerza y se potencia la colabora-
ción en materia de trasvase conocimiento 
y de fortalecimiento de instituciones en la 

región de América Latina y el Caribe. Como 
ejemplos de ello, destacamos algunas ac-
ciones relevantes del 2024:

    IV Encuentro virtual entre la 
Federación Latinoamericana de 
Comunidades Terapéuticas y la 
Asociación Proyecto Hombre

   Socio colaborador del Programa 

Intercoonecta de la AECID 2025-
2025,  coordinado por la Delegación 
para el Plan Nacional Sobre 
Drogas del Ministerio de Sanidad

   Participación en la Reunión del 
Grupo de Expertos de Reducción de 
la Demanda de Drogas de la OEA-
CICAD celebrada en Brasilia, Brasil

   Participación en el Seminario Anual 
de la RIOD (Red Iberoamericana 
de ONG que trabajan en Drogas) 
en Santa Cruz de la Sierra, Bolivia

MEMORIA ANUAL 2024
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04 COMISIONES DE EXPERTAS Y EXPERTOS
COMISIÓN DE 

PLAN ESTRATÉGICO

  Promoción de un proceso 
de reflexión en torno al 
liderazgo en Proyecto 
Hombre que implique a 
los órganos de Gobierno.

  	Conocimiento de 
experiencia de la reflexión 
sobre liderazgo de 
otras organizaciones.

  Coordinación y 
seguimiento del proyecto 
de colaboración con 
NEXE Group dirigido a 
recoger el propósito y 
valores que permitan 
definir comportamientos 
y estilos de liderazgo 
que pueden ser 
implantado con éxito 
en Proyecto Hombre

  Mayor incidencia a nivel 
internacional, destacando 
especialmente 
la coordinación y 
despliegue de la Iniciativa 
Global para la Prevención 
del Uso de Drogas “La 
Declaración de Oviedo”.

  Mayor presencia en las 
Instituciones Europeas 
al haber asumido la 
vicepresidencia del 
Foro de Drogas de la 
Sociedad Civil de la 
Comisión Europea.

  Acciones de colaboración 
y cooperación con 
América Latina y el 
Caribe de la mano de 
agentes clave en la 
región como la AECID, 
OEA-CICAD o FLACT.

COMISIÓN DE  
INTERNACIONAL

COMISIÓN DE 
COMUNICACIÓN

  La Comisión de 
Comunicación ha 
incorporado nuevos 
miembros de tres 
Centros, fortaleciendo 
el contacto territorial y 
el proyecto común.

  Los encuentros de 
responsables de 
comunicación de todas 
las sedes han permitido 
compartir buenas 
prácticas y mejoras en 
acciones de difusión.

  Se han sumado nuevos 
temas clave para 
una comunicación 
conjunta: Revista 
Proyecto, campañas, 
modelo biopsicosocial 
y área internacional.

COMISIÓN DE 
EVALUACIÓN

  Presentación del 
Observatorio de 
Proyecto Hombre.

  Monitorización y 
evaluación del efecto de 
los vídeos explicativos 
sobre la recogida de 
datos del EuropAsi.

  Se continuó colaborando 
con la Comisión de 
tratamiento en la 
implantación del 
Proyecto Atlas, proyecto 
cofinanciado por el Fondo 
Social Europeo para el 
periodo 2020-2023.

MEMORIA ANUAL 2024
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COMISIÓN DE 
PREVENCIÓN

COMISIÓN DE 
VOLUNTARIADO

COMISIÓN DE 
TRATAMIENTO

  Acompañamiento del 
espacio formativo 
abierto: “Consumo 
de sustancias y otras 
conductas adictivas 
en el ámbito laboral”. 

  Desarrollo del Manual de 
prevención e intervención 
laboral “Prevención e 
intervención Laboral 
para el personal 
técnico en prevención 
de adicciones: una 
propuesta de aplicación”. 

  Realización de 23 
publicaciones en el 
Blog de Prevención en 
el ámbito laboral. 

  Actualización del 
programa de 
prevención familiar 
selectiva “A Tiempo”.

  Actualización del marco 
normativo del programa 
de prevencion universal 
escolar y familiar “Juego 
de Llaves. Educación 
primaria” y “Juego 
de Llaves. Educación 
secundaria” a la 
normativa vigente en 
materia educativa.

  Presentación de la 
Declaración de Oviedo en 
el side event organizado 
por la Asociación Proyecto 
Hombre (APH) en la 67º 
edición de la Comisión 
de Estupefacientes de 
Naciones Unidas (CND).

  Revisión del manual y de 
los 16 videotutoriales del 
“Protocolo de evaluación 
multidimensional 
de adicciones de 
Proyecto Hombre”.

  Desarrollo de 
contenidos para el 
manual “Propuesta 
de intervención para 
los programas de 
tratamiento en adicciones 
de Proyecto Hombre”.

  Coautoría del artículo 
científico “Validity 
evidence and clinical 
utility of the Oviedo 
Leisure Activities Scale 
(OLAS-70) for measuring 
substance-free and 
substance-related 
reinforcement” publicado 
en revista de impacto.

  Celebración de las 
actividades anuales de la 
Comisión de Voluntariado: 
VI Encuentro Virtual, XXVI 
Jornadas de Formación 
de Coordinaciones 
de Voluntariado y XXI 
Escuela de Otoño.

  Segunda Memoria 
del Voluntariado de 
Proyecto Hombre.

  Manual de Gestión 
de Voluntariado.

COMISIÓN DE 
PREVENCIÓN LABORAL

17
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 �FORMACIÓN CON IMPACTO: 
INNOVACIÓN, CALIDAD 
Y COMPROMISO EN LA 
CAPACITACIÓN 2024

Durante el año 2024, un total de 2.027 
personas han participado en 59 acciones 
formativas que se han ejecutado desde 
el departamento de formación de la 
Asociación Proyecto Hombre, lográndose 
una valoración global de 8,85/10. 

El equipo de formación de la Asociación 
ha participado coordinando y/o como 
miembros en 7 comisiones y comités: 
Comité Jornadas 2025, Grupo de trabajo 
del Plan de Igualdad de APH, Comisión 
de Prevención, Tratamiento, Intervención 
en el Ámbito Laboral, Voluntariado y en la 
Comisión de Género de RIOD. Los proyec-
tos que se han ejecutado desde el de-
partamento de formación en coordina-
ción con los diferentes grupos de trabajo 
y comisiones: 

05
ÁREA DE 

FORMACIÓN

Durante el año 2024,  
un total de

personas han  
participado en  

59 acciones formativas

2.027
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Destacando las siguientes actividades: 

   Coordinación del Pilotaje del sistema 
de evaluación y cuestionarios 
asociados de Proyecto Hombre 
junto con el departamento de 
informática de la APH (Fase I y II).

   Coordinación del volcado de datos 
en plataforma Moodle de los 
cuestionarios de la Evaluación de 
Juego de Llaves de Secundaria. 

   Desarrollos de nuevas formaciones 
online: la revisión pedagógica y 
coordinación del proyecto de los  
16 videotutoriales sobre la 
“Aplicación del protocolo de 
evaluación de las adiciones de 
Proyecto Hombre y los cuestionarios 
asociados” y el diseño, la elaboración 
de contenidos y revisión pedagógica 
del nuevo espacio abierto de 
sensibilización “Despierta tu 
conciencia: prevención en 
adicciones y otros comportamientos 
con potencial adictivo”. 

En relación con la formación interna del 
equipo de la APH, se han desarrollado 
tres líneas de conocimiento: 

   Línea 1 Conocimientos Generales: 
Conocimiento del trabajo que 
se realiza en los Centros de 
PH y otras organizaciones. 

   Línea 2 Conocimiento Especifico I: 
Profundización en el Conocimiento 
del trabajo en prevención y/o 
tratamientos relacionados con 
el trabajo realizado en APH. 

   Línea 3 Conocimiento Específicos II: 
Conocimientos técnicos relacionados 
con el puesto desempeñado. 

19
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Reconocimientos y 
avances en formación

 
 
Por último, cabe destacar la propuesta de 
acciones formativas dirigidas a personas 
usuarias de los centros, que estarán 
reconocidas tanto por el Marco Europeo 
de Competencias Digitales (DigComp) 
como por el Servicio Público de Empleo, 
en el marco del Proyecto Omega-Next.

Formación desarrollada 
desde el departamento

  Formación Presencial y 
Telepresencial (Modalidad 
Síncrona). Se llevaron a cabo 17 
acciones formativas en modalidad 
presencial y telepresencial, con 
la participación de 406 personas. 
Estas actividades obtuvieron un 
nivel de satisfacción de 8,81. La 
disminución en la participación 
respecto a años anteriores se debe 
a la no realización de jornadas 
nacionales en este periodo.

  Formación Online: Cursos, Espacios 
Formativos Abiertos y Videotutoriales 
(Modalidad Asíncrona). El total 
de personas participantes en la 
formación online ha sido de 1.621 
personas. En relación a los cursos 
especializados se ha contado con 
una participación de 259 personas 
en 25 ediciones.  A pesar de la 
disminución de participantes se ha 
mantenido el grado de satisfacción 
con una valoración media de 
8,49. En cuanto a los Espacios 
Formativos Abiertos se contó con 
una participación de 1.294 personas, 
con una puntuación de 8,99. Cabe 
destacar el desarrollo por parte 
de la Comisión de Evaluación de 
10 nuevas acciones formativas en 
formato videotutorial del EuropASI 
de la plataforma SoftCare, que 
ha registrado un total de 68 
participantes con un total de 369 
visualizacionesd e videotutoriales y 
con un grado de satisfacción de 9,12.

En 2024, se ha logrado ampliar el reco-
nocimiento de créditos ECTS por parte 
de la UNED (Laboratorio de Ingeniería 
Didáctica) para todos los cursos online 
desarrollados desde 2020. 

MEMORIA ANUAL 2024
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 � PROGRAMAS DE PREVENCIÓN

Altas de docentes en los programas de prevención universal 
“Juego de Llaves. Educación Primaria”, Juego de Llaves. 
Educación Secundaria” “Joc de Claus. Educació Secundária” 
y programa de prevención selectiva “Rompecabezas” 

Durante este año, la participación tanto de docentes y 
otros agentes preventivos, como de Centros Escolares y 
Centros de Proyecto Hombre ha alcanzado un total de 
1.716 participantes, de 27 centros escolares y 11 Centros 
de Proyecto Hombre. 

 
“ROMPECABEZAS” 

	»  Cataluña

“JUEGO DE LLAVES.  
EDUCACIÓN PRIMARIA”

	» Asturias

	» Baleares

	» Cádiz 

	» Cataluña

	» Castilla-La Mancha

	» Córdoba

	» La Rioja

	» Málaga

“JUEGO DE LLAVES. 
EDUCACIÓN SECUNDARIA” 

	» Alicante

	» Asturias

	» Baleares

	» Cádiz

	» Canarias

	» Castilla-La Mancha

	» Córdoba

	» La Rioja

	» Málaga

“JOC DE CLAUS. 
EDUCACIÓ SECUNDÀRIA”

	»  Baleares

	»  Cataluña

21
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En 2024, el Departamento de Proyectos de 
la Asociación Proyecto Hombre centró su 
trabajo en la búsqueda de captación de 
fondos, tanto estatales como europeos, para 
financiar sus proyectos y los de los Centros 
de Proyecto Hombre. Dedicó también todo 
su esfuerzo en el seguimiento y control de 
la ejecución de los proyectos financiados, 
para alcanzar los objetivos propuestos, 
siempre cumpliendo con la transparencia 
y compromiso de responsabilidad que 
caracteriza a la Asociación. 

 
Se presentaron 117 proyectos de 
los Centros y la Asociación, soli-
citando subvenciones a través de 
las convocatorias aprobadas por 
el Ministerio de Sanidad, el Minis-
terio de Trabajo y Economía Social, 
el Ministerio de Derechos Socia-
les, Consumo y Agenda 2030 y el 
Fondo Social Europeo Plus, consi-
guiendo financiación para un total 
de 115 proyectos, por un importe 
total de 3.018.396,43€.

De estas concesiones, hay que destacar la 
subvención plurianual proveniente del Fon-
do Social Europeo Plus para la financiación 
del Proyecto Omega Next, cuyo objetivo es 
implementar nuevas medidas innovado-
ras que mejoren las potencialidades del 
proyecto de inserción sociolaboral para 
personas con problemas de adicciones 
(INSOLA+)

El Proyecto Omega Next permi-
tirá mejorar la eficacia, eficien-
cia y capacidad de adaptación a 
las necesidades de las personas 
usuarias, a la vez que se garanti-
zará la disponibilidad de una ma-
yor y mejor información para el 
desarrollo de procesos de evalua-
ción de impacto social.

 �GESTIÓN DE PROYECTOS Y FINANCIACIÓN 
ESTRATÉGICA 2024: CONSOLIDACIÓN E 
INNOVACIÓN AL SERVICIO DE LAS PERSONAS06

ÁREA DE 
PROYECTOS
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El proyecto se implementará en los 28 
Centros de Proyecto Hombre, establecidos en 
15 Comunidades Autónomas, ejecutándose 
desde 2025 hasta 2029, y sus acciones serán: 

   Formación en Competencias 
Digitales y Especialidades 
Formativas (DIGCOMP), para las 
personas usuarias de INSOLA+. 

   Medición del Retorno Social y 
Económico de la Inversión (SROI) 
del INSOLA (2020-2023). 

   Mejora de los Sistemas de Gestión 
en el aplicativo del INSOLA+. 

   Todas estas propuestas de innovación 
suponen un valor añadido en la 
calidad de la inserción de las personas 
con problemas de adicción, facilitando 
recursos formativos acreditados, 
agilizando y asegurando procesos, 
midiendo de manera fiable el 
retorno de la inversión realizada y 
favoreciendo el alcance a la población 
general con la comunicación de 
las acciones realizadas de una 
manera más eficiente y focalizada.

Además, en 2024, garantizando la eficacia 
y eficiencia en la utilización de los recursos 
obtenidos, se han justificado 2.628.695,13€ 
de los proyectos financiados que se eje-
cutaron en 2023:

   Subvencionados a través de la 
convocatoria para la realización 
de actividades de interés general 
consideradas de interés social, 
correspondientes a la Secretaría de 
Estado de Derechos Sociales, por 
un importe total de 1.667.855,15€.

   Subvencionados a través de la 
convocatoria para la concesión de 
ayudas económicas a entidades 
privadas sin fines de lucro y de 
ámbito estatal, para la realización 
de programas supracomunitarios 
sobre adicciones, correspondientes 
a la Secretaría de Estado de Sanidad, 
por un importe total de 325.784€.

   Subvencionados a través de la 
convocatoria para la selección de 
operaciones financiadas con el 
Fondo Social Europeo en el marco 
del Programa Operativo de Inclusión 
Social y Economía Social, presentando 
una solicitud de reembolso por 
un importe de 635.055,98€.
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Revista Proyecto, una publicación 
referente de las adicciones 

Es la revista de la Asociación Proyecto 
Hombre, especializada en prevención y 
tratamiento de adicciones. A través de 
la publicación, Proyecto Hombre ofre-
ce información, artículos, estudios e in-
vestigaciones útiles y novedosas a los y 
las profesionales del sector y a todas las 
personas interesados en la materia.

Durante 2024 la Revista Proyecto se centró 
en tres temas fundamentales: Mujeres, 
Jóvenes, y Salud Mental. Alcanzando más 
de 135.000 visitas.

La revista cuenta con 4.664 personas 
suscriptoras online que la reciben a tra-
vés de su email. A través de la web cor-
porativa de la Asociación Proyecto Hom-
bre, la revista ha recibido 131.443 visitas 
anuales, indicador que la convierte en 
una publicación de referencia del tema 
de las adicciones.

Además, la Fundación Edelvives, encar-
gada de la realización y maquetación de 
la revista, hace llegar la versión en PDF a 
120.000 personas de su red. Por otro lado, 

la revista es distribuida entre 1.395 biblio-
tecas e instituciones afines. La tirada de la 
revista en versión papel alcanza los 7.500 
ejemplares impresos, muchos ejemplares 
de la versión en papel de la revista son 
utilizados como bibliografía en cursos im-
partidos en el Centro de Formación de la 
Asociación y están disponibles en más de 
700 bibliotecas y centros de documenta-
ción, además de 300 hospitales. 

Durante 2024, se han acrecentado las visi-
tas a los artículos de las diferentes revistas. 
Mantenemos actualizada la hemeroteca 
de nuestra página web para divulgar los 
artículos más relevantes publicados en la 
revista con el fin de ofrecer esta informa-
ción a todas aquellas personas interesa-
das en las adicciones.

 

 �COMUNICACIÓN CON PROPÓSITO:  
VISIBILIDAD, SENSIBILIZACIÓN Y 
POSICIONAMIENTO SOCIAL

Impacto
En 2024 la  

Revista Proyecto  
(versión online)  

ha recibido más de:

Visitas

135.000 

07
ÁREA DE 

COMUNICACIÓN
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Revista Nº114: la revista 114 se 
realizó sobre el tema de la mujer, 
recogiendo la campaña, y el po-
sicionamiento de Proyecto Hom-
bre frente a la mujer y las adic-
ciones. Durante los meses que la 
revista ha estado en portada de 
la sección Revista Proyecto en la 
web los artículos han alcanzado 
14.854 visitas.

Revista Nº115: la revista 115 re-
cogió artículos relacionado con 
la juventud, prevención y trata-
miento. Durante los meses que la 
revista ha estado en portada de 
la sección Revista Proyecto en la 
web los artículos han alcanzado 
12.961 visitas.

Revista Nº116: La revista 116 reco-
gió artículos relacionados con la 
salud mental y las adicciones. La 
revista ha recibido 14.318 visitas.

Nuestras acciones de sensibilización, 
como herramienta para el cambio: 

En 2024 la organización centró su trabajo 
estratégico en dos campañas de sensibili-
zación y comunicación, dirigidas a los dife-
rentes públicos en los que se quiere incidir. 

La campaña “EnPrimeraPersona” surge 
del concepto de las personas que hacen 
voluntariado en la Asociación, que viven en 
primera persona la oportunidad de hacer 
voluntariado y lo que significa para ellas. 
También se presentó e manual de gestión 
de voluntariado y se animó la participación 
con un kit de difusión. La campaña logró 
llegar a más de 10.000 personas.

La campaña “MujeresConProyecto” surge 
de la necesidad de acercar a las mujeres 
los programas e intervenciones de Proyec-
to Hombre. El objetivo de esta campaña es 
concienciar a aquellas mujeres que de-
penden del alcohol y psicofármacos para 
afrontar situaciones de su día a día, pero 
cuyo consumo está socialmente aceptado 
y no se considera de riesgo porque impli-
ca sustancias legales. La campaña alcanzó 
más de 50.000 personas, y 118 millones de 
impactos en prensa.

Revista Proyecto 115 

REVISTA DE LA ASOCIACIÓN
PROYECTO HOMBRE
3 €  
N.º 114
MAYO 2024

EDITORIAL: 
La Mirada 
Elena Presencio

DOSSIER:  
Una mirada de género  
a los datos e indicadores 
poblacionales sobre 
consumo de drogas  
y adicciones 
Begoña Brime,  
Luisa M. López

ENTREVISTA: 
Ana Redondo,  
ministra de Igualdad

REPORTAJE: 
No somos víctimas,  
somos supervivientes 
Ana Bella

VOCES EXPERTAS: 
“Bajo los efectos de…” 
(violencia de género  
y adicciones) 
Miguel Lorente Acosta

Revista Proyecto 114 

N.º 116 - DICIEMBRE 2024 - 3€

29
De la necesidad 
a una realidad: 
Programa Acougo
Cristina Arufe Ríos, y 
Laura Abal Vázquez

15
Salud mental y 
drogas. Prioridad  
de la Delegación  
del Gobierno para el 
Plan Nacional Sobre 
Drogas durante 
la Presidencia de 
España del Consejo 
de la Unión Europea
Elena Álvarez Martín. 
Subdirectora General 
de Relaciones 
Institucionales  
del Plan Nacional 
Sobre Drogas

19
Día Mundial de la 
Salud Mental 2024
Trabajo y Salud 
Mental, un vínculo 
fundamental. 
Confederación 
SALUD MENTAL 
ESPAÑA

Revista Proyecto 116 

Campaña “MujeresConProyecto”

114

115

116
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También se realizaron campañas de 
menor envergadura para ciertos días 
nacionales e internacionales en los que 
la organización quiere tener voz.

Informe 2023 Observatorio 
Proyecto Hombre sobre el perfil 
de las personas con problemas 
de adicción en tratamiento 

Se ha elaborado y presentado el “Informe 
2023 Observatorio Proyecto Hombre 
sobre el perfil de las personas con 
problemas de adicción en tratamiento”, 
tanto en su versión impresa como digital, 
en español e inglés. Con más de 3000 
descargas y más de 20.000 personas 
alcanzadas el informe continúa siendo 
una publicación de referencia en el tema 
de las adicciones.

Jóvenes, mujeres, y salud mental

Como organización referente de las 
adicciones nos posicionamos en los temas 
que consideramos que aportamos valor 
a la sociedad y debemos hacer hincapié 
en los ámbitos políticos para hablar de la 
problemática de las adicciones, y de su 
prevención y tratamiento.

Por ello, durante 2024, hemos centrado 
nuestras acciones de incidencia en tres 
temas fundamentales: jóvenes y adiccio-
nes, mujeres y adicciones, y salud men-
tal de adicciones. Para centrar nuestros 
mensajes, hemos realizado tres vídeos de 
posicionamiento que recogen el men-
saje común que queremos ofrecer a la 
sociedad con claves que permitan com-
prender la relevancia que tienen. 

Alcance en redes sociales430.536

Seguidores en redes sociales40.015

Visitas a la web1.057.767

Apariciones en prensa7.582

Impactos en medios de comunicación71,1 mil millones
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Voluntariado que cuida y 
transforma: liderazgo, vínculos 
y compromiso compartido

Durante 2024 hemos seguido trabajando 
para reforzar el proyecto común de 
Proyecto Hombre.

Para ello hemos realizado la revisión y 
actualización del Programa de Volun-
tariado de 2012, que ha pasado a de-
nominarse “Manual de Gestión de Volun-
tariado”, del cual se envió un ejemplar 
impreso a cada uno de los 28 Centros 
Proyecto Hombre y que también está 
disponible en la web de la APH.

En su desarrollo las Zonas tuvieron un 
gran protagonismo, pues en ellas se re-
visaron todos los documentos que se 
utilizan en los Centros para la gestión del 
voluntariado y elaborar un modelo co-
mún, lo que sirvió para acercar y fortale-
cer la relación entre los Centros PH, para 
aprender unos de otros.

Además, el Manual facilitará el aprendizaje 
de las funciones de la coordinación a las 
personas que se hagan cargo por primera 
vez de esta tarea.

Celebramos el VI Encuentro Virtual, que 
llevó por título “Cultivando cuidados” y 
cuyo objetivo fue destacar el cuidado, 
cómo las coordinaciones de voluntaria-
do, como primeros responsables, y toda 
la estructura organizativa de nuestros 
Centros, después, cuidan de las perso-
nas voluntarias que tan generosamente 
entregan su tiempo, sus conocimientos 
y su cariño.

Con este Encuentro aprendimos lo im-
portante que es escuchar, atender, tener 
en cuenta, crear vínculos….

08
CRÓNICA 

VOLUNTARIADO
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Realizamos las XXVI Jornadas de For-
mación de Coordinaciones de Volunta-
riado: “Líderes que inspiran” durante las 
que reflexionamos sobre el propio estilo 
de liderazgo y su efecto en la humani-
zación de las organizaciones, así como 
conseguimos fomentar el compromiso 
y la participación activa del voluntaria-
do mediante un liderazgo humanizado y 
motivador.

Nos encontramos en la XXI Escuela de 
Otoño cerrando el año con “Relaciones que 
inspiran. Relaciones que transforman”, 
donde aprendimos lo importante que 
es la confianza en la otra persona, sin la 
cual no pueden establecerse relaciones 
de ayuda, y que estas relaciones deben 
basarse también en la empatía y en la 
aceptación del otro como actitud de 
ayuda; que estas relaciones han de crear 
un ambiente de apoyo y confianza y 
fortalecer la capacidad del voluntariado 
para gestionar conflictos y promover la 
colaboración a través de un liderazgo 
empático. En definitiva, que cuidando 
de nuestras relaciones nos estamos 
cuidando a nosotros/as mismos/as.

En 2024 realizamos la segunda Memoria 
de Voluntariado de Proyecto Hombre 
2023, esta vez centrada en la figura de 
la coordinación de voluntariado para 
visibilizar su labor y la importancia de 
la misma dentro de los Centros, la cual 
excede, en muchos casos, las actividades 
de gestión y coordinación de voluntariado.

MEMORIA ANUAL 2024
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09
DATOS 

ESTADÍSTICOS

 � PROGRAMAS DE TRATAMIENTO

PROGRAMA 
BASE PROGRAMAS AMBULATORIOS

Centros 
Proyecto Hombre

Acogida
+

Comunidad terapéutica
+

Reinserción

Programa 
Alcohol

Programas 
para 

adicciones y 
trastorno 
mental

Programa 
ambulatorio 

(cocaína, 
psicotropos, 

etc.)

Programas para Adicciones Sin Sustancia
Otros programas 

ambulatorios
Reducción  
del daño

Videojuegos  Juego 
Patológico Otros

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas  
atendidas

Personas  
atendidas

Personas  
atendidas

H M H M H M H M H M H M H M H M H M

Alicante 156 73 0 0 118 19 245 66 1 0 45 3 0 0 0 0 0 0

Almería 20 2 0 0 0 0 32 4 0 0 0 0 0 0 0 0 19 1

Asturias 0 0 37 30 0 0 227 42 0 0 7 0 0 1 0 0 21 6

Baleares 118 24 95 75 0 0 597 124 0 0 0 0 58 24 433 84 432 115

Burgos 130 15 0 0 0 0 47 8 0 0 18 0 0 0 12 23 20 3

Cádiz 52 7 0 0 55 16 67 13 13 15 15 1 0 0 49 5 40 12

Canarias 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 607 91 0 0

Cantabria 45 8 4 0 0 0 66 0 0 0 28 2 0 0 0 31 11 5

Castellón 203 55 0 0 52 11 0 0 8 1 22 2 0 0 34 39 0 0

Castilla-La Mancha 133 43 0 0 52 28 350 67 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0

Cataluña 238 45 0 0 107 14 263 53 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Córdoba 175 35 0 0 0 0 134 13 0 0 0 0 0 0 0 0 86 0

Extremadura 72 10 0 0 0 0 54 5 0 0 0 0 0 0 11 5 2 0

Galicia 86 17 0 0 0 0 108 18 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0

Granada 81 1 66 13 87 37 100 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Huelva 190 23 0 0 0 0 67 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Jaen 109 28 52 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

La Rioja 73 15 0 0 11 7 123 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

León Cals 36 6 0 0 0 0 98 15 4 2 14 0 0 0 0 1 0 0

León Proyecto Joven 406 224 5 4 0 0 25 4 0 0 29 10 0 0 3 1 0 0

Madrid 0 0 39 15 35 15 264 47 0 0 13 2 0 0 648 193 361 59

Málaga 252 88 0 0 35 10 178 48 0 0 0 0 0 0 0 83 0 0

Murcia 122 22 0 0 0 0 131 18 0 0 0 0 0 0 75 17 0 0

Navarra 96 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 230 72 0 0

Salamanca 56 5 0 0 0 0 25 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Sevilla 472 119 0 0 61 39 165 21 0 0 0 0 0 0 100 13 0 0

Valencia 0 0 0 0 305 104 106 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Valladolid 42 12 0 0 12 0 79 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL (por sexo) 3363 893 298 143 930 300 3551 688 26 18 203 20 58 25 2215 658 992 201

TOTAL 4256 441 1230 4239 44 223 83 2873 1193
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PROGRAMAS RESIDENCIALES

Programa de  
tratamiento  

Jóvenes
Programa de Prisiones Sumatorio

Programa 
Alcohol

Programa 
para adicciones 

y Trastorno 
mental

Programas para 
adicciones  

Sin sustancia
Programa  

para adicciones 
Con sustancia 

(*Otros)

Reducción 
del daño

Programa de  
tratamiento  

Jóvenes
 Juego 

Patológico

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas 
atendidas

Personas  
atendidas

Personas  
atendidas

Personas atendidas 
en el Programa de 

Motivación en prisión

Personas atendidas 
en Comunidades 

Terapeúticas 
Intrapenitenciarias

Total 
Personas 
usuarias

H M H M H M H M H M H M H M H M H M
0 0 87 21 20 3 0 0 0 0 131 34 131 34 79 11 0 0 1112
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 113 5 0 0 196
14 14 0 0 0 1 123 18 32 5 0 0 0 0 37 8 0 0 623
62 29 0 0 0 0 277 108 0 0 191 53 191 53 89 11 22 17 3038
0 0 20 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 172 0 0 0 474
0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 24 8 24 8 390 63 0 0 847
0 0 136 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 0 0 889
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 124 22 0 0 346
0 0 0 0 0 0 27 0 0 0 31 15 31 15 0 0 0 0 500
61 28 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 86 0 54 0 920
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 720
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 98 15 181 13 750
0 0 0 0 0 0 8 0 2 0 34 9 34 9 0 0 0 0 212
13 3 66 15 0 0 51 4 0 0 4 0 4 0 44 6 41 4 492
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 121 69 110 4 725
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 271 8 0 0 569
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 115 28 102 10 450
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 11 36 0 310
0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 96 14 0 0 288
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31 10 31 10 0 0 0 0 752
0 0 36 11 0 0 100 31 0 0 22 11 22 11 42 23 77 0 2044
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 3 25 3 0 0 0 0 722
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 79 25 79 25 60 2 0 0 551
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 2 0 0 440
0 0 25 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 119
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 99 65 99 65 105 33 0 0 1292
0 0 136 44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 8 62 15 851
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 157 21 0 0 359

150 74 506 122 20 4 588 166 42 5 671 233 671 233 2320 360 685 63 20.591

224 628 24 754 47 904 904 2680 748
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 � FAMILIARES ATENDIDOS

Centros Proyecto Hombre Total Familiares atendidos

Alicante 961

Almería 110

Asturias 776

Baleares 2011

Burgos 135

Cádiz 365

Canarias 1305

Cantabria 419

Castellón 482

Castilla-La Mancha 911

Cataluña 1056

Córdoba 530

Extremadura 195

Galicia 1594

Granada 168

Huelva 724

Jaen 476

La Rioja 357

León Cals 220

León Proyecto Joven 661

Madrid 472

Málaga 866

Murcia 487

Navarra 285

Salamanca 223

Sevilla 2308

Valencia 841

Valladolid 340

TOTAL 19.278 
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 � PERSONAS ATENDIDAS EN EL ÁMBITO PENITENCIARIO

Programas realizados en Centros Penitenciarios 

Número 
de Centros 

Penitenciarios 
en los que se 
desarrollan 
Programas 
de Proyecto 

Hombre

Número personas 
atendidas en 

el Programa de 
Motivación en 

Prisión

Número de 
Familiares 

atendidos en 
Programa de 
motivación 

Personas atendidas 
en Comunidades 

Terapéuticas 
Intrapenitenciarias

Número de 
Familiares de 

personas atendidas 
en Comunidad 

Terapéutica 
Intrapenitenciaria

TOTAL 
HOMBRES

TOTAL 
MUJERES TOTAL

H M H M H M H M

TOTAL POR SEXO 2320 360 170 356 685 63 174 301 3349 1080
4429

TOTAL 39 2680 526 748 475 4429

Número de participantes en los programas y talleres de intervención psicoeducativa 
de los servicios de gestión de penas y medidas alternativas (SGPMA) realizados por Proyecto Hombre

Número de personas 
participantes 

del programa de 
intervención para 

agresores de violencia 
de género
(PRIA-MA)

Número de personas 
participantes del pro-

grama de sensibili-
zación en drogode-
pendencias (Cuenta 

Contigo)

Número de perso-
nas participantes del 

taller de Seguridad Vial 
(Taseval)

Número de personas 
participantes del taller 

ReGENER@r
TOTAL 

HOMBRES
TOTAL 

MUJERES TOTAL

H M H M H M H M

TOTAL POR SEXO 202 0 113 12 56 26 201 0 572 38
610

TOTAL 202 125 82 201 610

Número de personas derivadas de prisión para realizar un Programa de tratamiento en Proyecto Hombre 

Número de personas 
en segundo grado 

penitenciario 
(Artículos 100.2 y 

117 del Reglamento 
Penitenciario)

Número de personas 
en tercer grado 

penitenciario (Artículos 
182 del Reglamento 

Penitenciario)

Número de personas 
en tercer grado 

penitenciario 
(Artículos 82, 83 Y 

86 del Reglamento 
Penitenciario)

Número de personas 
en libertad condicional 

concedida en tercer 
grado penitenciario 

(Artículo 90.1 y 90.2 del 
Código Penal)

TOTAL 
HOMBRES

TOTAL 
MUJERES TOTAL

H M H M H M H M

TOTAL POR SEXO 68 17 198 12 68 5 37 3 371 37
408

TOTAL 85 210 73 40 408

DISTRIBUCIÓN 
POR SEXO

MUJERES HOMBRES
21% 79%
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 � PERSONAS CON MEDIDAS JUDICIALES

Número de causas penales alternativas realizadas en Proyecto Hombre

Número de 
suspensiones de 

ejecución para iniciar/
continuar tratamiento 
en Proyecto Hombre 

(Artículo 87 del Código 
Penal)

Número de medidas 
de seguridad para 
iniciar/continuar 
tratamiento en 

Proyecto Hombre 
(Artículo 96 del 
Código Penal)

Número de 
localizaciones 
permanentes 
para usuarios 

del  Programa de 
Proyecto Hombre 

(Artículo 37 del 
Código Penal)

Número de trabajos 
en beneficio de la 
comunidad para 

usuarios del Programa 
de Proyecto Hombre 

(Artículo 49 del Código 
Penal)

TOTAL
CAUSAS

264 26 24 158 472

Número de personas con medidas alternativas

Número total de personas que han cumplido una o varias medidas  
penales alternativas  en centros de Proyecto Hombre. TOTAL

H M

446 30 476

Número de menores  que cumplen medidas judiciales en Proyecto Hombre

Número de menores atendidos en programas de Proyecto Hombre  
con medidas judiciales  (Art 7 L.O.R.P.M.) TOTAL

H M

483 123 606

Número de personas con medidas alternativas

H M TOTAL

446 30 476

DISTRIBUCIÓN POR SEXOS 
NÚMERO DE PERSONAS  

CON MEDIDAS ALTERNATIVAS

MUJERES HOMBRES
6% 94%

DISTRIBUCIÓN POR SEXOS  
NÚMERO DE MENORES QUE CUMPLEN  

MEDIDAS JUDICIALES EN PROYECTO HOMBRE

MUJERES HOMBRES
20% 80%
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 � INSERCIÓN FORMATIVO LABORAL

Centros Proyecto 
Hombre INSOLA

Con empresas 
de inserción 
gestionadas 
por Proyecto 

Hombre

Con empresas 
de inserción 
gestionadas 

con otras 
organizaciones

En cursos de 
capacitación 

laboral

En otros 
programas 

sociolaborales

Total 
Personas

H M H M H M H M H M
Alicante 82 12 0 0 0 0 117 92 0 0 303
Almería 75 10 0 0 0 0 0 0 0 0 85
Asturias 266 76 0 0 40 11 0 0 0 0 393

Baleares 0 0 17 3 2 0 47 19 550 194 832

Burgos 0 0 0 0 0 0 0 0 280 67 347
Cádiz 113 23 0 0 0 0 0 0 0 0 136
Canarias 65 9 0 0 0 0 0 0 0 0 74
Cantabria 39 6 0 0 0 0 0 0 11 02 56
Castellón 43 15 0 0 0 0 0 0 0 0 58
Castilla-La Mancha 270 58 0 0 0 0 0 0 0 0 328
Cataluña 148 26 0 0 57 31 26 9 159 98 554
Córdoba 125 17 0 0 0 0 31 4 14 1 192
Extremadura 55 10 14 1 0 0 1 0 0 0 81
Galicia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Granada 314 101 0 0 0 0 0 0 0 0 415
Huelva 147 14 0 0 0 0 0 0 0 0 161
Jaen 144 8 0 0 2 2 3 3 68 16 246
La Rioja 69 17 0 0 0 0 0 0 0 0 86
León Cals 18 3 0 0 0 0 17 2 98 82 220
León Proyecto Joven 28 15 0 0 0 0 102 19 45 18 227

Madrid 132 22 0 0 0 0 0 0 33 7 194

Málaga 70 35 0 0 0 0 0 0 0 0 105
Murcia 116 17 0 0 0 0 0 0 95 20 248
Navarra 31 6 0 0 4 0 11 2 13 8 75
Salamanca 0 0 3 1 0 0 0 0 105 8 117
Sevilla 165 63 0 0 7 5 29 15 86 27 397
Valencia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Valladolid 101 28 0 0 0 0 7 2 62 28 228
TOTAL (por sexo) 2.616 591 34 5 112 49 391 167 1.619 574 6.158
TOTAL 3.207 39 161 558 2.193
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Programa Personas destinatarias

UNIVERSAL

De prevención  
escolar y familiar  
"Juego de llaves"

Primaria

Alumnado 15.128

57.078

115.077

Familiares 917

Profesorado 574

Secundaria

Alumnado 33.692

Familiares 5.465

Profesorado 1.302

Otros programas

Alumnado
Primaria 7.931 

57.999

Secundaria 30.874

Familiares 4.201

Profesorado 1.578

Otros 13.415

Programa PERSONAS DESTINATARIAS

SELECTIVA

Prevención selectiva “Rompecabezas” Jóvenes y adolescentes 4.483

17.420

Prevención familiar “A tiempo” Familiares 655

Prevención Comunitaria

Menores 124

Jóvenes 237

Familiares 520

Otros agentes comunitarios 296

Otros programas

Escolares/jóvenes 4.601

Familiares 1.954

Otros participantes 4.550

Programa Personas destinatarias

INDICADA Prevención indicada

Menores y jóvenes 1.738

3.911Familiares 2.050

Otros colectivos 123

76 Programa Personas destinatarias

LABORAL

Charlas puntuales/
informativas

Área de Dirección/
Comité empresa 301

6.953

Personal contratado 5.775

Plan de trabajo 
estructurado

Área de Dirección/
Comité empresa 89

Personal contratado 668

Otros
Área de Dirección/
Comité empresa 20

Personal contratado 100

Nº de empresas participantes 97

 � PROGRAMA DE PREVENCIÓN
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 � PERSONAS TRABAJADORAS

Centros Proyecto 
Hombre

Personal 
por centro Distribución personal por área de trabajo

H M TOTAL Tratamiento Prevención Servicios 
complementarios Gestión general Otras áreas TOTAL

Alicante 16 35 51 37 5 2 6 1 51 
Almería 10 4 14 8 3 1 2 0 14 
Asturias 29 42 71 45 11 6 8 1 71 
Baleares 54 133 187 114 3 15 27 28 187 
Burgos 8 16 24 9 9 2 2 2 24 
Cádiz 6 26 32 15 5 4 8 0 32 
Canarias 16 49 65 50 6 0 9 0 65 
Cantabria 6 11 17 7 5 3 2 0 17 
Castellón 7 36 43 37 3 0 3 0 43 
Castilla-La Mancha 20 33 53 35 3 7 5 3 53 
Cataluña 20 38 58 36 3 6 13 0 58 
Córdoba 18 27 45 33 2 0 5 5 45 
Extremadura 0 8 8 2 2 2 1 1 8 
Galicia 23 43 66 43 1 11 5 6 66 
Granada 18 27 45 27 5 7 6 0 45 
Huelva 13 10 23 18 2 0 2 1 23 
Jaen 10 12 22 14 3 0 5 0 22 
La Rioja 8 23 31 20 6 4 0 1 31 
León Cals 1 22 23 6 5 5 5 2 23 
León Proyecto Joven 7 8 15 4 3 1 3 4 15 
Madrid 42 72 114 93 1 2 17 1 114 
Málaga 21 35 56 25 7 9 9 6 56 
Murcia 16 27 43 28 4 3 7 1 43 
Navarra 11 35 46 34 5 5 2 0 46 
Salamanca 10 7 17 11 2 1 3 0 17 
Sevilla 17 28 45 32 2 2 7 2 45 
Valencia 46 18 64 51 5 0 8 0 64 
Valladolid 12 19 31 17 7 1 3 3 31 
Asociación PH 4 11 15 0 0 0 15 0 15 
TOTAL 469 855 1.324 851 118 99 188 68 1.324 

DISTRIBUCIÓN 
POR SEXO

MUJERES HOMBRES
35%65%

DISTRIBUCIÓN 
POR ÁREA DE TRABAJO

64%

5%
14%

8%

9%

Tratamiento Gestión general

Prevención Otras áreas

Servicios complementarios
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 � PERSONAS VOLUNTARIAS

Centros Proyecto Hombre

Personal 
por centro Distribución personal por área de trabajo

H M TOTAL Administración  Apoyo a usuarios/
as en tratamiento

Apoyo trabajo con familias de 
usuarios en tratamiento

Acciones de 
Prevención

Servicios 
complementarios

Otras 
áreas TOTAL

Alicante 29 27 56 11 25 6 5 2 7 56 
Almería 22 21 43 1 6 11 12 13 0 43 
Asturias 51 77 128 6 121 0 1 0 0 128 
Baleares 75 125 200 14 106 14 0 66 0 200 
Burgos 16 9 25 5 6 5 4 3 2 25 
Cádiz 45 35 80 5 30 20 1 24 0 80 
Canarias 21 26 47 4 26 5 0 0 12 47 
Cantabria 35 61 96 1 37 10 0 34 14 96 
Castellón 15 24 39 1 21 10 0 7 0 39 
Castilla-La Mancha 13 12 25 0 15 3 0 7 0 25 
Cataluña 65 50 115 16 59 15 0 0 25 115 
Córdoba 38 66 104 2 39 34 1 12 16 104 
Extremadura 24 35 59 0 0 0 0 59 0 59 
Galicia 46 47 93 2 35 48 0 8 0 93 
Granada 35 29 64 0 12 0 4 5 43 64 
Huelva 21 17 38 0 20 18 0 0 0 38 
Jaen 10 12 22 0 5 5 1 0 11 22 
La Rioja 51 31 82 2 56 13 0 0 11 82 
León Cals 14 24 38 2 25 0 0 5 6 38 
León Proyecto Joven 1 14 15 2 3 2 0 5 3 15 
Madrid 27 45 72 15 48 0 0 9 0 72 
Málaga 33 63 96 3 26 18 9 40 0 96 
Murcia 18 49 67 3 27 10 0 27 0 67 
Navarra 27 34 61 0 29 0 0 18 14 61 
Salamanca 41 48 89 1 83 0 0 5 0 89 
Sevilla 21 52 73 2 27 15 0 9 20 73 
Valencia 50 78 128 9 94 10 0 15 0 128 
Valladolid 18 29 47 1 28 0 0 18 0 47 
Asociación Proyecto Hombre 2 2 4 0 0 0 0 0 4 4 
TOTAL 864 1.142 2.006 108 1.009 272 38 391 188 2.006 

DISTRIBUCIÓN 
POR SEXO

MUJERES HOMBRES
43%57%

DISTRIBUCIÓN 
POR ÁREA DE TRABAJO

Administración Apoyo a usuarios en tratamiento

Otras

Servicios 
complementarios

Apoyo a trabajo con familias 
de usuarios en tratamiento

Acciones de prevención

50%

14%

20%

2%
9%5%
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ACTIVO Notas 2024 2023

A) ACTIVO NO CORRIENTE 14.054.753 20.083.981

I. Inmovilizado intangible 5 0 12.496

Aplicaciones informáticas 0 12.496

III. Inmovilizado material 6 139.135 115.024

Terrenos y construcciones 73.550 53.979

Instalaciones técnicas 2.723 3.034

Mobiliario 41.024 28.849

Equipos de proceso de 
información 21.837 29.161

IV. Inversiones inmobiliarias 7 34.862 34.862

Terrenos 34.862 34.862

VI. Inversiones financieras a 
largo plazo 3.000 3.000

Otros activos financieros 3.000 3.000

VIII. �Deudores comerciales y 
otras cuentas a cobrar 13.877.757 19.918.599

Otras deudas con las 
Administraciones Públicas 13.877.757 19.918.599

B) ACTIVO CORRIENTE 9.561.116 5.183.007

I. Existencias 6.648 8.128

Comerciales 6.648 8.128

II. �Usuarios y otros deudores de 
la actividad propia 8.2 282.479 126.604

Usuarios y Beneficiarios 
deudores 100.979 114.604

Patrocinadores, Afiliados y 
otros deudores 181.500 12.000

III. Deudores comerciales y 
otras cuentas a cobrar 7.061.883 2.743.269

Clientes por ventas y 
prestaciones de servicios 8.3 736 5.411

Otros créditos con las 
Administraciones Públicas 7.061.147 2.737.858

VI. Periodificaciones a corto 
plazo 4.031 5.803

VII. Efectivo y otros activos 
líquidos equivalentes 2.206.076 2.299.203

TOTAL ACTIVO (A + B) 23.615.869 25.266.988

INFORME
DE AUDITORÍA 
Y CUENTAS 
ANUALES 2024

10
DATOS 

ECONÓMICOS
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PATRIMONIO NETO Y 
PASIVO Notas 2024 2023

A) PATRIMONIO NETO 545.137 575.543

A-1) Fondos Propios 11 396.251 389.688

III. �Excedentes 
de ejercicios 
anteriores

389.688 381.222

Remanente 1.547.181 1.538.715

Excedentes negativos 
de ejercicios 
anteriores

(1.157.493) (1.157.493)

IV. Excedente del 
ejercicio 3 6.563 8.466

A-2) �Subvenciones, 
donaciones 
y legados 
recibidos

9, 11 148.886 185.856

B) PASIVO NO 
CORRIENTE 14.211.065 19.918.599

II. Deudas a largo 
plazo 10.1 14.211.065 19.918.599

Otras deudas a largo 
plazo  
(Deudas a l/p transf. 
en subven)

14.211.065 19.918.599

C) PASIVO CORRIENTE 8.859.667 4.772.845

II. Deudas a corto 
plazo 10.1 5.694.800 2.263.768

Otras deudas a corto 
plazo  
(Deudas a c/p transf. 
en subven)

5.694.800 2.263.768

IV. Beneficiarios - 
Acreedores 10 3.066.653 2.426.365

V. �Acreedores 
comerciales y otras 
cuentas a pagar

98.214 82.712

Proveedores 4.613 4.528

Acreedores por 
prestación de 
servicios y otros 
acreedores

58.354 45.076

Otras deudas con 
administraciones 
públicas

12 35.248 33.109

TOTAL PATRIMONIO NETO 
Y PASIVO (A + B + C) 23.615.869 25.266.988

Notas 2024 2023

A) EXCEDENTE DEL EJERCICIO

1. Ingresos de la actividad propia 13.1 5.647.872 3.878.535
Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones 127.519 25.000
Subvenciones, donaciones y legados imput. al excedente del ejercicio 5.520.353 3.853.535

2. Ventas y otros ingresos de la actividad mercantil 13.1 224.655 235.254
3. Gastos por ayudas y otros 13.3 (4.667.599) (2.889.562)

Ayudas monetarias a entidades (4.589.378) (2.802.429)
Compensación de gastos por prestaciones de colaboración (76.182) (87.133)
Reintegro de subvenciones, donaciones y legados (2.039) 0

6. Aprovisionamientos (189.183) (168.400)
Compras de bienes destinados a la actividad 13.2 (1.480) (10.501)
Trabajos realizados por otras empresas (187.703) (157.899)

8. Gastos de personal 13.4 (611.482) (548.123)
Sueldos, salarios y asimilados (460.947) (435.719)
Cargas sociales (150.535) (112.404)

9. Otros gastos de la actividad (390.577) (483.846)
Servicios exteriores 13.5 (389.685) (483.651)
Tributos (892) (195)

10. Amortización del inmovilizado (43.924) (45.757)
11. Subvenciones de capital traspasados al excedente del ejercicio 9, 13.1 36.970 30.366
A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD 6.731 8.466 
14. Ingresos financieros 0 0
15. Gastos financieros (168) 0

Por deudas con terceros (168) 0
A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS -168 0 
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS 3, 11, 12.1 6.563 8.466 
19. Impuestos sobre beneficios 0 0
A.4) VARIACION DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE 6.563 8.466 
B) INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO 0 90.658
1. Subvenciones recibidas 0 90.658
C) RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO -36.970 -36.366
1. Subvenciones recibidas (36.970) (36.366)
D) �VARIACIONES DE PATRIMONIO NETO POR INGRESOS Y GASTOS IMPUTADOS 

DIRECTAMENTE AL PATRIMONIO NETO (36.970) 54.291

I. RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO (30.407) 62.757 
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