
Cursos de formación



Espacios formativos abiertos
Formaciones gratuitas pensadas para informar, sensibilizar 
y acompañar a personas y colectivos que quieren aprender
más sobre la prevención y el tratamiento de las adicciones.



Actualización Fortaleciendo
Familias: Prevención del
consumo de alcohol, otras
drogas y comportamientos
con potencial adictivo

Consumo de sustancias y
otras conductas adictivas
en el ámbito laboral

Despierta tu conciencia:
Prevención en Adicciones 
y otros comportamientos
potencialmente adictivos

Inscribirse

Gratuito

Formación dirigida a familias con
hijos e hijas adolescentes para
conocer las bases de la prevención
del consumo de alcohol, otras drogas
y comportamientos con potencial
adictivo. Ofrece pautas y estrategias
para acompañar mejor desde el
entorno familiar y reforzar el papel de
la familia como agente preventivo.

Formación introductoria sobre el
consumo de drogas y otras
conductas adictivas en el entorno
laboral. Ofrece conceptos básicos y
claves para entender el papel de la
empresa en la promoción de hábitos
saludables y en la prevención de
adicciones.

Duración: 25 hs

Formación introductoria para
alumnos/as para conocer los
conceptos básicos sobre adicciones,
consumo de drogas y otros
comportamientos con potencial
adictivo. Aborda mitos, riesgos y
claves de prevención de una forma
sencilla y accesible.

Gratuito
Gratuito

Inscribirse InscribirseDuración: 10 hs

Gratuito

https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=57
https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=83
https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=62


Proyecto Género
Voluntariado: 
Aplicación de la
perspectiva de género
para personal voluntario

Socio-occupational
integration: tools for
socio-occupational
integration with people 
in addiction treatment

Formación para comunicar sobre
adicciones con rigor y
responsabilidad. Ofrece claves y
pautas para crear contenidos de
calidad y favorecer una comprensión
más objetiva y profesional de esta
realidad.

Gratuito

Formación para voluntariado sobre
adicciones con perspectiva de
género. Incluye conceptos básicos
sobre adicciones, género y violencia
de género, lenguaje inclusivo y
experiencias de Proyecto Hombre en
este ámbito.

Gratuito
Gratuito

Training for professional teams
working in social and labour
integration. It provides basic
knowledge, strategies and practical
tools to support people facing social
difficulties and improve their access
to employment.

Cómo mejorar la
comunicación en
adicciones

Duración: 100 hs Inscribirse Duración: 40 hs Inscribirse Duración: 10 hs Inscribirse

https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=76
https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=74
https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=81


Manual de Acogida

Gratuito

Formación para conocer Proyecto
Hombre, su historia, filosofía y método
de trabajo. Incluye una introducción a
la prevención y tratamiento de
adicciones, así como al papel del
voluntariado y sus formas de
participación en los centros.

Duración: 20 hs Inscribirse

Información de contacto

913 579 277 /913 579 278

aulavirtual@proyectohombre.es

¿Necesitas ayuda?

En Proyecto Hombre te guiamos para que
sepas qué hacer si eres consumidor, o un
familiar o un amigo/a consume.

Infórmate

https://www.facebook.com/AsociacionProyectoHombre/
https://www.instagram.com/proyectohombreoficial/
https://www.linkedin.com/company/proyectohombre
https://x.com/ProyectoHombre_
https://formacionph.es/catalogo-cursos/index.php?route=product/product&path=60_59&product_id=61
https://proyectohombre.es/contacta/


Gracias
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